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Abstract. Different technologies by which the students currently has access can
be converted as an facilitate instrument’s of study inside or outside Biology
classroom. This paper aimed to analyze the affect of the uses of the application
in the form of three-dimensional atlas of human body in human physiology
classes. The activity was developed about didactic sequence with eight class-
hours. After the application of the didactic sequence, the knowledge’s evolution
of students was verified, both in descriptive and morphofunctional terms,
indicating that the didactic strategy developed had constituted an excellent
resource for the integration of knowledge with meaningful learning.

Resumo. As diferentes tecnologias, as quais o aluno tem acesso atualmente,
podem ser convertidas em um instrumento facilitador do estudo dentro e fora
da sala de aula de Biologia. O presente trabalho teve como objetivo analisar a
influéncia do uso de um aplicativo na forma de atlas tridimensional do corpo
humano nas aulas de fisiologia humana. A atividade foi desenvolvida em uma
sequéncia didatica com 8h/a. Apés a aplicacdo da sequéncia didatica,
constatou-se a evolugcdo dos conhecimentos dos alunos tanto em termos
descritivos quanto morfofuncionais, indicando que a estratégia didatica
utilizada constituiu um excelente recurso para a integracdo do conhecimento
com a aprendizagem significativa.

1. Introducéo

Vivemos em uma época de grandes transformacgfes tecnoldgicas e sociais, onde 0
conhecimento é lancado numa grande velocidade, o que demanda uma transformacao de
metodologias de ensino no contexto escolar [Oliveira et al. 2015]. O conhecimento deixou
de ser apenas centrado na figura do professor e o aluno passou a ser protagonista do seu
aprendizado. De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a area de
Ciéncias da Natureza, deve atuar na constru¢do de conhecimentos contextualizados,
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buscando temas que sejam interessantes aos alunos e de relevancia para seu
desenvolvimento quanto ser social, preparando-os para tomada de decisdes, proposi¢ao
de alternativas, bem como fazer o uso criterioso de diversas tecnologias [Brasil 2017].

Com ampla modernizagao de midias sociais, sistemas computacionais e recursos
digitais [Wen 2016] os quais sdo extremamente acessiveis ao publico [Ribeiro 2017], o
professor pode apoderar-se de tais instrumentos para estimular o raciocinio investigativo
do aluno e, ao mesmo tempo, torna-lo um personagem ativo na constru¢do do
conhecimento. Utilizando diferentes metodologias que estimulem a autonomia e
respeitem a velocidade de aprendizagem de cada individuo, podemos criar um ambiente
de ensino-aprendizagem interativo [Ribeiro 2017] e que se aproveite da curiosidade nata
dos alunos envolvidos.

Virios estudos ja consideram que o ensino, com o uso de tecnologias como
softwares educacionais, os em 3D por exemplo, pode tornar as aulas mais atrativas e
agradaveis motivando esses alunos e servindo como uma fonte de estudo alternativa
estimulando e facilitando compreensao de determinados eventos, como os fisiologicos,
por exemplo [Baldo 2017; Ribeiro 2017; Carneiro 2019; Rodrigues et al. 2019],
despertando a curiosidade e a autonomia de cada individuo, possibilitando ao aluno nogéao
da sua propria vida e do mundo que esta inserido.

O estudo da Fisiologia Humana na Educagao Bésica se torna imprescindivel, pois
ajuda na formagcdo critica do individuo, bem como proporciona um conhecimento amplo
do funcionamento do corpo humano, sendo assim fundamental para a manutengdo da
saude e do bem estar, fazendo-se necessaria uma 6tima estruturacao para a abordagem da
tematica. Logo, uma aprendizagem equivocada de qualquer conceito ou funcionamento,
compromete todo esse mecanismo de auto compreensdao por parte dos alunos [Correo
Costa; Pansera-de-Araujo; Bianchi 2017].

A sistematizagdo do funcionamento corporal humano é imaginada, muitas vezes,
de forma estética, pelo fato do aluno recorrer apenas a imagens presentes nos livros
didaticos. Entretanto, apesar de facilitar a compreensdo do aluno, as imagens se usadas
apenas para fins descritivos podem prejudicar a sua compreensdo como uma unidade
dindmica, tridimensional e diversificada. Como resultado, temos um afastamento do
objetivo de construcdo cientifica. Dentre os desafios do professor podemos ressaltar,
neste caso, a necessidade de aproximar contetdos complexos a realidade do aluno [Silva
etal. 2017].

Dessa forma, para ajudar na compreensao da morfuncionalidade dos sistemas do
corpo humano, usou-se o aplicativo Human Anatomy Atlas-2018, o qual o aluno pode
explorar o corpo humano em uma realidade tridimensional. Nele ¢ possivel escolher a
regido que sera observada, planos e secgdes corporais, 6rgaos isolados ou incluidos num
sistema, dentre outras funcionalidades. Ademais, fornece informagdes sobre o 6rgio
como localizacao, fungdo e patologias associadas. Como recursos extras, ha animagoes
sobre o funcionamento de sistemas, quizzes para resolucdo, e producdo de cards
personalizados esquemas de observagdo para uso posterior.

A proposta do presente trabalho teve como objetivo avaliar o uso do aplicativo
Human Anatomy Atlas-2018, como estratégia didatica para a compreensdo do
funcionamento sistémico e integrado do corpo humano.



2. Metodologia

A sequéncia didatica foi proposta para uma disciplina do Mestrado Profissional em
Ensino de Biologia, sendo desenvolvida com 18 alunos do segundo ano do Ensino Médio
da Escola Estadual Vigario Pedrosa, localizada no municipio de Escada-PE. Este plano
de intervencéo foi baseado na metodologia de abordagem qualitativa.

A implantacdo da sequéncia didatica foi realizada em 4 encontros e utilizaram-se
8h/aulas.

1° encontro (2h/a) — Inicialmente foi aplicado foi um pré-teste, do tipo
questionario, com quatro perguntas objetivas sobre a percepc¢do dos alunos acerca dos
sistemas do corpo humano e suas conexdes. Apos aplicacao do questionario, foi solicitado
que os alunos, em circulo, fechassem os olhos e realizassem observagdes sobre o
funcionamento de seus corpos seguindo as orientacdes do professor. Por conseguinte, de
forma oral, os alunos foram questionados sobre a interacdo e organizacdo do
funcionamento interno dos sistemas, seguido da exibicdo do documentério da National
Geographic intitulado “A Incrivel Maquina Humana”. O encontro foi finalizado com um
debate no qual os alunos expuseram sua opinido sobre o que foi abordado e escolheram
trés sistemas para serem estudados de forma conjunta.

2° encontro (2h/a) - Aula expositiva dialogada sobre o funcionamento conjunto
dos sistemas digestdrio, circulatério e respiratério. Para ajudar na compreensdo do
assunto abordado, foi utilizado o aplicativo de imagens tridimensional para computador
Human Anatomy Atlas 2018 — The Complete 3D Human Body, (disponivel em
https://www.visiblebody.com). A medida que o assunto era explanado, foi acompanhado
pelas imagens do aplicativo (Figura 01) no qual o professor manipulou de acordo com
cada topico abordado. A utilizacdo do aplicativo permitiu que o professor explorasse a
relagdo entre os sistemas de acordo com as indagagdes da turma.

Figura 01: Imagens do aplicativo Human Anatomy Atlas 2018 — The Complete 3D
Human Body. A: vista frontal do corpo formado pelos sistemas 6sseo,
cardiovascular e respiratério; B: vista anterior dos sistemas respiratério e
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digestdrio, e parte do sistema cardiovascular; C: vista posterior dos sistemas
respiratorio e digestario, e parte do sistema cardiovascular.

3° encontro (2h/a) - a turma foi dividida em pequenos grupos, e, seguindo a
explicacdo da aula anterior, utilizaram o aplicativo para explorar o corpo humano e
responder o pos-teste com as mesmas perguntas do pré-teste.

4° encontro (2h/a) - A sequéncia didatica foi concluida no quarto encontro, no
qual a turma dividida em trés grupos construiu um modelo didatico sobre um sistema
trabalhado.

3. Resultados e Discussao

Entender o funcionamento dos sistemas do corpo humano pode ser complexo para grande
parte dos alunos, pelo fato de apresentar diversos nomes caracteristicos e cada 6rgéo ter
sua funcionalidade especifica. Para tentar dirimir as principais dificuldades sobre o
assunto e tentar deixa-lo mais facil de compreensdo foi usado um aplicativo de realidade
tridimensional no processo de ensino-aprendizagem, além do uso do questionario, para a
avalicdo da intervencao.

No primeiro momento da intervencdo foi aplicado um pré-teste, de onde foram
retirados de forma aleatéria uma amostragem de 5 alunos para compor o seguinte quadro
(as respostas foram transcritas seguindo a gramatica e concordancia do estudante):

Quadro 1. Amostragem de respostas de pré-teste

01: O corpo humano pode continuar trabalhando normalmente se algum sistema parar
de funcionar?
Aluno A Sim, mas precisa estar no médico direto.
Aluno B Depende do 6rgdo que parar de funcionar. Se for o coragdo a pessoa morre.
Aluno C Sim, mas pode prejudicar o funcionamento de outros 6rgaos.
Aluno D Se for apenas um érgdo sim, mas um sistema todo nao.
Aluno E Néo, porque o corpo humano é todo interligado.
02: Que exemplo de interagdo entre sistemas vocé pode citar?
Aluno A A agua que a gente bebe e a formagéo do xixi
Aluno B O coracdo e a respiracgao
Aluno C O movimento e o coragao.
Aluno D A coluna e 0 movimento dos musculos
Aluno E A circulagdo e a respiracdo
03: Como vocé imagina o corpo humano internamente?
Aluno A Cada 6rgdo tem seu lugar certo.
Aluno B Tem muito sangue, mas é organizado.
Aluno C Muito nojento, mas é organizado porque funciona
Aluno D E organizado porque tudo tem seu lugar correto
Aluno E Tudo em seu lugar especifico.
04: Como a tecnologia ajuda a estudar o corpo humano?
Aluno A Ajuda a encontrar doengas que a gente ndo consegue ver.
Aluno B Tira foto e grava as coisas.
Aluno C Ajuda a gente a estudar, porque tira foto pra colocar nos livros
Aluno D Faz a gente ver o corpo por dentro, e encontrar doengas.
Aluno E Permite que a gente veja a parte de dentro, pra entender como funciona.




O publico alvo residem em uma area predominantemente rural e, a unidade escolar
nao dispde de modelos didaticos para demonstragao nas aulas de Biologia. Dessa forma,
ao se trabalhar Fisiologia Humana, o aporte imagético é suprimido através do uso dos
livros didaticos e materiais produzidos pelo professor. A turma apresenta um perfil
participativo e questionador, o qual foi imprescindivel para a conducao das atividades.
Também foi possivel perceber que os estudantes possuiam conceitos prévios baseados no
conhecimento popular e, na sua maioria, equivocados.

Analisando as respostas é possivel perceber que, apesar do assunto, Fisiologia
Humana j& ter sido trabalhado em séries anteriores, os alunos ainda apresentam
dificuldade em correlacionar as funcGes e interagbes sistémicas, e isso se deve
principalmente ao fato de cada sistema ser estudado separadamente e muitas vezes de
forma fragmentada. Também é possivel perceber que, apesar das imagens presentes nos
livros didaticos e das utilizadas pelo professor, a projecao da organizacdo interna humana
ainda é confusa. Apos o documentario, os alunos relataram admiracao e curiosidade com
o funcionamento do corpo humano, dando enfoque principalmente a organizagéo
sistémica. Neste momento também foi possivel perceber que alguns alunos apresentaram
desconforto durante a aparicdo de imagens dos érgdos internos, como o estémago, por
exemplo, e esses mesmos alunos expuseram que ndo se sentiam confortaveis com
imagens reais. O didlogo com a turma permitiu a escolha dos trés sistemas que mais
chamaram atencédo dos alunos.

No segundo momento, foi introduzido o uso do aplicativo Human Anatomy Atlas
2018 — The Complete 3D Human Body. O professor iniciou a aula expositiva com
utilizacdo do aplicativo, projetando uma imagem tridimensional de um corpo humano
completo, e enquanto explicava o funcionamento do Atlas, ia retirando da exibi¢do os
sistemas até sobrarem apenas o0s aqueles escolhidos pelos estudantes para
aprofundamento anteriormente. A medida que as explicacdes eram realizadas, o professor
escolheu 6rgéos especificos, indicando localizagdo sua localizagdo, 6rgdos proximos,
cortes anatdbmicos e utilizou as informag6es disponiveis no aplicativo sobre doencas
relacionadas, tamanho, fungdes e etc., nesse caso sendo necessaria a traducdo para o
portugués. Diante dessa abordagem, os alunos apresentaram um interesse maior do que o
documentario. Ao serem indagados do porqué, explicaram que a auséncia de partes que
lembrem sangue facilitou 0 acompanhamento das imagens.

Outro ponto de interesse perceptivel foi o0 manuseio do aplicativo, ja que este
permite acrescentar ou retirar estruturas, vista de diferentes posicdes e secgOes
anatdbmicas, visualizacdo especifica de determinadas partes do corpo, além de
informacfes (em inglés) sobre os Orgdos. A utilizacdo dessa ferramenta estimulou a
participacdo dos alunos, quando comparada a aulas anteriores ministradas pelo mesmo
professor. Além disso, ocasionou perguntas que nao estavam diretamente correlacionadas
ao assunto abordado, mas que foram surgindo durante a aula. Ainda nesse momento, o
professor buscou a reformulacdo de conceitos erréneos sobre o funcionamento do corpo
humano identificados durante o primeiro momento.



No terceiro encontro os alunos tiveram a oportunidade de manusear o aplicativo
(Figura 02). A turma foi dividida em trés grupos, e cada um escolheu um sistema
trabalhado durante o segundo momento para analisar no Atlas. Com o acompanhamento
do professor, os alunos escolheram as sec¢des que gostariam de visualizar e manipularam
de acordo com a sua curiosidade. Um ponto negativo foi a dificuldade de compreenséo
das palavras e explicagdes em inglés, que foi suprida com o auxilio do professor. Os
estudantes tiraram fotos e realizaram anotagdes que auxiliariam na atividade do quarto
momento.

Figura 02: Manuseio do aplicativo Human Anatomy Atlas 2018 pelos alunos do
2° ano do Ensino Médio

Ap0s essa atividade, cada grupo foi questionado oralmente pelo professor acerca
do que acharam do aplicativo para as aulas. De forma sucinta, a opinido da maioria foi
que facilitou a compreensdo dos assuntos abordados, pois facilitava a formacdo de
imagem mental sobre o interior do corpo humano, sem as partes “nojentas”, segundo
palavras dos estudantes. Elencaram ainda, que foi divertido usar o Atlas, pois pudera
mover e observar do modo que escolheram.

Por fim, os alunos responderam o pos-teste com as mesmas perguntas do pré-teste
(Quadro 02).

Quadro 02: Amostragem de respostas do pos-teste.

01: O corpo humano pode continuar trabalhando normalmente se algum sistema parar
de funcionar?

Aluno A Nao, pois todos os sistemas precisam funcionar juntos.
Aluno B N&o porgue um 6rgdo ndo pode trabalhar sozinho, depende dos outros também.
Aluno C Sim, mas o funcionamento ndo é normal.
Aluno D N&o, porque um 6rgdo influencia o trabalho de outro 6rgéo. Se um parar, 0s outros
s8o prejudicados.
Aluno E Néo, a paralisacdo ird comprometer todo o corpo.
02: Que exemplo de interacdo entre sistemas vocé pode citar?
Aluno A
Aluno B A troca de gases no pulméo e a circulagéo.
Aluno C Os nutrientes e a glicose absorvidos no intestino e distribuido pelo sangue.
Aluno D Os nervos e a movimentacdo do corpo.
Aluno E A passagem do ar pelas cordas vocais.

03: Como vocé imagina o corpo humano internamente?




Aluno A Os 6rgdos tém seu lugar certo para poder funcionar direito.

Aluno B E organizado.

Aluno C E igual pra todo mundo, porque os 6rgéos ficam em lugares especificos.

Aluno D Tudo tem uma ordem, porque precisam estar em seus lugares para funcionarem.

Aluno E Tudo em seu lugar especifico e protegido pelos 0ssos e musculos.

04: Como a tecnologia ajuda a estudar o corpo humano?

Aluno A Ajuda a filmar e tirar foto, para 0s médicos e a gente poder estudar.

Aluno B Faz com que a gente possa ver tudo por dentro, como funciona. Ajuda a gente a
estudar também.

Aluno C Ajuda a gente a estudar, feito o aplicativo do computador.

Aluno D Faz com que a gente tenha as imagens dos 6rgdos nos livros, na internet e nos
documentdrios.

Aluno E E atil para os médicos estudarem o corpo, mas também pra ajudar os estudantes.

Comparando as respostas do pré-teste e do poOs-teste € nitida a evolugédo
argumentativa na amostragem, caracterizando uma melhora significativa da
aprendizagem se comparada ao inicio da intervencdo como observadas nas respostas da
pergunta 01, na qual os estudantes indicam a compreensdo da necessidade de
funcionamento integrado dos sistemas. Para a pergunta 02, apesar da auséncia de uma
resposta, os estudantes identificaram uma maior diversidade de 6rgdos e fungdes, quando
comparada as respostas do pré-teste.

Na pergunta 03, houve uma similaridade entre as respostas do pré e pos-teste,
tendo este ultimo apresentado uma melhor argumentacao. E por fim, na pergunta 04 temos
um retorno do uso do Atlas nas aulas, conforme respostas do pos-teste.

No ultimo encontro ocorreu a producdo de modelos didaticos baseados no
trabalho com o aplicativo Human Anatomy Atlas — 2018. Foi possivel constatar que
durante a confec¢do dos modelos os alunos ndo recorreram ao uso de imagens da internet
ou de livros didaticos, utilizando como base as imagens e anotagdes que obtiveram no
aplicativo e demostraram maior interesse na participacao da atividade.

4. Considerac0es Finais

Tornou-se evidente que a pratica diferenciada em sala de aula colabora para a motivacao
e interesse dos alunos pelo tema discutido, contribuindo efetivamente para participacéo
dos alunos na esfera educacional. A percepcdo dos alunos acerca da organizagdo e
funcionamento dos sistemas foram reconstruidas e por consequéncia, aprimoradas.

Ao abordar a tematica com o auxilio do aplicativo foi possivel confirmar na
pratica as informacdes de Benini (2013) e Ribeiro (2017) de que o uso de tecnologias
favorece o estudo nas aulas de Biologia do Ensino Médio. Neste ponto, é necessario fazer
a ressalva de que se houvesse uma maior quantidade de computadores disponiveis para a
turma haveria um maior aproveitamento da atividade, tanto pontualmente quanto e para
assuntos e temas futuros.
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