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A subrepresentacdo de mulheres nas dreas de STEM (do inglés, Ciéncia,
Tecnologia, Engenharia e Matemadtica), especialmente na Computagdo, é um desa-
fio global. No Brasil, apenas 15% dos profissionais de Tecnologia da Informagado
sdo mulheres, segundo dados da Sociedade Brasileira de Computacio (SBC)
[Sociedade Brasileira de Computagdo 2023]. Diante desse cendrio, iniciativas que des-
constroem esteredtipos de género e estimulam o interesse de meninas por STEM sao
urgentes.

O projeto de extensdao Meninas Digitais UFJF, vinculado ao Programa Meninas
Digitais da SBC [Frigo and Maciel 2019] e idealizado por professoras do Departamento
de Ciéncia da Computagao da UFJF, busca enfrentar essa disparidade. Desde 2022, o pro-
jeto promove acdes educativas para meninas do Ensino Fundamental de escolas publicas
de Juiz de Fora, utilizando o Pensamento Computacional e a Computacdo Desplugada
como ferramentas pedagogicas. A partir de 2025, as oficinas passam a integrar oficial-
mente as atividades do Centro de Ciéncias da UFJF, ampliando seu alcance e impacto.
Este artigo apresenta perspectivas do projeto, com foco nas oficinas desplugadas e na
producdo de materiais didaticos que incorporam representatividade feminina.

Iniciativas como o Programa Meninas Digitais da SBC [Frigo and Maciel 2019]
e projetos internacionais como o Girls Who Code (EUA) [Clarke and Judd 2018] evi-
denciam a eficdcia de agdes praticas e lddicas para engajar meninas em STEM. No
contexto brasileiro, destacam-se projetos que utilizam a Computacdo Desplugada para
ensinar conceitos basicos de programacdo sem recursos digitais, como proposto por
[Bell and Vahrenhold 2018]. Foram propostos desafios, oportunidades e direciona-
mentos de pesquisa para Ensino de Computacdo por meio de estratégias desplugadas
[Oliveira et al. 2021]. Mais recentemente, uma revisao sistematica de literatura desta-
cou o ensino da légica de programacao utilizando conceitos da disciplina de matematica
como a disciplina do Ensino Fundamental II mais utilizada para ensino de Pensamento
Computacional com estratégia de Computacao Desplugada [Hyury et al. 2024].

A inovagdo do Meninas Digitais UFJF estd na combinacao de trés elementos: (a)
abordagem desplugada: prioriza atividades manuais e colaborativas, reduzindo barrei-
ras de acesso a tecnologia; (b) representatividade de gé€nero: personagens femininas sdao



centrais nos materiais didaticos, como nos quebra-cabecas ilustrados por integrantes do
projeto; (c) integracao com o Centro de Ciéncias: a partir de marco de 2025, as oficinas
serdo oferecidas regularmente no espaco, garantindo continuidade e visibilidade.

As oficinas do Meninas Digitais UFJF s@o planejadas para meninas de 8 a 12 anos,
com foco em trés eixos descritos a seguir.

Atividades Desplugadas

O projeto inclui duas oficinas que ja foram aplicadas com sucesso em escolas da
rede municipal de ensino e na Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT)
[da Silva et al. 2024]. Sendo uma delas a oficina “Aprenda Algoritmoa com Cubos
Maigicos” em que as participantes resolvem desafios com cubos coloridos, associando
movimentos a sequéncias logicas [Dias et al. 2024]. Outra oficina que ji foi aplicada
utiliza o jogo de tabuleiro Turing Tumble [Pitt 2023] em que o tabuleiro simula circui-
tos légicos, que possibilita introducao de diversos conceitos relacionados ao pensamento
computacional como uso de condicionais e lagcos de repeticdo e a personagem principal do
jogo é uma engenheira espacial [Guimaraes et al. 2023]. Uma terceira oficina foi desen-
volvida para trabalhar os conceitos de decomposi¢ao e algoritmos utiliza quebra-Cabecas
ilustrados com personagens femininas histdricas (ex.: Ada Lovelace, Katherine Johnson)
que foram desenhados por integrantes do projeto.

Eventos de Divulgacao

As acdes do projeto incluem participacdo em eventos como a Semana Nacional de Ciéncia
e Tecnologia (SNCT), com demonstragdes interativas, participagdo em feiras escolares
para engajar familias e educadores e também organizacao de eventos, incluindo palestras
de mulheres profissionais da Computacdo '.

Producao de Conteuido

O projeto ainda inclui desenvolvimento de kits didaticos com arte produzida por integran-
tes do projeto, valorizando a criatividade local. Producdo de conteddo de divulgacdo das
acoes do projeto, datas importantes e personagens femininas relevantes para Computagao,

Exatas e Engenharias nas redes sociais 2.

O projeto Meninas Digitais UFJF demonstra que estratégias lidicas e represen-
tativas podem despertar o interesse de meninas por STEM, mesmo em contextos com
limitagdes tecnoldgicas. A escolha da Computagdo Desplugada ndo apenas democratiza
0 acesso, mas também reforca a ideia de que a Computacdo € criativa, colaborativa e
acessivel a todos os géneros. Os proximos passos incluem a integracdo ao Centro de
Ciéncias da UFJF que permitiré a realizagdo de oficinas mensais abertas a comunidade,
exposi¢dao permanente de materiais didaticos e capacitacdo de bolsistas para replicacao
da metodologia. Outros passos do projeto incluem a avaliagdo de impacto a longo prazo
e a ampliacao das temdticas, como oficinas sobre Inteligéncia Artificial, ética e sustenta-
bilidade. Projetos como este sdo essenciais para construir um futuro mais equitativo na
Ciéncia e Tecnologia.

Link para o video: https://youtu.be/QUaOGgMOCYg

Thttps://www2.ufjf.br/meninasdigitaisufjf/cafe-das-minas/
Zhttps://www.instagram.com/meninasdigitaisufjf/
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