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Resumo. Este artigo apresenta um relato de experiéncia durante a conducdo de
um projeto de extensdo curricular voltado ao ensino de ciéncia de dados com
computagdo desplugada para estudantes do ensino médio puiblico, no ambito
da disciplina Atividades Prdticas Interdisciplinares de Extensdo Il do curso
Tecnologo em Analise e desenvolvimento de Sistemas do Centro Universitdrio
Mauricio de Nassau de Aracaju. Através do uso de didrios reflexivos, construiu-
se uma narrativa que evidenciou os desafios enfrentados e os aprendizados vi-
venciados ao longo do semestre. As atividades extensionistas, realizadas em
uma escola da rede puiblica de Aracaju-SE, permitiram a aplicacdo prdtica
de conteiidos técnicos e o desenvolvimento de habilidades essenciais, como
comunicagdo, empatia e trabalho em equipe. O envolvimento com a comuni-
dade e a mediacdo do conhecimento de forma acessivel e liidica revelaram-se
fundamentais para consolidar uma formacdo académica mais critica, humana
e socialmente comprometida. Conclui-se que a experiéncia da extensdo cur-
ricular contribui significativamente para a formagdo integral de profissionais
de Computacdo, ao articular teoria, prdtica e responsabilidade social em um
processo transformador de aprendizagem.

1. Introducao

A extensdo universitdria, um dos pilares da educacdo superior, visa promover uma
relacdo transformadora entre a universidade e a sociedade [Freire 2020]. No Bra-
sil, sua integracdo ao curriculo tornou-se obrigatéria com a promulgacdo da Lei n°
13.005/2014 e da Resolucao n° 7/2018 do CNE/MEC, que estabelecem que, no minimo,
10% da carga horaria dos cursos de graduacdo seja destinada a atividades de extensao
[MEC/CES/CNE 2018]. A medida busca ampliar a formacao dos estudantes e fortalecer
o compromisso social das institui¢des de ensino superior.

Nos cursos da area de Computacdo, entretanto, a implementacao dessa exigéncia
apresenta desafios especificos. Curriculos historicamente técnicos, dificuldades de
articulacdo com demandas sociais e apoio institucional ainda limitado sdo fatores que
dificultam a consolidacdo da extensdo como parte integrante da formacado profissional,
como apontado por estudos recentes (e.g., [Silva et al. 2023], [Franco e Franco 2023] e
[Santos et al. 2017]).

Por outro lado, a Computagdo possui um enorme potencial de impacto social,
especialmente quando aplicada em contextos reais por meio de projetos extensionistas
[Santos et al. 2017]. Ao integrar teoria e pratica em situacdes concretas, tais experiéncias



favorecem o desenvolvimento de competéncias técnicas e, sobretudo, de habilidades so-
cioemocionais € éticas, contribuindo para a formacgdo de profissionais mais sensiveis as
demandas da sociedade.

-

E nesse contexto que este artigo se insere. Diferente de uma anélise instituci-
onal ou coletiva, trata-se de um relato de experiéncia durante um projeto de extensao
realizado no curso Tecndlogo em Andlise e Desenvolvimento de Sistemas, no ambito da
disciplina curricular obrigatoria Atividades Praticas Interdisciplinares de Extensao II, do
Centro Universitario Mauricio de Nassau de Aracaju (UNINASSAU-AJU). A partir da
andlise de diarios reflexivos, o texto compartilha os desafios enfrentados, os aprendizados
técnicos adquiridos e, principalmente, o amadurecimento humano vivenciado ao longo
dessa jornada que vai além do c6digo.

Este artigo foi dividido do modo a seguir: a proxima Secdo apresenta a
contextualizacdo do projeto; em seguida, na Secao 3 € apresentado o relato de experiéncia;
as reflexdes e aprendizados sdo apontados na Sec¢do 4; e, por fim, na Secdo 5 sdo feitas as
consideragdes finais.

2. Fundamentacao

A prética extensionista tem se consolidado como um espago privilegiado para integrar
conhecimentos académicos a contextos sociais diversos, promovendo o desenvolvimento
de competéncias técnicas, €ticas e humanas. Nos cursos de Computacdo, essa integragao
vem acompanhada de desafios particulares, como a rigidez curricular e a énfase exclu-
siva em conteddos técnicos. Estudos recentes apontam que a curricularizagdo da ex-
tensdo nessa area ainda enfrenta barreiras estruturais e culturais [Franco e Franco 2023],
[Silva et al. 2023], mas também abre caminhos para experi€éncias formativas inovadoras
e transformadoras.

Um dos campos mais promissores para essa atuacao € a Educacao Bdsica, que, se-
gundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), deve incluir o ensino de Computagao
como componente curricular obrigatorio, promovendo o letramento em dados, o pensa-
mento computacional e a resolu¢ao cooperativa de problemas [Brasil 2022]. No entanto,
a implementacdo enfrenta barreiras significativas, como a falta de infraestrutura e de
formacdo docente especifica [Franco e Franco 2023]. Ensinar Ciéncia de Dados, em par-
ticular, apresenta desafios adicionais: seus conceitos, como representacdo da informacao,
algoritmos e teoria da informacdo, sdo abstratos e podem parecer distantes da realidade
dos estudantes. O desafio, portanto, ndo € apenas ensinar a usar uma ferramenta, mas a
pensar computacionalmente sobre os dados que nos cercam.

Nesse cendrio, a abordagem da Computagdo Desplugada (CS Unplugged) surge
como uma solucao pedagoégica. Criada por [Bell et al. 2011], essa metodologia propde
o ensino dos fundamentos da Ciéncia da Computacdo por meio de atividades fisicas,
lidicas e interativas, que dispensam o uso de computadores. O seu grande trunfo € focar
nos conceitos e nao nas ferramentas. Ao remover a barreira tecnolégica, a computacao
desplugada reduz a intimida¢ao que muitos sentem diante da programacao e permite que
os estudantes “visualizem” e “manipulem” ideias abstratas, promovendo um aprendizado
mais intuitivo e colaborativo.

A sinergia entre Ciéncia de Dados e Computacdo Desplugada é especialmente
robusta. Conceitos como a representacdo bindria de dados deixam de ser abstratos e se



tornam tangiveis ao serem manipulados em cartdes fisicos. A ideia de compressdo de
texto € vivenciada em desafios praticos de reescrever frases com o menor numero de
caracteres possivel. Técnicas de detec¢do e correcdo de erros, como a paridade, sdo simu-
ladas com cartdes coloridos, permitindo que os alunos compreendam visualmente como a
redundancia pode garantir a integridade da informacao. Portanto, esta abordagem permite
ndo apenas ensinar os “o qués” da ciéncia de dados, mas os “porqués”, construindo uma
base conceitual solida que precede e fundamenta qualquer aprendizado futuro com ferra-
mentas digitais.Essas atividades fazem parte da iniciativa Computer Science Unplugged,
que utiliza materiais fisicos como cartdes e quadros para ensinar ldgica bindria, com-
pressdo de texto, detec¢do de erros e teoria da informacao de forma tangivel e interativa
[Bell et al. 2011]. Essa perspectiva dialoga com a proposta de [Papert 1980], que defende
que a aprendizagem € mais significativa quando os alunos constroem conhecimento de
forma ativa, manipulando ideias com as maos e a mente.

Projetos de extensao aplicados a Computagao possibilitam que os discentes atuem
em cendrios reais, fora do ambiente académico, desenvolvendo solucdes tecnolégicas
com impacto social. Essa atuacdo favorece a formag¢do de profissionais mais sensiveis
as demandas da sociedade e conscientes do papel que a tecnologia desempenha no coti-
diano das pessoas. Além das habilidades técnicas, iniciativas extensionistas promovem o
exercicio de competéncias como comunicagdo, empatia, pensamento critico, trabalho em
equipe e adaptabilidade [Santos et al. 2017].

3. Contextualizacao do Projeto de Extensao

O projeto de extensao intitulado “Dados: Representando a informagdo com computagdo
desplugada no ensino médio” foi desenvolvido por uma equipe com cinco discentes do
curso tecnélogo em Andlise e Desenvolvimento de Sistemas do UNINASSAU-AJU, como
parte da disciplina obrigatéria Atividades Praticas Interdisciplinares de Extensdo II, no
semestre de 2024.2. O projeto teve como publico-alvo alunos do ensino médio do Colégio
Estadual Ofenisia Soares Freire, localizada no bairro Farolandia, em Aracaju-SE.

Em conversa entre o grupo e o professor da disciplina, foi decidido que o princi-
pal objetivo da acdo extensionista foi ensinar fundamentos de ciéncia de dados por meio
de préticas desplugadas, ou seja, sem o uso de computadores. A escolha dessa aborda-
gem teve como inspiracao os principios do movimento CS Unplugged [Bell et al. 2011],
que propde o ensino de conceitos computacionais de forma acessivel, lidica e interativa,
ampliando o alcance e a inclusdo no aprendizado de Computacao.

O projeto foi dividido em dois encontros, ambos com 3 horas de duragao, presenci-
ais com turmas do ensino médio, nos quais foram trabalhados temas como: representagcao
binaria de dados, compressao de texto, deteccao e corre¢ao de erros (cédigos de paridade
e Hamming) e teoria da informacdo. As atividades foram realizadas com o uso de ma-
teriais simples como papel, caneta, cartdes e quadros brancos, criando um ambiente de
aprendizagem colaborativa e participativa sem computadores.

A escolha pelo contexto escolar e a ado¢do da computacdo desplugada vi-
saram suprir uma lacuna no ensino de Computacio em colégio publicas, con-
forme apontam a BNCC [Brasil 2017, Brasil 2022] e dados recentes da Pesquisa
TIC Educagdo [Comité Gestor da Internet no Brasil (CGL.br) 2024]. Embora as nor-
mas nacionais ja reconhecam a Computacdo como parte integrante da formacado



basica, apenas 11% dos colégios municipais promoveram formacdes para pro-
fessores sobre linguagem de programacdo e robdtica em 2023, o que eviden-
cia a limitada presenca de contetidos computacionais nas redes publicas brasileiras
[Comité Gestor da Internet no Brasil (CGI.br) 2024]. Assim, além de desenvolver habi-
lidades técnicas nos estudantes participantes, o projeto buscou também estimular o pen-
samento critico, a comunicacdo e o engajamento social dos extensionistas, conectando
universidade e comunidade por meio da pratica educativa.

4. Relato de Experiéncia

Eu, o primeiro autor, optei por escrever esta secao e a proxima do artigo na primeira
pessoa do singular por se tratar de uma reflexao critica, fundamentada em minha vivéncia
académica. Como argumenta [Sword 2009], esse uso torna a escrita mais clara, direta
e honesta, favorecendo a constru¢do de uma voz autoral responsavel e engajada com o
debate cientifico, sem abrir mdo do rigor académico. Escrevi o relato a partir dos didrios
reflexivos que redigi com o auxilio do professor orientador.

Nesse sentido, o relato que apresento neste artigo € baseado nas minhas ex-
periéncias e nas reflexdes que tive a partir dela. Para facilitar a minha escrita no diério, o
professor orientador e eu desenvolvemos as questdes a seguir:

Quais atividades de extensao vocé realizou hoje? Descreva o que foi feito.
Quem estava presente e qual foi seu papel na atividade?
Como foi 0 ambiente em que a atividade ocorreu?
Houve algum aspecto que chamou sua atengdo?
Como vocé se sentiu antes, durante e apds a atividade?
Houve algum momento especifico que foi particularmente marcante ou surpreendente? Por qué?
Como essas atividades afetaram seu humor ou sua perspectiva sobre o trabalho de extensido?
Como foram suas interagcdes com os membros da comunidade?
9. Que tipo de feedback ou reagdo vocé recebeu da comunidade durante a atividade?
10. Houve algum desafio ou dificuldade nas intera¢cdes? Como vocé lidou com isso?
11. O que vocé aprendeu hoje que pode ser aplicado em sua vida académica ou profissional?
12. Quais habilidades vocé percebeu que estao se desenvolvendo por meio dessas atividades?
13. Como essa experiéncia de extensdo se relaciona com o que vocé tem aprendido em sala de aula?
14. Que desafios vocé enfrentou durante as atividades de extensdo?
15. Como vocé procurou resolver esses desafios? O que funcionou e o que ndo funcionou?
16. O que voce faria de diferente se tivesse a oportunidade de repetir essa atividade?
17. Qual é o impacto dessas atividades em sua visdo sobre o papel da computagio na sociedade?
18. Houve alguma mudanca em seus valores ou crencas como resultado dessa experiéncia?
19. Como essas atividades influenciaram sua percepg¢ao sobre a responsabilidade social dos profissio-
nais de computagdao?
20. Que metas vocé gostaria de definir para futuras atividades de extensao?
21. Como vocé pretende aplicar o que aprendeu em sua carreira futura?
22. Que passos vocé pode tomar para continuar seu desenvolvimento pessoal e profissional apds essa
experiéncia?
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Os didrios reflexivos, preenchidos regularmente com o auxilio do professor ori-
entador, serviram como ferramenta fundamental para a coleta e organizacdo das minhas
percepgoes e experiéncias ao longo do projeto. A anélise desses registros permitiu iden-
tificar padrdes, desafios recorrentes € momentos de aprendizado significativos, que foram
sintetizados para a construcio desta narrativa. Para tal, as respostas as questdes propostas
guiaram a reflexao e a categorizacao dos eventos e sentimentos vivenciados, estruturando
o relato de forma coesa e auténtica.



Nos dois encontros presenciais, o projeto alcancou um total de 28 alunos do ensino
médio, com uma participacdo engajada nas atividades propostas. A resposta informal
recebida dos estudantes, expresso em conversas € no entusiasmo durante as dinamicas,
indicou um alto nivel de interesse e compreensao dos conceitos abordados.

No inicio do semestre, a proposta de desenvolver um projeto de extensdo voltado
ao ensino de ciéncia de dados para estudantes do ensino médio me despertou tanto curio-
sidade quanto apreensdo. Embora tivesse afinidade com os conteudos técnicos, eu nunca
havia atuado diretamente em contextos educacionais fora do ambiente universitario. Essa
incerteza inicial foi intensificada pela necessidade de adaptar temas complexos, como
representacdo bindria, compressao e entropia, a uma linguagem acessivel para jovens que,
em sua maioria, ndo tinham familiaridade com conceitos da Computagao.

Durante a fase de planejamento, experimentei um misto de ansiedade e expecta-
tiva. Eu e meu grupo estdvamos com dificuldades para definir um tema que fosse viavel,
relevante e, a0 mesmo tempo, acessivel para o publico do ensino médio. Foi nesse mo-
mento que o professor orientador desempenhou um papel fundamental ao nos instruir na
escolha do tema e indicar materiais que nos ajudaram a estruturar a proposta. Entre esses
recursos, destacou-se o material CS Unplugged [Bell et al. 2011], que apresentou uma
nova perspectiva sobre como ensinar Computagdo de forma lidica e inclusiva. Com esse
direcionamento, conseguimos alinhar teoria, criatividade e propdsito social em torno de
uma proposta concreta de intervengdo extensionista.

A proposta da computacao desplugada foi, a principio, um desafio criativo. No
entanto, a medida que nos apropriamos das atividades propostas e adaptamos o conteido
as nossas possibilidades, percebi que era possivel traduzir a complexidade da ciéncia de
dados em experi€ncias acessiveis e significativas. A escolha dos temas e a producio do
plano de aula foram etapas fundamentais para o sucesso do projeto. Com os temas defi-
nidos, estruturamos duas aulas complementares com base no material do CS Unplugged,
buscando criar uma sequéncia légica e envolvente.

Na primeira aula, tratamos de temas introdutérios, como a diferenga entre dado
e informacao, o funcionamento do sistema bindrio e a representacao digital de imagens.
Ja a segunda aula abordou conteidos mais avancados: compressdo de texto, deteccdo e
correcdo de erros, e o conceito de entropia dentro da teoria da informacgado. Todas as ativi-
dades foram pensadas para serem realizadas de forma desplugada, com recursos simples
como papel, quadros e cartdes.

Participei ativamente tanto da constru¢ao do plano quanto da execugdo das aulas.
A proposta foi planejada em colaboracdo com os colegas e revisada pelo professor ori-
entador, que contribuiu com sugestdes valiosas para o refinamento da abordagem. Essa
vivéncia me mostrou, na pratica, como € possivel transformar conceitos técnicos em ex-
periéncias significativas para além da universidade.

No inicio da execucdo, também enfrentei desafios relacionados ao trabalho em
equipe. Em alguns momentos, houve dificuldade de comunicagdo e alinhamento entre os
integrantes do grupo, o que gerava certa inseguranga. Ainda assim, no dia da apresentacao
das aulas, todos compareceram e contribuiram ativamente com as atividades. Isso me
trouxe um sentimento de alivio e confianga, fortalecendo o espirito de colaboracdo entre
nos.



A primeira vez em sala, diante dos alunos do Colégio Ofenisia Soares Freire, foi
marcada por nervosismo. No entanto, a medida que interagiamos com os estudantes e
percebiamos seu interesse, fui ganhando confianca. Um dos momentos mais marcantes
foi ver um grupo de alunos representar imagens em bindrio utilizando papel quadriculado.
A empolgacdo deles evidenciava a poténcia da metodologia adotada. Esse momento esta
registrado na Figura 1, que mostra os alunos engajados na atividade de representacdo de
imagens a partir de c6digos bindrios.

Figura 1. Alunos do Colégio Ofenisia Soares Freire durante a oficina de
representacdo de imagens em binario.

No primeiro encontro, trabalhei com os alunos os fundamentos da ciéncia de dados
com foco em trés eixos principais: a distin¢cdo entre dado e informacao, o sistema bindrio
e a representacao digital de imagens. Iniciei a aula com uma conversa coletiva sobre
como os dados estdao presentes no cotidiano, o que facilitou a aproximacdo do tema com
a realidade deles. Em seguida, apresentei o sistema bindrio e propus atividades préticas
de conversao de nimeros decimais, utilizando tabelas e cartdes. Para encerrar, realizamos
uma atividade em papel quadriculado, onde os alunos “desenharam” imagens com base
em representacdes bindrias. Essa dltima atividade foi particularmente eficaz, pois tornou
visivel e manipuldvel um conceito normalmente abstrato.

No segundo encontro, propus aos alunos atividades mais avangadas, voltadas para
conceitos centrais da ciéncia de dados: compressao de texto, detec¢ao e corre¢cao de erros,
e teoria da informacgdo. Iniciei a aula explicando o que é compressao e por que ela é
fundamental em contextos digitais. Em seguida, desafiei os alunos a reduzirem frases
utilizando padrdes e abreviagdes. Essa proposta permitiu que eles experimentassem, de
forma ludica, a légica por trds da compactacao de dados. A atividade foi recebida com
entusiasmo e criatividade, com os estudantes se envolvendo em um desafio de expressar
mais com menos.

Na sequéncia, introduzi o conceito de erro de transmissao e utilizei cartdes co-
loridos para simular bits de verificacdo e cddigos de paridade. Os alunos montaram
sequéncias e identificaram falhas inseridas propositalmente, compreendendo na pratica
como a redundancia pode garantir a integridade das informagdes. Por fim, trabalhamos o
conceito de entropia como medida da imprevisibilidade de uma mensagem. Com o auxilio
de tabelas simples, os alunos calcularam a frequéncia de simbolos em pequenas mensa-
gens, o que gerou discussoes interessantes sobre linguagem, informacao e seguranca digi-






