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Abstract. As Al technologies become increasingly widespread in the healthcare
field, this study discusses the ethical implications of Al use by healthcare
professionals. Through a literature review and co-occurrence term analysis, it
was possible to map ethical groups and risks across different levels of
professional practice. As a result, the study highlights the need for clear
guidelines and regulations that not only complement previous standards but
also adapt to the ethical risk scenarios present at each level of healthcare
professionals' practice.

Resumo. Com a popularizagdo das tecnologias de IA na darea da Saude, este
estudo discute as implicagoes éticas do uso de IA por profissionais de saude.
Por meio de uma revisdo da literatura e andlise de coocorréncia de termos, foi
possivel mapear grupos e riscos éticos em diferentes niveis de atuagdo
profissional. Como resultado, evidencia-se a necessidade de diretrizes claras e
regulamentagoes que ndo apenas complementem normativas anteriores, mas
também se adaptem aos cendrios de riscos éticos presentes em cada nivel de
atuagdo dos profissionais de saude.

1. Introducao

A Semiologia médica ¢ o alicerce do exercicio do ato médico, base para o diagnostico das
doencas e para a utilizacdo adequada dos exames complementares. A introducdo de
ferramentas tecnoldgicas aliadas ao exame semiologico, contribui para a formagdo
médica com melhor acurdcia diagnostica, menor risco de erros médicos e tratamento
precoce. Porém, o avango da Inteligéncia Artificial (IA) nos diversos cendrios de saude
apresenta desafios éticos e de regulamentacdo. Em 2023, o National Institutes of Health
dos Estados Unidos da América (EUA) proibiu o uso do IA na revisdo de pares para evitar
a violacdo de confidencialidade.

Portanto, torna-se importante considerar as questdes éticas e legais no uso da [A
na gestdo de saude do individuo, antes que haja violagdo de principios e ocorram
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proibi¢des de uso de tecnologias de IA. A protecdo de dados, a mudanga da relacdo
médico-paciente, credibilidade no profissional de satude, uso de algoritmos com dados
historicos de preconceito, sdo questdes éticas que devem ser abordadas com os
programadores, pesquisadores e profissionais de satde para garantir o uso correto da IA
na Medicina.

Nesse sentido, o presente estudo inicia a discussdo de questdes €ticas no uso de
IA a partir da perspectiva da area da Saude. Ainda, o trabalho reflete sobre as implicagdes
de risco ético em niveis de atuagao distintos nas atividades do Curso de Medicina da
Universidade Federal Fluminense (UFF).

2. Fundamentacao tedrica

Diante das questdes éticas e legais associadas ao uso da IA na Medicina, a literatura sobre
o tema tém crescido significativamente nos ultimos anos. Esse aumento ¢ apontado no
estudo de Guo et al. (2020) que conduziu uma anéalise bibliométrica e apontou que o
numero de publicacdes sobre 1A na saude cresceu, em média, 17% ao ano desde 1995,
com um salto expressivo de 45% entre 2014 ¢ 2019. De fato, Tran et al. (2019) constantou
aproximadamente 23 mil publicagdes entre 2008 e 2018, evidenciando um aumento
substancial na atividade de pesquisa na tltima década.

Atenta para a discussao do topico, a Organizacdo Mundial da Satde (OMS)
publicou o guia para Modelos Multimodais de Inteligéncia Artificial para a Saude [OMS
2021], oferecendo orientagdes €ticas e de governanga para o uso de IA em saude. Entre
os principios éticos da OMS para a regulamentacdo da IA, estdo incluidos: proteger a
autonomia humana; promover o bem-estar humano, a seguranca humana e o interesse
publico; garantir transparéncia, “explicabilidade” e inteligibilidade; promover a
responsabilidade e a prestacao de contas; garantir a inclusdo e a equidade; e promover
uma [A que seja responsiva e sustentavel.

Em paralelo aos principios éticos, a literatura destaca diversas preocupagoes éticas
relacionadas ao uso da [A na area da Saude, como a responsabilidade por erros em
procedimentos cirurgicos [Cobianchi ef al. 2022] e a discriminacao contra populagdes
marginalizadas, especialmente na radiologia [Goisauf and Cano Abadia 2022]. Embora a
necessidade de regulamentagdes especificas seja amplamente reconhecida, as iniciativas
ainda sdo majoritariamente regionais [Pesapane er al. 2018]. Contudo, ainda ndo ha
regulamentagdes bem definidas para abordar os desafios legais e éticos decorrentes do
uso da [A em ambientes de satide [Naik et al. 2022].

3. Metodologia

A proposta de mapeamento de riscos éticos envolveu uma busca por trabalhos na
plataforma PubMed, utilizando os termos “ethic* risk*”, “artificial intelligence” e
“medicine”. Como resultando, foram encontrados 14 artigos relevantes. A partir destes
trabalhos, foi realizada uma analise de coocorréncia de termos com a ferramenta
VOSViewer. Esta analise possibilita o entendimento dos termos e areas (clusters)
relacionados com riscos éticos € IA. Por fim, visando estruturar os resultados, foi
realizado o mapeamento com a listagem dos principais riscos €ticos citados pela literatura.



4. Resultados e discussoes

A andlise de coocorréncia resultou em sete agrupamentos de termos, que sdo interpretados
neste trabalho como éreas de riscos éticos e IA. O primeiro grupo, em roxo na Figura 1,
esta relacionado com o termo “artificial intelligence” e a utilizagdo de chatbots —
mecanismos de conversagdo na interface humano-computador. O segundo grupo, em
verde, estd relacionado com riscos de enviesamento do cddigo e accountability. O terceiro
grupo, em azul, possui termos como explicabilidade e comites de ética. O quarto grupo,
em amarelo, possui relacdo com a forma de entrega e de uma possivel utilizacdo —
“aging”. O quinto grupo, em vermelho, possui termos como “generative artificial
intelligence” e codigo de ética. O sexto grupo, em azul claro, possui termos como
telemedicina e solugdes orientadas em dados. O sétimo grupo, em laranja, estd
relacionado com govenanga e a perspectiva do paciente.
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Figura 1. Coocorréncia de termos em artigos sobre riscos éticos e Medicina

A leitura dos artigos mais relevantes dos grupos identificados na Figura 1 permitiu
listar alguns riscos éticos presentes na literatura, como o risco de “robotiza¢do na relagdo
com o paciente” [Ngo et al. 2021]. A Tabela 1 ainda agrupa esses riscos por nivel de
atuacdo no curso de Medicina da UFF, conectando os desafios éticos presentes na
literatura com a pratica atual e local.

Tabela 1. Identificagdo dos riscos éticos em fungéo dos niveis de atuagio

Niveis de atuac¢ao

Governanca Relaciio com paciente Técnico de IA Profissional de saude
O Auséncia de o Robotizag¢do na © Falhas de privacidade =~ © Problemas com a
regulamentos ¢ relagdo com o dos dados autonomia do
- diretrizes locais paciente profissional de saude
S | o Faltade uma politica  © Desrespeito com a o Explicabilidade dos o Condutas de
S governamental sobre perspectiva do codigos de IA imoralidade
§ o tema paciente
§ o Inexisténcia de o Dificuldade de © Erros no diagndsticos
comités de A em escolha das ou tratamentos
institui¢cdes de saude tecnologias de 1A
mais adequadas

A incorporagdo de inovagdes tecnologicas nos campos de pesquisa médica
transformard a educagdo médica. O curriculo da graduagdo médica carece de docentes
com experiéncia e preparados e literatura apropriada para a utilizagdo criteriosa da 1A



[Ngo et al. 2021]. As comissdes curriculares da Medicina precisam integrar a IA na
educacdo médica fornecendo conhecimento médico sobre os aspectos éticos, legais e
responsavel .

5. Conclusoes

A Medicina tém avangado com o uso de novas tecnologias, proporcionando maior
eficacia em diagnosticos e tratamentos. A IA tém sido cada vez mais aplicada na pratica
clinica, pois ¢ capaz de processar grandes volumes de dados de forma répida e eficiente.
No entanto, sua capacidade de interagdo humana ainda ¢ limitada, algo essencial na
relagdo entre profissionais de satide e pacientes. Para garantir uma implementacdo
responsavel da IA na Medicina, € crucial estabelecer diretrizes €ticas, legais e sociais que
preservem os direitos humanos e assegurem o uso seguro ¢ justo dessas tecnologias.
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