XI1I Congresso Brasileiro de Informética na Educagdo (CBIE 2024)
XXXV Simp6sio Brasileiro de Informética na Educagdo (SBIE 2024)

Um Survey sobre o Uso de Metodologias Ativas de
Aprendizagem no Ensino de Programacao em Universidades
Brasileiras

Ivanilse Calderon'?, Ana Carolina Oran', Eduardo Feitosa', Williamson Silva®

nstituto de Computagdo (IComp) — Universidade Federal do Amazonas (UFAM)
Manaus, AM — Brasil

2Programa de P6s-Graduagio em Engenharia de Software (PPGES) -
Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA) - Alegrete, RS - Brasil

3Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia de Rondonia (IFRO)
Campus Porto Velho Zona Norte - Porto Velho, RO - Brasil

1,3 1
{7

ivanilse.calderon, ‘ana.oran,efeitosa}l@icomp.ufam.edu.br

2williamsonsilva@unipampa.edu.br

Abstract. Teaching programming is challenging because it requires students to
develop abstraction, problem-solving, and logical reasoning skills. There is evi-
dence that Active Learning Methodologies (ALMs) can facilitate the efficient
development of these skills. This paper describes the results of a survey con-
ducted with 102 teachers from different regions of Brazil, which summarized
evidence on the use of ALMs in teaching programming. The results were obtai-
ned from 22 states, with the highest participation from the North region (37.2%)
and a predominance of instructors working in public institutions (77.5%). The
results indicated that 78.4% of instructors already use or are using ALMs, and
the three most adopted ALMs are Problem-Based Learning, Gamification, and
Project-Based Learning.

Resumo. Ensinar programacdo é desafiador devido a necessidade de desen-
volver habilidades como abstragdo, resolucdo de problemas e raciocinio logico
nos estudantes. Hd evidéncias de que as Metodologias Ativas de Aprendizagem
(MAAs) podem facilitar o desenvolvimento dessas competéncias de forma efici-
ente. Este artigo apresenta os resultados de um survey conduzido com 102 do-
centes de diferentes regioes do Brasil que sumarizariou evidéncias sobre o uso
das MAAs no ensino de programagcdo. Os resultados foram obtidos de 22 unida-
des federativas, com maior participacdo proveniente da regido Norte (37,2%)
e uma predomindncia de docentes atuando em instituicoes publicas (77,5%).
Os resultados indicaram que 78,4% dos docentes jd utilizaram ou estdo utili-
zando MAAs e as mais adotadas sdo Problem-Based Learning, Gamificacdo e
Project-Based Learning.

1. Introducao

O ensino na area da Computacdo enfrenta desafios significativos, exigindo um equili-
brio entre os conhecimentos tedricos e abordagens de aprendizagem praticas e aplicadas
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[dos Santos et al. 2020]. Dada a relevancia da Computac¢do no cotidiano, o ensino de pro-
gramacao tornou-se um desafio ainda maior [Eickholt 2018]. Ensinar programagao € uma
tarefa complexa, pois os estudantes ao final das disciplinas necessitam compreender como
utilizar diferentes tecnologias de forma eficaz [Liao e Ringler 2023]. Contudo, aprender
a programar, especialmente no inicio dos cursos, é desafiador para os estudantes. Muitos
enfrentam dificuldades ao planejar e escrever programas, e alguns consideram os conteu-
dos de programacao dificeis de compreender [Okonkwo e Ade-Ibijola 2023]. Em geral,
os estudantes tém dificuldades em aprender a programar devido a falta de compreensao
de conceitos fundamentais para escrever programas simples [Corritore e Love 2020].

A abordagem centrada no professor, tipica das aulas tradicionais, é muitas ve-
zes ineficaz para o desenvolvimento de competéncias importantes, pois tende a levar os
estudantes a absorver passivamente as informacdes apresentadas [Caceffo et al. 2018].
Como resultado, muitos estudantes desistem das disciplinas ou mesmo do préprio curso
[Sobral 2021b, Garcia et al. 2021]. No entanto, esse cenario tem mudado nas ultimas dé-
cadas, impulsionado pelo continuo avango tecnoldégico e por novas abordagens pedagogi-
cas. Um exemplo dessa evolucdo sdo as Metodologias Ativa de Aprendizagem (MAAsS),
amplamente discutidas e adotadas no ensino de programacao [Sobral 2021a]. Essas me-
todologias promovem a participacdo ativa dos estudantes no processo de aprendizagem,
contribuindo para o desenvolvimento efetivo de competéncias priticas. As MAAs visam
capacitar os estudantes a lidar com os desafios do mercado de trabalho, desenvolver maior
autonomia na resolugdo de problemas e melhorar a comunicagao [Garcia et al. 2021].

Este artigo descreve um survey conduzido com docentes de cursos de Computacao
no Brasil, visando investigar a ado¢do das MAAs no ensino de programacgdo. O survey
examinou percepcoes dos docentes sobre o uso dessas metodologias, assim como as di-
ficuldades e desafios enfrentados em sala de aula. Os resultados oferecem um panorama
da adoc@o das MAAs no Brasil e revelam as percepcoes dos docentes ao ensinarem dis-
ciplinas de programacdo. Por meio deste estudo, busca-se fornecer insights valiosos para
a melhoria das praticas pedagdgicas na educacdo em programacao, contribuindo para um
ensino mais eficaz e alinhado as necessidades do mercado e dos estudantes.

2. Fundamentacao Tedrica

O ensino de programacdo tem se tornado importante devido a crescente relevincia da
Computagdo no cotidiano. No entanto, os docentes enfrentam diversos desafios, pois
os estudantes precisam entender a sintaxe e a semantica das linguagens de programa-
cdo, e também desenvolver habilidades como a capacidade cognitiva para abstrair proble-
mas, resolver desafios, exercitar o raciocinio e o pensamento l6gico [Sharma et al. 2022].
Muitos estudantes enfrentam dificuldades no inicio dos cursos ao projetar e escre-
ver programas simples, e alguns consideram a programacgdo uma disciplina complexa
[Okonkwo e Ade-Ibijola 2023]. A falta de compreensao de conceitos fundamentais € um
obstaculo, resultando em baixo desempenho, frustragdo, falta de engajamento, dentre ou-
tros fatores [Corritore e Love 2020].

Esses desafios refletem nas altas taxas de evasdo nos cursos de Computagao.
Algumas instituicOes de ensino superior relatam taxas de evasdo de até 50%, e a
média global de aprovacdo em cursos introdutdrios de Ciéncia da Computagdo € de
cerca de 68% [Penney et al. 2023]. Isso é atribuido, em parte, as técnicas instrucio-
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nais e pedagdgicas atuais, altas expectativas dos docentes e a falta de suporte aos in-
gressantes [Beaubouef e Mason 2005, Luxton-Reilly 2016, Denny et al. 2011]. Diante
desses desafios, as MAAs vém ganhando destaque entre os docentes [Parsons 2011,
Berssanette e de Francisco 2021, Calderon et al. 2024]. As MAAs tém sido cada vez
mais adotadas em salas de aula por serem centradas nos estudantes e por promoverem
maior envolvimento na aprendizagem. A adocdo de MAAs tem implicagdes praticas
bem-sucedidas, proporcionando aos estudantes desafios semelhantes aos que enfrentarao
no mercado de trabalho [Garcia et al. 2021].

As MAAs combinam participagdo ativa do estudante, aprendizagem experimental
e aprendizagem pela agdo, tornando o estudante mais responsdvel na aprendizagem, o
que resulta em maior motivacdo e satisfacao [Imbulpitiya et al. 2020]. As vantagens do
aprendizado ativo sobre o aprendizado passivo incluem a participagdo efetiva dos estudan-
tes na construcdo da sua aprendizagem [Bacich e Moran 2018] e o estimulo a autonomia,
que apoia no desenvolvimento das habilidades relacionadas a resolucdo de problemas
[Witt et al. 2018]. Portanto, algumas MAAs t€ém sido implementadas no ensino de pro-
gramacdo em cursos de graduagdo em Computacdo, visando capacitar os estudantes para
os desafios do mercado de trabalho, desenvolver maior autonomia na resolugao de proble-
mas e melhorar a comunicacdo [Garcia et al. 2021]. Vale ressaltar ainda que a implemen-
tacdo bem-sucedida das MAAs exige conhecimento e planejamento cuidadoso por parte
dos docentes. Compreender as diferentes estratégias, bem como seus sucessos € fracas-
sos, € importante para docentes que desejam incorporar novas metodologias e estratégias
de aprendizagem ativa em suas aulas de programacao.

3. Trabalhos Relacionados

Nesta secao, sao discutidos trabalhos que exploram diferentes abordagens e metodologias
educacionais, com énfase na eficicia da aprendizagem ativa e MAAs nos curriculos de
Ciéncia da Computacdo. Esses estudos oferecem uma visdo abrangente das tendéncias e
desafios atuais na educacao.

Hassan e Puteh (2017) conduziram um survey sobre o uso da Aprendizagem Ativa
Habilitada por Tecnologia nas praticas de ensino e aprendizagem para melhorar a qua-
lidade dos estudantes de engenharia. Elahi ef al. (2016) conduziram uma revisao sobre
estratégias de aprendizagem ativa recentes, agrupando-as em duas dimensdes distintas:
personalizacdo, ou seja, se os itens selecionados pelo sistema sdo diferentes para dife-
rentes usudrios, e hibridizacdo, ou seja, se o aprendizado ativo é guiado por um dnico
critério (heuristica) ou por multiplos critérios. O trabalho de Bishop e Verleger (2013)
conduziram uma revisdo da literatura sobre o uso de sala de aula invertida. Os resultados
desta pesquisa mostram que a maioria dos estudos realizados até o momento exploram as
percepgoes dos estudantes e utilizam projetos em grupo. Os relatos sobre as percepgdes
dos estudantes sobre a sala de aula invertida sdo variadas, mas, em geral, sdo positivos.

Suo et al. (2021) conduziram um survey com docentes para compreender sobre
a inclusdo e ado¢ao do uso de metodologias ativas no contetidos de Computacdo Para-
lela e Distribuida (PDC) em curriculos dos cursos de Ciéncia da Computa¢do. Enquanto
que Wiggins et al. (2017) conduziram um survey para obter uma visdo mais holistica da
experiéncia dos estudantes em sala de aula a partir do uso das metodologias ativas. A
pesquisa conduzida por Villas-Boas ef al. (2012) visou determinar o estado da arte da
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Aprendizagem Ativa no Ensino de Engenharia no Brasil e os esfor¢os de pesquisa nesta
area, bem como mapear os pesquisadores envolvidos neste tipo de abordagem de ensino-
aprendizagem. Os autores relataram que as estratégias ativas de aprendizagem aplicadas
nas escolas de engenharia do Brasil j4 apresentam resultados, que muitas vezes indicam a
necessidade de realinhamento em suas concepgdes iniciais, bem como na organizagdo do
curriculo do curso. Lima et al. (2020) conduziram um survey para diagnosticar o uso de
metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem das disciplinas da Engenharia
de Software nas institui¢cdes de ensino brasileiras. Como resultados, os autores relataram
que apesar do aumento na aplicacdo destas e os beneficios produzidos pelas mesmas, os
resultados indicam alguns obstaculos que tornam dificil o seu uso. Diante deste cendrio,
observa-se que estas pesquisas oferecem uma rica contribui¢do para a comunidade cien-
tifica ao explorar e avaliar diversas metodologias educacionais que buscam melhorar a
qualidade do ensino e a preparagdo dos estudantes para os desafios profissionais.

4. Método de pesquisa

O objetivo deste estudo foi compreender a percepcio dos docentes sobre a adocdo e uso
das MAAs e compreender sobre as dificuldades e/ou desafios enfrentados ao utilizar estas
MAAs em sala de aula no ensino de programacao. Para alcancar este objetivo, foi adotado
o método Pesquisa de Opinido (survey), empregando um questiondrio online como abor-
dagem para coleta das percepcdes dos docentes. Segundo Kitchenham e Pfleeger (2008),
um survey € um método de pesquisa utilizado para sumarizar e compreender as carac-
teristicas investigadas a partir de ampla populacdo de individuos. O publico-alvo deste
survey sdo docentes de institui¢des de ensino superior que tém experiéncia no ensino de
programagdo empregando algum tipo de metodologia ativa de aprendizagem. Em relacao
ao design da coleta de dados, o questiondrio aplicado foi classificado como um recorte
transversal, no qual os docentes participantes forneceram suas informagdes em relacdo as
suas experiéncias e visdo dentro de um determinado contexto [Oliveira et al. 2017].

4.1. Planejamento

O processo, desde a definicdo dos objetivos até a elaboracdo do questiondrio e a aplica-
cdo para obter dados validos, foi inspirado nas quatro etapas propostas por Kitchenham
e Pfleeger (2008) para assegurar a consisténcia e confiabilidade do estudo. Na primeira
etapa, foram investigados trabalhos de revisdo e mapeamento sistemético da literatura ja
realizados (ver Secdo 3). Isso ajudou os pesquisadores a compreender melhor o estado
da arte e as tendéncias atuais das MAAs, os desafios frequentes e as boas praticas perce-
bidas pelos docentes, bem como compreender algumas motivagdes iniciais. Na segunda
etapa (Design do Questiondrio), definiu-se a populagcdo-alvo, a questdo de pesquisa, o
método de coleta e os critérios de andlise. Esses elementos foram estabelecidos para di-
recionar o estudo e garantir que os dados coletados fossem relevantes para o contexto da
pesquisa. Na terceira etapa (Aplicacdo do Questiondrio), realizou-se a coleta de dados,
iniciando com um estudo piloto para validar o questiondrio. Em seguida, o questiondrio
foi disponibilizado e divulgado entre o publico-alvo. Na quarta e ultima etapa (Documen-
tacdo e divulgacado dos resultados), o survey foi documentado e compartilhado utilizando
a ferramenta Google Forms. Os resultados foram analisados com o auxilio de outros
trés pesquisadores especialistas, visando garantir a precisdo da andlise e a divulgagdo dos
resultados.
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4.2. Design do questionario

Para a construcao do questionario, foram seguidas as diretrizes sugeridas por Coelho et al.
(2019), assegurando que as fossem elaboradas seguindo uma ordem légica e encadeada.
As perguntas sdo apresentadas na Tabela 1.

Tabela 1. Perguntas criadas para o survey.

D Questdo

QO1 | Perguntas referentes ao perfil (género, estado que leciona, titulagdo, etc.) e experiéncia dos participantes (lecionando compu-
tacdo, lecionando aulas de programagio, linguagens adotadas).

Q02 | Voceé adota algum tipo de MAA para o ensino de programagdo?

Q03 | Ha quanto tempo vocé vem adotando MAA no ensino de programacao?

Q04 | Quais MAAS voce ja utilizou em suas aulas de programacdo?

Q05 | Qual é a sua motivagdo para a adogdo das MAAs para o ensino de programagdo?

Q06 | Quais os pontos positivos percebidos em relagdo a adogdo das MAAs para o ensino de programacao?

QO07 | Voce ja sentiu dificuldade em adotar as MAAs?

Q08 | Quais os principais desafios e pontos negativos enfrentados em relagio ao uso de MAAs no ensino de programacao?

As perguntas do questiondrio foram organizadas em diferentes tipos para inves-
tigar a ado¢do de MAAs no ensino de programacdo. Inicialmente, sdo coletadas infor-
macoes sobre o perfil e a experiéncia dos participantes, como cargo atual e tempo de
adocdo de MAAs. Em seguida, os participantes sdo questionados sobre a adocdo espe-
cifica de MAAs para ensinar programacdo, seguido pela identificacdo das metodologias
jé utilizadas e em quais disciplinas foram aplicadas. Também sao explorados os tipos de
ferramentas e plataformas utilizadas no processo de ensino. Além disso, sdo investiga-
das motivagdes, beneficios percebidos, dificuldades enfrentadas e desafios relacionados a
adocdo dessas metodologias. As questdes finais abordam métodos de avaliagdo da apren-
dizagem dos estudantes e as soft skills percebidas como desenvolvidas durante o processo
de ensino de programacao. Essa estrutura visa compreender amplamente a implementa-
cdo e impacto das MAAs no contexto especifico do ensino de programagdo. As respostas
das perguntas do survey podem ser: perguntas fechadas de escolha tnica e perguntas de
multipla escolha. Em Q1, Q2 e Q3, os participantes selecionam uma tnica op¢ao que me-
lhor descreve seu perfil e experiéncia. A partir da Q4, os participantes foram apresentados
a uma lista de op¢des em que poderiam escolher as que melhor refletem sua realidade ou
perspectiva.

Além das perguntas usadas para coletar as informacdes dos participantes, uma se-
cdo inicial foi apresentada contendo o objetivo do estudo, o Termo de Consentimento Li-
vre e Esclarecido (TCLE) ! com informacdes sobre os direitos dos participantes e garantia
de anonimato, além de uma questao solicitando a concordancia dos participantes para par-
ticipar do estudo. Vale ressaltar que o presente estudo estd dispensado de apresentacdo de
Comité de Etica, por enquadrar-se na categoria Pesquisa de Opinido piiblica com partici-
pantes ndo identificaveis, conforme o Oficio Circular No. 17/2022/CONEP/SECNS/MS,
de julho de 2022 e Oficio Circular No. 12/2023/CONET/SECNS/DGIP/SE/MS.

4.3. Aplicacao do questionario

Para coletar as respostas dos docentes em diferentes regioes, utilizou-se o Google Forms
para disponibilizar o questiondrio on-line. O link do questiondrio foi compartilhado em
diversos grupos de interesse no tema e em redes sociais, possibilitando a identificacdo de

Thttps://figshare.com/s/bd04d980e05a30de434c
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potenciais respondentes dispostos a participar do estudo. O questiondrio foi enviado por
meio dos e-mails institucionais, grupos de WhatsApp, abrangendo o quantitativo de 107
institui¢des de ensino superior. O periodo de coleta foi de 28 de novembro de 2023 a 17
de maio de 2024.

4.4. Documentacao e Divulgaciao dos resultados

Foi realizada uma analise descritiva dos dados de forma univariada [Nardi 2018]. Os
dados foram tabulados e os graficos foram gerados com o auxilio do Microsoft Ex-
cel. Para possibilitar a transparéncia e a reprodutibilidade do processo cientifico
[Mendez et al. 2020] seguido pelos pesquisadores, todos os dados utilizados durante a
analise podem ser acessados por meio deste link®. Por fim, a divulgacio dos resultados a
comunidade, estd sendo realizada a partir da publicacdo deste trabalho.

5. Analise dos resultados

5.1. Visao geral dos participantes

O estudo obteve a participacao de 102 docentes de 21 Estados e o Distrito Federal, tota-
lizando 22 unidades federativas participantes. Apresentando o seguinte cendrio: Norte:
37,2%, Nordeste: 14,9%, Sudeste: 11,8%, Sul: 9,7% e o Centro-Oeste: 6,9%. A maior
participacdo dos docentes estdo nas regides Norte, sendo Amazonas (23,5%), Rondonia
(21,6%) e Acre (7,8%), seguido pelos Estados de Minas Gerais (6,9%) e Alagoas (5,9%).

Analisando o perfil dos docentes, notou-se que 62,7% (64) se declararam como
Homem e 37,3% (38) se declararam como Mulher. Em relacio as institui¢des de ensino,
77,5% (70) dos docentes atuam em institui¢cdes publicas, 19,6% (20) em instituicdes pri-
vadas e 2,9% (3) em institui¢des comunitdrias, o que reflete a predominancia do setor
publico na oferta educacional. Quanto a titulagdo, 50% (51 docentes) possuem mestrado,
seguido por 34,3% (35) com doutorado, 5,9% (6) com graduacgdo e apenas 2,9% (3) pos-
suem especializacao.

Quanto a experiéncia em sala de aula, observou-se que a maioria dos docentes
possui 10 anos de experiéncia (11,8%), seguido por 11 anos (6,9%), indicando uma tra-
jetoria significativa no ensino. No que diz respeito a experiéncia em lecionar programa-
cdo, 9,8% dos docentes t€ém 5 anos de experiéncia e 8,8% entre 2 e 10 anos, refletindo
uma diversidade de niveis de experiéncia. Além disso, dentre as linguagens menciona-
das encontram-se Python (66.3%), C++ (40,6%), C (35,6%), Java (35,6%), Java Script
(11,9%), Pascal (9,9%) e C (5,9%).

5.2. Experiéncia sobre o uso das Metodologias Ativas de Aprendizagem

A Figura 1 apresenta o percentual de docentes que utilizam MAAs (Parte 1) e tempo de
adocao dessas metodologias no ensino de programacao (Parte 2).

Sobre a adocao das MAAs (Q2), os resultados mostram que 78,4% dos docentes
informaram que usa ou usou algum tipo de MAA no ensino de programacdo. Ainda
constatou-se que (Q3): 21,2% dos participantes t€ém utilizado MAAs por trés anos; 17,5%
aplicam essas metodologias ha quatro anos, 16,2% utilizam MAAs ha cinco anos, 15%
que comecaram a utiliz-las ha dois anos e 8,8% adotam essas praticas ha oito anos. Esses

Zhttps://figshare.com/s/0027¢75e6b77f6c2c849
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Parte 1 Parte 2

3 anos

Figura 1. Percentual de docentes que adotam as MAAs e o tempo de adocéo.

dados indicam uma crescente ado¢do das MAAs no ensino de programag¢do, com muitos
docentes ja implementando essas praticas ha varios anos. Os resultados evidenciam que
os docentes brasileiros usam as MAAs como facilitadores do aprendizado, guiando e
apoiando os estudantes em seu processo de descoberta e constru¢ao do conhecimento.

A Figura 2 apresenta o cendrio em relagdo as MAAs empregadas pelos docentes
no ensino de programacao (Q4). As MAAs sempre utilizadas nas aulas de programacgao
incluem: Problem-Based Learning (26), Gamificagdo (19), Project-Based Learning (14),
Coding Dojo (19) e Peer Review (5). As MAAs quase sempre utilizadas sdo: Problem-
Based Learning (26), Gamificacdo (21), Project-Based Learning (20), Pair Programming
(13), Team-Based Learning (11) e Coding Dojo (9). As MAAs algumas vezes adota-
das pelos docentes incluem: Project-Based Learning (14), Team-Based Learning (12),
Gamificagdo (12), Problem-Based Learning (11), Pair Programming (8), Coding Dojo
(8), Peer Review (5). Os resultados demonstram que o uso diversificado e frequente de
MAAs nas aulas de programacdo aponta para uma mudancga significativa nas estratégias
de ensino, buscando melhorar o engajamento e o desempenho dos estudantes por meio de
MAAs mais participativas e colaborativas.

5.3. Percepcoes dos docentes sobre a adoc¢ao e 0 uso das MAAs na pratica docente

Ao analisar as percepcdes dos docentes sobre a adocdo e o uso das MAAs na pratica
docente, observa-se que este € um aspecto importante para o aprimoramento continuo
da qualidade do ensino. Compreender as motivacdes, pontos positivos € negativos, € 0s
desafios enfrentados pelos educadores ao implementar MA As permite identificar areas de
sucesso e oportunidades de melhoria.

A andlise das principais motivacdes (QS5) apontadas pelos docentes para adotar
MAAs no ensino de programacio revela uma gama de fatores que influenciam essa de-
cisdo (ver motivacOes na Tabela 2). As principais motivagdes destacadas pelos docentes
foram: o aumento do engajamento dos estudantes (56,3%), a adequacdo do contetddo a
realidade e pratica de ensino (55%) e a possibilidade de inovagao na pratica docente e pos-
sibilidade dos estudantes criarem, adaptarem e modificarem algoritmos ou cédigos (cada
uma com 46,3%). Esses resultados refletem a busca por métodos de ensino mais efica-
zes e envolventes, que proporcionem uma experiéncia de aprendizado mais significativa
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Figura 2. Frequéncia de uso das MAAs nas aulas de programacao.

e relevante para os estudantes. Entendemos que esses aspectos apontam para a importan-
cia de abordagens de ensino mais praticas e voltadas para a aplicacdo do conhecimento
em contextos reais, preparando os estudantes ndo apenas para compreender os conceitos
tedricos, mas também para aplica-los de forma eficaz no mercado de trabalho.

Tabela 2. Motivac6es mais apontadas pelos docentes

D Motivacao Porcentagem (%)
MO1 | Engajamento dos estudantes para o aprendizado da programacio € maior 56,3
MO02 | Adequagio do contetido de acordo com a sua realidade e pratica de ensino 55,0
MO03 | Possibilidade de inovagdo na prética docente 46,3
MO04 | Possibilidade dos estudantes criarem, adaptarem e modificarem algoritmos ou c6digos 46,3
MOS5 | A substituigdo das aulas expositivas 43,8
MO06 | Possibilidade de desenvolver habilidades para a pratica profissional 41,3
MO6 | Pratica de ensino ativa que dinamiza as aulas 40,0
MO7 | Possibilidade de realizar avaliagdes curtas e frequentes 32,5
MO8 | Adaptacdo as habilidades e necessidades dos estudantes 27,5
M09 | Possibilidade de construgdo colaborativa do conhecimento 27,5
MI10 | Metodologias tradicionais de ensino ndo permitem ao professor meios para aprimorar o 26,3

ensino dos conteddos nas disciplinas de programagao
MI11 | Articulacdo entre os contetidos com aplicagdo no dia a dia do estudante 26,3

Além disso, as motivagdes relacionadas a dinamizagao das aulas (40%), a realiza-
¢ao de avaliagdes curtas e frequentes (32,5%) e a adaptagdo as habilidades e necessidades
dos estudantes (27,5%) destacam a importancia de uma abordagem personalizada e fle-
xivel no ensino de programacdo. Essa abordagem permite que os docentes atendam as
diferentes necessidades e estilos de aprendizagem dos estudantes, promovendo um ambi-
ente de aprendizado mais inclusivo e eficaz. Observa-se que as motivacdes dos docentes
refletem um desejo de promover uma educacdo mais envolvente, pratica e relevante para
os estudantes, preparando-os de forma mais eficaz para os desafios do mercado de traba-
lho e incentivando seu desenvolvimento académico e profissional.

A Tabela 3 apresenta as Percepcdes Positivas (PP) reportadas pelos docentes em
relacdo a adog¢do das MAAs no ensino de programacgdo (Q06). A anélise dos pontos po-
sitivos apresentam uma série de beneficios percebidos para os estudantes e o ambiente de
sala de aula. A motivagdo dos estudantes para aprender os contetidos (86,3%) é destacada
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como o principal beneficio, sugerindo que as MAAs podem estimular um interesse mais
profundo e significativo nos temas abordados. Além disso, o engajamento dos estudantes
em sala de aula (78,8%) foi o segundo beneficio destacado pelos docentes. Outros bene-
ficios bem avaliados é a melhoria da capacidade dos estudantes em relacdo a leitura de
codigo (70%) e o entendimento do funcionamento das instru¢cdes de programacao (65%),
em que os docentes percebem que as MAAs podem contribuir para o desenvolvimento de
habilidades préticas e técnicas importantes em programacao. A colaboracdo entre os estu-
dantes durante o aprendizado do contetido (46,3%) e a resolucdo de desafios propostos de
forma individual ou em grupo (33,8%) destacam a importancia das MAAs na promog¢ao
do trabalho em equipe e na troca de conhecimentos entre os estudantes.

Os docentes responderam também que as MAAs melhoram o desempenho indi-
vidual (51,2%) e no desempenho da turma (45%), sugerindo que as MAAs podem con-
tribuir para o alcance de melhores resultados académicos. A capacidade dos estudantes
em desenvolver habilidades, gerar alternativas para solu¢do de problemas, realizar avalia-
coes das solugdes encontradas e realizar divisao dos problemas em mddulos menores sao
aspectos que indicam o fortalecimento das competéncias cognitivas e analiticas dos estu-
dantes. Os resultados indicam que a adocao das MAAs € amplamente percebida como be-
néfica pelos docentes, especialmente em termos de aumento da motivagao e engajamento
dos estudantes. Estes aspectos sdo importantes para a aprendizagem ativa e participativa,
elementos centrais para a eficdcia do ensino de programacao.

Tabela 3. Percepgoes positivas relatadas pelos docentes para adotar MAAs.

1D Categoria Porcentagem (%)
PPO1 | Motivagdo para aprender conteidos 86,3
PP02 | Engajamento dos estudantes em sala de aula 78,8
PP03 | Melhoria da capacidade de leitura de cédigo 70,0
PP04 | Melhoria no entendimento das instru¢des de programacio 65,0
PPO5 Melhoria no desempenho individual 51,2
PP06 | Colaboragdo entre estudantes durante o aprendizado 46,3
PP07 | Melhoria no desempenho da turma 45,0
PP0O8 | Desafios resolvidos individual ou em grupo 338
PP09 | Melhoria na interagdo entre os estudantes 33,8
PP10 | Melhoria no desenvolvimento de habilidades 32,5
PP11 | Capacidade dos estudantes em gerar alternativas para solucdo de problemas 31,3
PP12 | Melhoria na participagio dos estudantes em sala de aula 30,0
PP13 | Melhoria na interagdo entre professor e estudantes 28,7
PP14 | Capacidade dos estudantes em realizar avaliacdo das solugdes 27,5
PP15 | Capacidade dos estudantes em dividir problemas em médulos menores 27,5
PP16 | Compartilhamento do conhecimento entre os estudantes 25,0
PP17 | Disposicao dos estudantes para resolver problemas 21,3
PP18 | Aplicacdo da teoria nas atividades préticas 18,8
PP19 | Capacidade dos estudantes em realizar comparagio entre alternativas 15,0

Apesar dos beneficios das MAAs apontadas acima, muitos docentes enfrentam di-
ficuldades ou barreiras na sua adocdo em sala de aula. Compreender os aspectos que mais
impactam negativamente nas praticas em sala de aula é importante. Para tanto, os partici-
pantes foram questionados sobre as dificuldades encontradas ao adotar MAAs (Q07). Os
resultados indicam que 53,8% dos docentes afirmam que as vezes enfrentam dificuldades,
27,5% relatam enfrentar dificuldades frequentemente, 10% raramente encontram dificul-
dades, 5% nunca tiveram dificuldades, e 3,7% sempre enfrentam obsticulos na ado¢do
das MAAs. Alinhado a questao acima, os participantes também foram questionados sobre
os principais desafios e pontos negativos enfrentados na aplicacdo das MAAs.
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Ao mapear esse cendrio por meio da questdo QO08, evidenciou-se que a falta de
formacdo docente especifica para a aplicacdo das MAAs (64,6%), a dificuldade em imple-
mentar todas as fases das MAAs (58,2%), a caréncia de suporte tecnolégico para facilitar
a compreensdo e adocdo das metodologias (58,2%), a escassez de informagdes sobre a
implementagdo e adocao das MAAs (55,7%) e a falta de conhecimento ou dominio sobre
como implementa-las (55,7%) sdo os principais obstaculos. Outros desafios incluem a di-
ficuldade em conciliar o uso de tecnologias durante a implementa¢do das MAAs (54,4%),
a falta de comprometimento dos estudantes com os estudos prévios necessarios (53,2%),
a restricdo de tempo por parte dos docentes para o planejamento das aulas que adotam
MAAs (51,9%), e a auséncia de formacdo pedagdgica especifica para o ensino com a
utilizacdo dessas metodologias (48,1%). Todos esses desafios refletem a complexidade
do ambiente educacional atualmente, evidenciam as lacunas na preparacao dos docentes.
Isso também ressalta a necessidade urgente de investimentos em capacitacao profissional
e suporte institucional para promover uma implementacao eficaz das MAAs no ensino de
programacao.

6. Discussao dos Resultados

A adocdo das MAAs no ensino de programagdo € importante para promover um aprendi-
zado significativo e eficaz entre estudantes da Computacdo. Estudos indicam um aumento
considerdvel no engajamento dos estudantes quando essas metodologias sdo implemen-
tadas nas aulas [Acharya e Gayana 2021, Bacich e Moran 2018]. Esse aumento de en-
gajamento se manifesta em maior participagdo, motivacdo e interesse dos estudantes. A
adoc¢do das MAAs pelos docentes €, portanto, fundamental para assegurar um ensino de
qualidade e preparar os estudantes para os desafios do século XXI. Os resultados do ques-
tiondrio evelam que as MAAs mais frequentemente adotadas no ensino de programacao
incluem Problem-Based Learning, Gamificacdo, Project-Based Learning, Coding Dojo e
Peer Review. Comparando esses resultados com a literatura, evidenciamos que hd uma
convergéncia em relacdo as MAAs mais adotadas no ensino de programacgdo. Tanto os
resultados do survey quanto a revisao sistematica conduzida por Bersanete e Francisco
(2021) destacam Project-Based Learning como uma das principais metodologias adota-
das pelos docentes.

Além disso, os resultados deste trabalho apresentam que as linguagens de progra-
macao mais utilizadas pelos docentes sdo Python (66.3%), C++ (40,6%), C (35,6%), Java
(35,6%), Java Script (11,9%), Pascal (9,9%) e C (5,9%). Calderon et al. (2021) eviden-
ciaram que linguagem de programacdo C € a mais utilizada pelos docentes para ensinar
programacao, seguida por Java e Python. Em seu trabalho mais recente, Calderon et al.
(2024) relataram que Java esta entre as linguagens mais utilizadas, seguida por C++, C
e Python. Esses resultados estdo alinhados com os relatados na literatura, ressaltando
a adaptacdo curricular as necessidades académicas e profissionais e sustentando a flexi-
bilidade necesséria no ensino de programacdo para preparar estudantes para multiplos
contextos da industria de tecnologia. Os resultados deste trabalho indicam ainda que a
adoc¢@o das MAAs ¢ amplamente percebida como benéfica pelos docentes, especialmente
em termos de aumento da motivacdo e engajamento dos estudantes. Liao e Ringler (2023)
relatam as percepgdes positivas dos docentes em relacdo as MAAs, sugerindo que estio
sempre abertos a inovar em suas praticas pedagégicas e a adotar abordagens mais centra-
das no estudante para melhorar a experiéncia de aprendizagem dos estudantes em cursos
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de Computacdo. Esses autores destacam que os docentes adotam as MAAs principal-
mente devido ao aumento da motivagdo e engajamento dos estudantes e a importancia de
envolver estes em atividades praticas e projetos relevantes, proporcionando uma conexao
mais direta entre o aprendizado tedrico e sua aplicagdo pratica. A colaboracio entre os
estudantes € fortalecida, pois muitas MAAs incentivam o trabalho em equipe e a troca de
ideias. Os estudantes sentem-se mais preparados para enfrentar os desafios do mercado
de trabalho apds passarem por experiéncias de aprendizado baseadas em MAAs, desen-
volvendo ndo apenas habilidades técnicas, mas também habilidades interpessoais e de
resolucao de problemas.

Os resultados também revelam um cendrio complexo e multifacetado de desa-
fios enfrentados pelos docentes ao adotar MAAs no ensino de programagdo. A andlise
dos dados revelou dificuldades enfrentadas pelos docentes, incluindo a falta de forma-
cdo especifica para a aplicacdo das MAAs, a dificuldade em implementar todas as fases
necessdrias, a caréncia de suporte tecnoldgico, a escassez de informagdes sobre a imple-
mentacao e a falta de conhecimento ou dominio sobre como aplicé-las, conforme relatado
também no trabalho de Lima et al. (2020). Esses desafios refletem a complexidade do
ambiente educacional e a necessidade de apoio e desenvolvimento profissional continuo
para os docentes no contexto do ensino de programacdo. A escassez de tempo para pla-
nejamento das aulas sugerem a necessidade de estratégias de gestdo de sala de aula e de
tempo mais eficazes. Conforme Sobral (2020) e Lima et al. (2020), a implementacio
de MAAs pode exigir tempo e esforco adicionais por parte dos docentes para planejar e
executar as atividades de forma eficaz. Kovatik et al. (2022) afirmam que a preparagcao
de atividades de aprendizagem ativas pode demandar mais tempo e esfor¢o comparado a
preparacdo de aulas tradicionais.

O suporte institucional e a adaptag@o curricular ndo devem ser subestimados. As
instituicdes precisam fornecer os recursos necessdrios e criar um ambiente que enco-
raje a experimentacdo e a inovacdo pedagdgica. A falta de formacdo especifica é um
obstéculo critico para a implementacdo eficaz dessas metodologias [Calderon et al. 2024,
Berssanette e de Francisco 2021]. Segundo Kovarik et al. (2022), a ado¢do bem-sucedida
de MAAs requer um certo nivel de treinamento e desenvolvimento profissional para ga-
rantir que os docentes possam projetar e facilitar atividades de aprendizagem eficazes.
Sem a formagdo adequada, os docentes podem se sentir despreparados para adotar e in-
tegrar as MAAs de forma sistematica em seu contexto de ensino. Além disso, a caréncia
de suporte tecnoldgico e de informagdes sobre a implementacdo das MAAs destaca a
necessidade de infraestrutura adequada e recursos educacionais. Calderon et al. (2024)
relatam que a implementacdo bem-sucedida das MAAs em sala de aula requer tanto o
conhecimento pedagdgico quanto a disponibilidade de ferramentas tecnoldgicas. H4,
portanto, a necessidade de artefato educacionais que apoiem os docentes na ado¢do de
MAAs no ensino de programagdo, mininizando as barreiras percebidos pelos docentes
[Berssanette e de Francisco 2021, Calderon et al. 2024].

A falta de comprometimento e resisténcia por parte dos estudantes sdo desafios.
Alguns estudantes podem resistir ao aprendizado ativo devido as mudangas na abordagem
de ensino tradicional, exigindo maior participacdo e envolvimento [Liao e Ringler 2023].
No entanto, ao longo do tempo, muitos estudantes percebem os beneficios dessas estraté-
gias e se tornam mais receptivos a elas, contribuindo para um ambiente de aprendizagem
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mais dindmico [Kovarik et al. 2022, Eickholt 2018]. Kovarik et al. (2022) afirmam que
os estudantes geralmente se beneficiam das MAAs, pois essas abordagens promovem uma
aprendizagem mais envolvente, colaborativa e significativa.

A adog¢ao da MAAs no ensino das disciplinas introdutérias desempenham um pa-
pel importante na formacdo dos estudantes, estabelecendo as bases conceituais e praticas
necessdrias para sua jornada académica e profissional. A implementacdo dessas MAAs
desde o inicio do curso pode proporcionar uma introdu¢do mais envolvente e significativa
aos conceitos fundamentais da computagdo, preparando-os para desafios mais avangados.
Por outro lado, se as MAAs estiverem sendo adotadas em disciplinas mais avangadas, isso
pode indicar uma énfase na aplicag¢do pratica dos conhecimentos adquiridos e no desen-
volvimento de habilidades especificas para situagdes do mundo real. Em ambos os casos,
compreender a presenga das MAAs nas disciplinas do curso se faz necessario para avaliar
o impacto dessas abordagens no ensino de computacdo e para orientar futuras iniciativas
de melhoria curricular e pedagdgica.

7. Consideracoes Finais e Trabalho Futuros

Este estudo apresentou o resultado de um survey realizado com 102 docentes de diferentes
regioes do Brasil, cujo objetivo foi compreender a percep¢ao dos docentes sobre a ado¢ao
e uso das MAAs e compreender sobre as dificuldades e/ou desafios enfrentados ao utili-
zar estas MAAs em sala de aula no ensino de programacdo. De acordo com os resultados
obtidos, as MAAs incentivam uma compreensdo pratica dos conceitos, promovem o de-
senvolvimento de habilidades de programacao e fortalecem competéncias consideradas
importantes, como trabalho em equipe, comunicacio e pensamento critico. Além disso,
os docentes evidenciaram que essas metodologias preparam os estudantes para os desafios
do mercado de trabalho, onde a capacidade de aplicar conhecimentos em projetos praticos
e resolver problemas complexos é fundamental. Assim, as MAAs nao apenas melhoram
a experiéncia de aprendizagem, mas também capacitam os estudantes para uma carreira
bem-sucedida.

Por outro lado, os desafios identificados sdo igualmente importantes e sugerem a
necessidade de uma abordagem multifacetada para a sua superacdo. A falta de formacao
especifica e de suporte tecnoldgico, bem como a dificuldade em implementar todas as fa-
ses das MAAs, indicam que os docentes precisam de mais recursos € apoio para integrar
essas metodologias de forma eficaz em suas praticas pedagégicas. A falta de comprome-
timento dos estudantes e a restricdo de tempo para o planejamento também sio questdes
que precisam ser abordadas nas politicas institucionais e estratégias de ensino que va-
lorizem e facilitem a ado¢do das MAAs. Para superar essas barreiras, faz-se necessario
investir em formacdo continua para os docentes, disponibilizar recursos tecnoldgicos ade-
quados e fornecer suporte institucional, assegurando a implementacdo eficaz das MAAs e
maximizando seus beneficios no ensino de programacdo. Como trabalhos futuros espera-
se investigar estratégias especificas para mitigar os desafios identificados na adocao das
MAAs no ensino de programacdo e a percep¢ao dos estudantes sobre o uso de MAAs
em sala de aula. Estudos adicionais podem explorar a eficicia de diferentes abordagens
de ensino que facilitem a implementacdo das MAAs, bem como avaliar o impacto de
iniciativas institucionais na motiva¢ao e no comprometimento dos estudantes.
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