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Resumo: A integracdo da tecnologia inovadora na educagdo tem se mostrado uma
tendéncia crescente, com destaque para a robotica educacional, que promove o
desenvolvimento de habilidades como pensamento computacional, criatividade e
colaboracdo. Este artigo propde o uso da Inteligéncia Artificial (IA) como ferramenta
de apoio para professores na criacdo de planos de aula sobre robotica educacional
inclusiva, voltados para alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A
metodologia adotada incluiu a geragdo de planos de aula por meio de IA, testes
iterativos e avaliacdes de especialistas. Os resultados demonstraram que a IA pode ser
uma aliada para a criagdo de planos de aula personalizados e adaptaveis, promovendo a
inclusdo e reduzindo a carga de trabalho dos professores.

Abstract: The integration of innovative technology in education has shown to be a
growing trend, with emphasis on educational robotics, which promotes the development
of skills such as computational thinking, creativity, and collaboration. This article
proposes a reflection on the use of Artificial Intelligence (Al) as a support tool for
teachers in the creation of lesson plans on inclusive educational robotics, aimed at
students with Autism Spectrum Disorder (ASD). The methodology adopted included the
generation of lesson plans through Al, iterative testing, and expert evaluations. The
results demonstrated that Al can be an ally for the creation of personalized and
adaptable lesson plans, promoting inclusion and reducing the workload of teachers.

1. Introducao

A robdtica educacional tem se consolidado como uma abordagem inovadora para o
desenvolvimento de habilidades fundamentais do século XXI, como pensamento
computacional, criatividade e colaboracao, conforme destacado por [Bers 2018]. No
entanto, para garantir que essa abordagem seja efetiva para todos os alunos, ¢ essencial
que os planos de aula sejam inclusivos e adaptaveis as necessidades individuais dos
estudantes, especialmente aqueles com Necessidades Educacionais Especiais
(NEE),como aqueles que possuem o Transtorno do Espectro Autista (TEA), de acordo
com [Almeida e Silva 2020]. Nesse contexto, a Inteligéncia Artificial (IA) surge como
uma ferramenta promissora, oferecendo suporte aos professores na personalizacdo de
estratégias pedagodgicas e na criacdo de atividades acessiveis e dinamicas, como
apontado por [Mitchell 2019].

A elaboragdo de planos de aula inclusivos para robdtica educacional representa

um desafio significativo para os educadores, que muitas vezes enfrentam limitacdes de
tempo, recursos e formacdo especifica para lidar com turmas heterogéneas, segundo
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[Luckin et al 2016]. Além disso, a diversidade de necessidades dos alunos exige um
planejamento pedagogico flexivel e adaptavel, capaz de proporcionar equidade no
processo de aprendizagem, conforme [Florian 2014]. A IA pode auxiliar nesse processo
ao gerar planos de aula personalizados, considerando multiplas solu¢des e caminhos de
aprendizagem adaptdveis as diferentes necessidades dos alunos, como sugerido por
[Resnick 2017].

A justificativa para este estudo reside na necessidade de explorar o potencial da
IA como ferramenta de apoio aos professores no desenvolvimento de planos de aula
inclusivos para robotica educacional. A automacdo de tarefas pedagogicas, como a
selecdo de contetdos, a sugestdo de atividades e a analise do desempenho dos alunos,
pode reduzir a carga de trabalho docente e permitir que os educadores se concentrem em
aspectos estratégicos do ensino, como a mediacao das interagdes e a promocao de um
ambiente de aprendizagem colaborativo, segundo [Holmes et al 2019]. Além disso, a [A
possibilita a utilizagdo de tecnologias assistivas, ampliando a participacdo de alunos
com dificuldades de aprendizagem e garantindo um ensino mais acessivel, como
indicado por [Eguchi 2016].

Este estudo investiga a aplicabilidade da IA na criagdo de planos de aula
inclusivos para robdtica educacional. Utilizando uma abordagem metodologica mista,
foram elaborados cinco planos de aula para alunos com TEA, testados iterativamente na
ferramenta de IA Generativa DeepSeek e avaliados por dois especialistas com
experiéncia em inclusdo. Os planos foram analisados a partir de uma escala Likert e
comentarios qualitativos, considerando critérios como clareza, engajamento, adaptacao
sensorial e viabilidade de implementagao.

Este trabalho estd estruturado da seguinte forma: a Secdo 2 apresenta os
trabalhos correlatos sobre roboética educacional, IA e inclusdo. A Se¢do 3 descreve a
metodologia, incluindo a cria¢do e avaliagdo de planos de aula gerados por IA. A Sec¢do
4 traz os resultados e analises. A Secdo 5 discute os achados, seguida pela Secdo 6, que
aborda as limitagdes do estudo. Por fim, a Se¢do 7 apresenta as consideracdes finais e
diregdes futuras. A principal contribuicdo estd em demonstrar como a A pode apoiar a
criagdo de planos de aula inclusivos em roboética educacional.

2. Trabalhos Correlatos

Diversos estudos ao longo da ultima década tém destacado o potencial das tecnologias
digitais na promocao de praticas educacionais mais dindmicas, acessiveis e inclusivas.
A robotica educacional, por exemplo, tem se consolidado como uma estratégia eficaz no
desenvolvimento de habilidades cognitivas e sociais, inclusive para alunos com
Necessidades Educacionais Especiais (NEE), como apontado por [Almeida e Silva
2020] e [Bers 2018].

Autores como [Cabibihan et al. 2013] demonstram que robds sociais podem ser
utilizados com sucesso no apoio ao desenvolvimento de habilidades de interacdo em
criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), favorecendo a comunicagdo e a
autonomia. Do mesmo modo, estudos como o de [Florian 2014] e [Booth e Ainscow
2011] enfatizam a importancia de metodologias que respeitem as diferencas individuais,
estruturando ambientes educacionais acessiveis e participativos.
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A inteligéncia artificial (IA) também tem sido explorada no contexto
educacional como ferramenta de apoio a personalizacao do ensino. [Luckin et al. 2016]
e [Holmes et al. 2019] apontam que a IA pode auxiliar no planejamento pedagogico,
adaptando conteudos, sugerindo estratégias e promovendo feedback imediato aos
alunos. [Mitchell 2019] refor¢a a capacidade da IA de gerar multiplas solugdes e
abordagens educacionais, o que a torna uma aliada potencial no planejamento inclusivo.

No entanto, embora existam trabalhos que tratam da roboética educacional como
estratégia inclusiva [Cabibihan et al., 2013; Eguchi, 2016], e outros que discutem o uso
da IA na personalizagdo do ensino [Holmes e Fadel 2011; Resnick 2017], ndo foram
identificados estudos que combinam ambas as abordagens — ou seja, o uso especifico
da inteligéncia artificial para a criagdo de planos de aula de robotica educacional
voltados a alunos com TEA.

Além disso, autores como [O’Neil 2016] e [Westwood 2013] alertam para os
riscos da aplicacdo da IA sem um olhar critico, especialmente no que se refere a
reproducdo de vieses e a falta de formacdo docente para uso eficiente dessas
ferramentas.

Dessa forma, este trabalho apresenta uma proposta inédita, ao integrar o uso de
uma ferramenta de IA na elaboracdo de planos de aula personalizados de robotica
educacional inclusiva, com foco em alunos com TEA, nivel de suporte 1. O estudo nao
apenas aplica a IA como geradora de conteudo pedagdgico, mas também propde uma
avaliacdo sistematica de seus produtos por especialistas da area de inclusdo, algo ainda
nao abordado nas pesquisas consultadas.

3. Metodologia

Este estudo adotou uma abordagem metodologica mista, combinando elementos
quantitativos e qualitativos, para avaliar a eficdcia da Inteligéncia Artificial (IA) na
criacdo de planos de aula sobre roboética educacional inclusiva, voltados para alunos
com Necessidades Educacionais Especiais (NEE), como Transtorno do Espectro Autista
(TEA). A metodologia foi dividida em cinco etapas principais: (1)Elaboragdo dos
Prompts para gerar os planos de aula,(2) elabora¢do dos planos de aula com o uso de
IA, (3) testes iterativos dos planos de aula na ferramenta de IA e (4) avaliagcdo dos
planos por especialistas em inclusao, (5) extracdo dos dados. Como mostra (Figura 1).

Figura 1. Metodologia da pesquisa
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Fonte: A Autora (2025)
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Este estudo foi conduzido em conformidade com a Resolu¢ao CNS n° 510, de 7

de abril de 2016, que estabelece diretrizes para pesquisas em Ciéncias Humanas e
Sociais. De acordo com o Art. 1°, inciso VII, a pesquisa est4 isenta de avaliagdo por
Comité de Etica em Pesquisa (CEP), uma vez que se caracteriza como "pesquisa que
objetiva o aprofundamento teorico de situacoes que emergem espontinea e
contingencialmente na pratica profissional, desde que nao revelem dados que possam
identificar o sujeito”. Os dados coletados junto aos especialistas foram tratados de
forma agregada e anOnima, garantindo a confidencialidade das informacdes e a ndo
identificagdo dos participantes. Os planos de aula gerados pela IA ndo envolvem
intervencgdo direta com seres humanos, nem exposi¢ao de dados sensiveis, alinhando-se
aos principios de respeito a privacidade e a dignidade dos envolvidos.

3.1 Elaboracao dos planos de aulas com uso de IA

Para a criagdo dos planos de aula, foi utilizada a ferramenta de IA DeepSeek , baseada
em um modelo de linguagem de grande porte (LLM - Large Language Model). A
interacao ocorreu por meio de sua interface de chat, sem a necessidade de programagao
direta ou uso de APIs. A escolha dessa ferramenta especifica deveu-se a sua capacidade
de gerar multiplas solucdes ndo deterministicas e de adaptar conteidos pedagogicos a
diferentes contextos [Mitchell 2019]. Essa abordagem ¢ particularmente relevante em
ambientes inclusivos, onde a flexibilidade e a adaptacdo sdo essenciais para atender as
necessidades individuais dos alunos [Florian 2014]. O prompt foi elaborado para
orientar a IA a considerar as caracteristicas especificas de alunos com NEE, como TEA,
e a sugerir atividades que promovam o engajamento e a aprendizagem significativa
[Bers 2018]. Foram criados cinco planos de aula direcionados a alunos com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) nivel de suporte 1. Os planos incluiram:

e Objetivos de aprendizagem adaptados as necessidades dos alunos, com foco no
desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais € motoras [Almeida & Silva
2020].

e Atividades praticas de robotica educacional, com sugestdes de recursos e
materiais adaptados, como kits de robotica acessiveis e interfaces intuitivas
[Eguchi 2016].

e Estratégias de avaliacdo flexiveis e inclusivas, que considerem diferentes formas
de expressao e participagao dos alunos [Resnick 2017].

e Sugestdes de adaptacdes para diferentes niveis de habilidade e engajamento,
garantindo que todos os alunos possam participar ativamente das atividades
[Luckin et al. 2016].

3.2 Testes iterativos dos planos de aula na ferramenta de 1A

Cada plano de aula foi testado cinco vezes na [A DeepSeek, a partir do mesmo prompt,
com o objetivo de avaliar a consisténcia e a qualidade das sugestoes geradas. Em cada
iteragdo, foram ajustados os pardmetros de entrada, como nivel de dificuldade,
interesses dos alunos e recursos disponiveis, para verificar a capacidade da TA de
adaptar os planos de aula a diferentes contextos e necessidades [Holmes et al. 2019].

Essa abordagem iterativa permite identificar possiveis inconsisténcias ou
limitacdes na ferramenta de IA, além de explorar sua capacidade de gerar solugdes
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criativas e diversificadas [Mitchell 2019]. Os resultados de cada iteragdo foram
documentados e comparados, fornecendo insights sobre a eficacia da IA na criacdo de
planos de aula inclusivos.

O prompt inicial,baseado em revisao tedrica elaborado para o estudo tinha como
objetivo orientar a IA a criar um plano de aula de roboética educacional inclusiva,
direcionado a alunos com TEA (nivel de suporte I). Ele incluia elementos basicos como:
descri¢ao do robd e seus materiais, passo a passo da montagem, atividades estruturadas
de interagdo social, estratégias de avaliacdo e tempo total da aula.

Para a elaboracdo do prompt final e mais estruturado, foi realizada uma
pesquisa com um professor psicopedagogo com atuagdo em Sala de Recursos de
Atendimento Educacional Especializado (AEE), com o objetivo de analisar os
principais aspectos das caracteristicas dos alunos com (TEA). Esse processo permitiu
identificar elementos fundamentais para a adaptagdo das atividades, considerando as
necessidades especificas desses estudantes, como preferéncias sensoriais, padroes de
comunicacao e estratégias que favorecem a interagdo social e o engajamento.

Segundo [Schwartzman 2011], "a inclusdo escolar de alunos com TEA requer
adaptagdes curriculares que considerem suas especificidades, promovendo um ambiente
estruturado e estratégias de ensino que favore¢am a comunicagdo e a interagdo social."
A partir dessa andlise, o prompt foi desenvolvido de forma a garantir que os planos de
aula fossem inclusivos e eficazes, promovendo um ambiente de aprendizagem acessivel
e significativo, como mostrado no (Quadro 1).

Quadro 1. Prompt final usado para gerar os planos de aula

"Crie um plano de aula utilizando robotica educacional inclusiva com materiais de baixo custo,
direcionado a um aluno com Transtorno do Espectro Autista (TEA) suporte I, com foco no
desenvolvimento de habilidades,comunicagdo e intera¢do social . O plano deve incluir valorizacio de
interesse e Hiperfoco do aluno, e ser adequado para professor sem experiéncia em robética. O
plano deve incluir:

1. Descri¢do do Robd:
Nome do robd: Robo de Expressdes Faciais.
Materiais necessarios: Garrafa PET, motor de vibragdo (de celular), pilhas, fios, fita adesiva,
canetinhas, papel colorido, cola.
Funcionalidades basicas: Movimento vibratorio e personalizacdo com expressoes faciais (feliz, triste,
surpreso).

2. Montagem do Robd:
Passo a passo detalhado da montagem, com instru¢des simples e visuais.
Como o aluno pode participar ativamente da montagem (ex: colar as expressdes faciais, conectar os
fios).

3. Atividades Estruturadas:
Atividades que promovam a comunicagd0o e a interagdo social, como programar o robd para
"expressar" emogdes e utilizar cartdes de comunicagao.
Estratégias para garantir a previsibilidade e a estruturagao.

4. Pausas Sensoriais:
Sugestdes de pausas sensoriais, como brincar com massinha ou ouvir musica calma.

5. Estratégias de Avaliacio:
Como avaliar o progresso do aluno, considerando suas dificuldades especificas (ex: checklist de
habilidades sociais, observagao direta).

6. Duracio da Aula:
Aula de 45 minutos, com divisdo clara do tempo para cada etapa."

Fonte: A Autora (2025).
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Ap0s a defini¢do do prompt, o plano de aula foi gerado utilizando a IA DeepSeek. O
prompt continha diretrizes detalhadas sobre os objetivos da aula, os materiais utilizados,
a estrutura das atividades e as adaptacdes necessarias para garantir um ambiente
inclusivo e acessivel. A TA processou essas informacdes € gerou um plano de aula
alinhado as necessidades dos estudantes, propondo estratégias pedagogicas baseadas em
metodologias ativas e abordagens inclusivas. ApoOs essa primeira versdo, foram
realizadas cinco iteragdes do plano na IA, refinando os detalhes conforme os feedbacks
obtidos pela Psicopedagogo.

3.3 Analise dos Dados

Os dados coletados foram analisados de forma quantitativa e qualitativa. A consisténcia
das sugestdes geradas pela IA foi avaliada por meio da comparagdo dos resultados das
cinco iteragoes de cada plano de aula. As avaliagdes dos especialistas foram tabuladas e
analisadas para identificar pontos fortes e areas de melhoria nos planos de aula.

A analise qualitativa dos comentdrios dos especialistas foi conduzida utilizando
uma abordagem de analise de contetido, conforme proposta por [Bardin 2011]. Os
comentarios foram organizados e categorizados em diferentes temas para identificar
padrdes e insights relevantes sobre a eficacia dos planos de aula gerados pela IA. Cada
um desses critérios foi avaliado pelos especialistas P1 e P2, cujas observagdes foram
complementadas por citagdes tedricas da literatura sobre inclusdo e ensino de alunos
com TEA.

Para a coleta de dados desta pesquisa, foi elaborado um formulério eletronico
por meio da plataforma Google Forms. O link do formulério foi enviado via e-mail aos
participantes previamente selecionados, garantindo o alcance adequado do publico-alvo.
No corpo do e-mail, foram fornecidas instrugdes claras sobre o proposito da pesquisa, a
importancia da participagdo e orientacdes detalhadas sobre o preenchimento do
formulario.

3.4 Avaliacao por Especialistas

Dois especialistas com experiéncia em inclusdo e Atendimento Educacional
Especializado (AEE) avaliaram os planos por meio de escala Likert (1 a 5)
considerando critérios essenciais para a educagdo inclusiva em robdtica. A escala
Likert, criada por [Rensis Likert 1932], ¢ amplamente utilizada para mensurar atitudes e
percepgoes, sendo eficaz na avaliagdo de materiais educacionais e comentarios
qualitativos. Reconhece-se como limitagcdo o nimero reduzido de avaliadores; no
entanto, optou-se por esse recorte inicial devido ao carater exploratorio da pesquisa.
Estudos futuros devem ampliar a amostra e incluir professores da educagdo bésica, de
forma a enriquecer a analise. Os especialistas estdo denominados como: P1- Formagao
em Letras Espanhol, Especializacio em Psicopedagogia Clinica e Institucional,
Neuropsicopedagogia Clinica. Atua com publico TEA (todos os niveis de suporte)
criancas ¢ adultos, incluindo também Tdah, Sindrome de Down, com 6 anos de
experiéncia. P2- Pedagoga, Especializagio em  Psicopedagogia e Atendimento
Educacional Especializado, Graduanda em Psicologia. Atua como Psicopedagoga ha
mais de 6 anos.

A viabilidade e flexibilidade foram analisadas para verificar se os planos podem
ser implementados com diferentes recursos e adaptacdes, aspecto destacado por
[Westwood 2013], que afirma que "planos de aula eficazes devem permitir ajustes para
atender as necessidades de diversos contextos educacionais". O desenvolvimento de
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habilidades foi outro critério avaliado, medindo a contribui¢do do plano para o
aprimoramento das competéncias dos alunos, conforme defendido por [Vygotsky 1978],
que enfatiza que "a aprendizagem deve estar alinhada ao desenvolvimento das fungdes
psicologicas superiores para promover avangos cognitivos e sociais'.

Além disso, a adaptagdo sensorial e inclusdo foram consideradas para garantir
que as atividades propostas atendam as necessidades sensoriais € promovam um
ambiente acessivel a todos. Segundo [Booth e Ainscow 2011], "a inclusdo requer a
criacdo de espagos e metodologias que respeitem e acolham a diversidade dos alunos".
O engajamento e participacdo dos estudantes também foram observados nos planos
gerados, avaliando o nivel de envolvimento nas atividades, critério respaldado por
[Fredricks, Blumenfeld e Paris 2004], que afirmam que "o engajamento ¢ um fator
determinante para o sucesso académico e depende da interacdo entre motivacao,
contexto e estratégias pedagogicas".

Por fim, a clareza e estrutura do plano foram analisadas para verificar a
organizagdo, coeréncia e facilidade de compreensdo das propostas, um aspecto
fundamental, como destacado por [Marzano et al. 2001]: "A estrutura clara de um plano
de ensino facilita a assimilagdo do contetido e melhora a eficicia da aprendizagem".
Cada critério foi classificado em uma escala Likert de (1 a 5), variando de "Nao
atende" (1) a "Atende plenamente" (5), e complementado por comentérios qualitativos
para um aprimoramento mais detalhado. Essa abordagem permite uma avaliagdo
abrangente, combinando precisdo estatistica e profundidade interpretativa, contribuindo
para a melhoria continua dos planos de aula na educagado inclusiva em robotica.

4. Analise dos Resultados

Nos planos de aula as pontuagdes médias foram calculadas a partir das avaliagdes de P1
e P2, utilizando a formula de média aritmética simples. Para cada métrica, as
pontuacdes foram somadas e divididas pelo numero de avaliagdes . As médias foram
arredondadas para uma casa decimal como mostra o Gréfico 1.

Grafico 1 — Média geral da avaliagao dos planos de aula por especialistas

4.8

Média (Escala 1 a5)

Plano 1 Plano 2 Plano 3 Planc 4 Plano 5
Planos de Aula

Fonte: A Autora (2025)
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Os dados indicam que o Plano 5 obteve a melhor avaliacdo geral (média de 4.8),
destacando-se pela clareza das instrugdes, engajamento do aluno e viabilidade para
implementagdo em diferentes contextos. O Plano 1 também apresentou alto desempenho
(4.4), especialmente na organizagdo do conteudo e no desenvolvimento de habilidades
dos alunos.

Por outro lado, o Plano 3 obteve a menor média (3.6), sendo identificado como o
que apresenta mais desafios na adaptacdo sensorial e flexibilidade. Comentérios dos
especialistas sugeriram ajustes no tempo das atividades e inclusdo de mais estratégias
visuais para facilitar a compreensdo dos alunos. A avaliagdo refor¢a a importancia da
personalizagdo dos planos de aula para atender as necessidades dos alunos com TEA,
considerando aspectos como pausas sensoriais, engajamento baseado em hiperfoco e
clareza nas instrugdes. O Grafico 2 refor¢a que os planos de aula mais bem avaliados
foram aqueles que priorizaram clareza, engajamento e flexibilidade. J& os planos com
notas mais baixas indicam a necessidade de ajustes em termos de acessibilidade
sensorial e aplicabilidade pratica.

Grafico 2. Critérios de avaliacao dos planos de aula por especialistas

Avaliagao dos Planos de Aula por Especialistas

BN Clareza e Estrutura

I Engajamento e Participacdo
B Adaptacao Sensorial e Incluséo
B Desenvolvimento de Habilidades
B Viabilidade e Flexibilidade

Avaliacdo (Escala de 1 a 5)

Plano 1 Plano 2 Plano 3 Plano 4 Plano 5
Planos de Aula

Fonte: A Autora (2025)

A Tabela 2 apresenta as observagdes dos especialistas (P1 e P2) para cada plano
de aula e métrica de avaliagdo, complementadas com citagdes tedricas da literatura
sobre educacdo inclusiva e TEA. As citacdes ajudam a contextualizar as praticas
observadas e a embasar as recomendagdes para melhorias. Por exemplo, a importancia
das pausas sensoriais foi destacada por [Bogdashina 2003], enquanto [Attwood 2007]
enfatizou o papel do hiperfoco no engajamento de alunos com TEA.
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Tabela 2. Observacgoes dos especialistas

[Planos
de Aula Métrica Observacoes e Citacoes Tedricas
P1: Clareza das instrugdes e uso de suportes visuais. P2: Forma clara de
Clareza e Estrutura |execucdo. Teoria: Clareza e suportes visuais reduzem a ansiedade e
melhoram a compreensao [Grandin 2006].
Engajamento e [P1: Depende do interesse do aluno. P2: Engajamento depende da
Participagao atratividade da atividade. Teoria: Alinhar atividades com interesses
especificos (hiperfoco) aumenta a motivagao [Attwood 2007].
Adaptacdo Sensorial[P1: Precisa melhorar sensibilidades sensoriais. P2: Pausas sensoriais sdo
(Plano 1 e Inclusdo cruciais. Teoria: Pausas sensoriais evitam sobrecarga e promovem
bem-estar [Bogdashina 2003].
P1: Habilidades cognitivas e motoras bem desenvolvidas. P2: Habilidades
Desenvolvimento defdesenvolvidas rapidamente sem impedimentos. Teoria: Robdtica
Habilidades educacional ¢ eficaz para desenvolvimento de habilidades [Cabibihan et
al. 2013].
P1: Vidvel, mas precisa de ajustes para professores inexperientes. P2:
Viabilidade e  [Pausas sensoriais devem ser respeitadas. Teoria: Flexibilidade ¢ essencial
Flexibilidade [para professores com pouca experiéncia [Jones et al. 2008].
P1: Clareza e estrutura bem definidas. P2: Orientago simples e funcional.
Clareza e Estrutura [Teoria: Clareza e estrutura criam ambiente previsivel e seguro [Mesibov
et al. 2004].
Engajamento ¢ |P1: Uso de reforgos visuais. P2: Uso de pictogramas. Teoria: Reforcos
Participacdo visuais melhoram compreensio e participa¢dao [Hodgdon 1995].
[Plano 2 P1: Boa consideragdo das necessidades sensoriais. P2: Pausas sensoriais €|
Adaptacdo Sensorialfrecapitulagdo s@o importantes. Teoria: Pausas sensoriais reduzem a
¢ Inclusdo ansiedade e melhoram o foco [Dunn 2001].
P1: Promove habilidades de rotina e estrutura. P2: Desenvolvimento de
Desenvolvimento defhabilidades de rotina. Teoria: Estrutura e rotina proporcionam seguranga e
Habilidades previsibilidade [Rogers & Dawson 2010].
P1: Explicagdo clara sobre programacdo e tempo. P2: Tarefas objetivas e
Viabilidade e |tempo pré-definido. Teoria: Definicdo clara de tarefas e tempo sdo
Flexibilidade |importantes para a viabilidade [Koegel et al. 2012].
P1: Comandos com antecipagdo, mas precisa de mais clareza. P2:
Clareza e Estrutura [Sugere-se mais tempo para as etapas. Teoria: Clareza e antecipagdo
reduzem ansiedade e melhoram compreensdo [Mesibov et al. 2004].
Engajamento e |P1: Baseado no hiperfoco do aluno. P2: Hiperfoco aumenta o éxito.
Participacao Teoria: Hiperfoco ¢ uma ferramenta poderosa para engajar alunos com
TEA [Attwood 2007].
Adaptacdo Sensorial[P1: Precisa de mais pausas sensoriais. P2: Pausas sensoriais evitam
e Inclusdo sobrecarga. Teoria: Pausas sensoriais regulam estimulacdo sensorial
lp1 3 [Bogdashina 2003].
ano Desenvolvimento defP1: Sugestdo de mais tempo para as etapas. P2: Sugestdo de mais tempo.
Habilidades Teoria: Alunos com TEA podem precisar de mais tempo para processar
informagoes [Grandin 2006].
Viabilidade e [P1: Flexivel, mas precisa de ajustes. P2: Pode precisar de ajustes durante
Flexibilidade [a execucdo. Teoria: Flexibilidade ¢ crucial para atender necessidades
individuais [Jones et al. 2008].
P1: Clareza e estrutura bem definidas. P2: Clareza e estrutura bem
Clareza e Estrutura [definidas. Teoria: Clareza e estrutura sdo fundamentais para um ambiente
previsivel [Mesibov et al. 2004].
Engajamento e [P1: Dificuldade de alinhar robd com emogdes. P2: Dificuldade de alinhar
Participacdo robd com emogodes. Teoria: Expressdo de emogdes pode ser desafiadora
|Plan0 4 para alunos com TEA [Cabibihan et al. 2013].
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Adaptacdo Sensorial
¢ Inclus@o

P1: Boa considera¢do das necessidades sensoriais. P2: Pausas sensoriais
sdo importantes. Teoria: Pausas sensoriais sdo essenciais para evitar
sobrecarga [Bogdashina 2003].

Desenvolvimento de

P1: Depende do interesse do aluno. P2: Depende do interesse do aluno.

Habilidades Teoria: O interesse do aluno ¢é crucial para o desenvolvimento de
habilidades [Cabibihan et al. 2013].

Viabilidade e  [P1: Dificuldade com coordenagdo motora. P2: Aumentar o tempo de

Flexibilidade = |montagem. Teoria: Coordenagdo motora pode ser um desafio e exigir

adaptacoes [Jones et al. 2008].

|Plano 5

Clareza e Estrutura

P1: Plano detalhado e claro. P2: Facil de executar. Teoria: Clareza e
estrutura sdo fundamentais para professores inexperientes [Mesibov et al.
2004].

Engajamento e
Participacdo

P1: Excelente engajamento. P2: Engajamento depende do interesse.
Teoria: Alinhar atividades com interesses aumenta motivagao [Attwood
2007].

Adaptacdo Sensorial

P1: Boa consideragdo das necessidades sensoriais. P2: Perceber quando o

e Inclusdo tempo estda curto. Teoria: Pausas sensoriais sdo essenciais para o

bem-estar [Bogdashina 2003].
P1:

Desenvolvimento de Excelente desenvolvimento de habilidades. P2: Excelente

Habilidades desenvolvimento de habilidades. Teoria: Robdtica educacional ¢ eficaz
para desenvolvimento de habilidades [Cabibihan et al. 2013].

Viabilidade e~ [P1: Plano detalhado, mas o tempo precisa ser ajustado. P2: Plano

Flexibilidade [detalhado e flexivel. Teoria: Flexibilidade ¢ essencial para atender

necessidades individuais [Jones et al. 2008].
Fonte: A Autora (2025)

5. Discussao

Este estudo explorou o potencial da IA Generativa DeepSeek como ferramenta de apoio
para a criacdo de planos de aula sobre roboética educacional inclusiva, voltados para
alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nivel de suporte 1. A partir de uma
abordagem metodoldgica mista, que combinou a gerag¢do de planos de aula por meio de
IA, testes iterativos e avaliagdes de especialistas, foi possivel identificar tanto os
beneficios quanto os desafios da integracdo dessa tecnologia no contexto da educagdo
inclusiva.

Os resultados demonstraram que a IA pode ser uma aliada para os professores,
especialmente na elaboracdo de planos de aula personalizados e adaptaveis. A
capacidade da ferramenta de gerar multiplas solucdes e abordagens pedagdgicas, aliada
a sua flexibilidade para ajustar atividades conforme as necessidades individuais dos
alunos, mostrou-se promissora. Planos de aula como o 5, que obteve a maior média de
avaliacdo (4.8), destacou- se pela clareza das instrugdes, engajamento dos alunos e
viabilidade de implementagdo, reforcando a importancia de uma estrutura bem definida
e da consideracao das preferéncias sensoriais € interesses dos estudantes.

No entanto, o estudo também revelou desafios significativos. A necessidade de
ajustes em planos como o Plano 3, que obteve a menor média (3.6), evidenciou a
importancia de incluir mais estratégias visuais, pausas sensoriais e tempo adicional para
atividades, aspectos essenciais para alunos com TEA. A integracdo da IA na educagdo
inclusiva mostrou-se particularmente eficaz quando combinada com principios
pedagdgicos solidos, como a valorizagdo do hiperfoco, a estruturacao clara das
atividades e a adaptacdo sensorial. Esses elementos, respaldados por tedricos como
[Attwood 2007], [Bogdashina 2003] e [Mesibov et al. 2004], sdo fundamentais para
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promover um ambiente de aprendizagem acessivel e significativo. Além disso, a A
mostrou potencial para reduzir a carga de trabalho dos professores, automatizando
tarefas como a selecdo de recursos e a sugestdo de atividades, permitindo que os
educadores se concentrem em aspectos mais estratégicos do ensino.

Outro aspecto relevante refere-se a formagao docente como cita [O’Neil 2016] e
[Westwood 2013]. Embora a IA ofereca suporte na elaboracdo de planos de aula, ¢
imprescindivel que os professores estejam preparados para interpretar criticamente as
sugestoes geradas, adaptando-as a realidade de suas turmas. Como defendem [Luckin et
al. 2016] e [Holmes et al. 2019], a tecnologia s6 alcanca seu potencial quando associada
a expertise pedagogica dos educadores. Nesse sentido, a capacitagdo docente em
tecnologias educacionais e em praticas inclusivas deve ser considerada elemento central
para a implementagao efetiva de propostas como a apresentada neste estudo.

Adicionalmente, ainda que esta pesquisa tenha se concentrado em alunos com
TEA nivel 1, reconhece-se que a diversidade de estudantes com Necessidades
Educacionais Especiais (NEE) ¢ ampla. Futuras pesquisas podem explorar como
abordagens semelhantes podem ser adaptadas para outros perfis, como estudantes com
TDAH, dislexia ou deficiéncia auditiva, ampliando o alcance e a aplicabilidade das
solugdes geradas por IA. Por fim, ¢ importante considerar os riscos e limitagdes da
utilizacdo da IA. Como alertam autores como [O’Neil 2016], sistemas algoritmicos
podem reproduzir vieses existentes nos dados ou oferecer solugdes excessivamente
padronizadas. No contexto da educacdo inclusiva, isso pode representar uma barreira se
nao houver monitoramento constante € uso critico por parte dos professores. Assim,
reforga-se que a IA deve ser vista como um recurso complementar € ndo como
substituto da mediacao docente.

Em sintese, este estudo reforca a viabilidade da IA como ferramenta de apoio na
criacdo de planos de aula inclusivos, desde que utilizada de forma ética, critica e
alinhada as necessidades dos alunos. A robdtica educacional, quando combinada com
estratégias pedagogicas inclusivas e o suporte da IA, pode se tornar uma ferramenta util
para promover o desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais € motoras,
garantindo a participagdo e o engajamento de todos os alunos. Futuras pesquisas podem
explorar a aplicagdo dessas ferramentas em contextos mais amplos, bem como a
capacitagdo de professores para o uso eficaz da IA na educagao inclusiva.

Como destacado por [Resnick 2017], a tecnologia deve ser um meio para
empoderar os estudantes, e ndo uma barreira. Nesse sentido, a IA, quando bem
utilizada, pode contribuir para a constru¢do de uma educacdo mais justa, acessivel e
equitativa, onde todos os alunos tenham a oportunidade de aprender e se desenvolver
em seu maximo potencial.

6. Limitacdes do Trabalho

O artigo traz contribui¢des relevantes para a criagdo de planos de aula inclusivos com o
uso da IA, mas apresenta limitagdes que devem ser consideradas em estudos futuros.
Entre as principais estdo: a dependéncia da IA e seus possiveis vieses algoritmicos, a
falta de estratégias praticas para mitiga-los, e a necessidade de validacdo da IA em
diferentes contextos educacionais. Destaca-se também a caréncia de formag¢dao docente
para uso critico e eficaz da tecnologia, como a IA.
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A amostra limitada, com apenas dois especialistas, e o foco exclusivo em alunos
com TEA, nivel de suporte 1 reduzem a generalizagao dos resultados. A auséncia de
testes praticos em sala de aula compromete a avaliagdo real da eficacia dos planos.
Além disso, aspectos éticos, de sustentabilidade e de personaliza¢dao dos planos nao sao
suficientemente aprofundados. Recomenda-se que pesquisas futuras ampliem os
contextos estudados, envolvam mais educadores e especialistas, explorem formas de
capacitacdo docente, realizem testes em ambientes reais e investiguem o impacto a
longo prazo da IA na educagdo inclusiva.

7. Consideracdes Finais e Direcoes Futuras

O presente estudo evidenciou o potencial da Inteligéncia Artificial (IA) como
ferramenta de apoio na criagao de planos de aula inclusivos para a roboética educacional,
especialmente voltados para alunos com (TEA). A andlise dos planos gerados e
avaliados por especialistas demonstrou que a IA pode facilitar a personalizagdo das
atividades pedagodgicas, reduzindo a carga de trabalho dos professores ¢ promovendo
uma abordagem mais equitativa e acessivel ao ensino de robotica.

No entanto, desafios como a necessidade de capacitagdo docente e a mitigagao
de vieses algoritmicos ainda precisam ser enfrentados para garantir que a tecnologia seja
utilizada de forma ética e eficaz. Estudos como os de [O’Neil 2016] destacam os riscos
da TA em reproduzir desigualdades caso os algoritmos ndo sejam projetados de forma
inclusiva. Além disso, a pesquisa de [Luckin et al. 2016] enfatiza a importancia da
formag¢do continua dos educadores para que possam interpretar e adaptar as sugestoes
geradas pela [A de maneira adequada.

Os resultados apontam para a importancia de um equilibrio entre o uso daIA e a
expertise pedagogica dos professores, uma vez que a [A pode fornecer sugestoes , mas a
mediacdo humana continua essencial para adaptar as atividades as necessidades
especificas dos alunos. A integracdo da IA com metodologias inclusivas, como a
valorizacdo do hiperfoco e a estruturagdo de pausas sensoriais, mostrou-se uma
abordagem promissora para promover a participagcdo ativa dos alunos e melhorar sua
experiéncia de aprendizado. A partir dos achados deste estudo, algumas dire¢des para
pesquisas futuras sdo sugeridas: (1)Expansdo para outras Necessidades Educacionais
Especiais (NEE): Investigar como a IA pode ser utilizada para criar planos de aula
adaptados a outros grupos de estudantes com diferentes tipos de NEE. (2)Capacitacao
Docente: Desenvolver e avaliar programas de formacdo para professores,
capacitando-os a utilizar ferramentas de IA de maneira critica e eficiente na elaboracao
de planos de aula inclusivos. (3)Melhoria dos Algoritmos de IA para Personalizagcdo
Pedagogica: Explorar abordagens que permitam a IA considerar de forma mais refinada
as preferéncias individuais dos alunos, utilizando aprendizagem de maquina para refinar
a geracao de planos de aula com base em feedbacks continuos.

O desenvolvimento de pesquisas nessas diregdes contribuira para ampliar a
compreensdo sobre as possibilidades e limitacdes da IA na educagdo inclusiva,
consolidando sua utilizagdo como uma ferramenta acessivel e eficaz para apoiar praticas
pedagogicas mais equitativas e inovadoras.
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