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Resumo:

O estudo aborda a educacéo fisica nos documentos curriculares a partir da base nacional comum curricular
(BNCC) e relacdo com o Projeto Politico Pedagdgico (PPP), com énfase na proposta voltada para os anos
iniciais do ensino fundamental. Tem como objetivo compreender a concepcédo de educagdo fisica apresentada na
proposta pedagdgica para anos iniciais do ensino fundamental a partir dos documentos curriculares e o PPP de
duas escolas publicas da cidade de Diamantino- MT. A pesquisa caracteriza-se como descritiva com abordagem
qualitativa, através de um estudo bibliografico documental. Os instrumentos de anélises foram os documentos
curriculares: BNCC, DRCEMT e o PPP das escolas pesquisadas. As categorias apresentam-se em dois eixos:
objetivos gerais e avaliacdo; e competéncias/habilidades e os conteidos. Apesar da falta de atuacdo de um PPP,
foi identificado uma coeréncia parcial com os documentos curriculares e uma concepcdo de educagdo fisica
enquanto linguagem que aborda a cultura corporal. H& necessidade de mais estudos que abordem a pratica
pedagdgica da educagdo fisica nesse nivel de ensino, buscando o reconhecimento do papel do professor no
planejamento escolar e as concepcdes de formacdo nesses documentos.

Palavras-chave: Base Nacional Comum Curricular. Projeto Politico Pedagégico. Educagdo Fisica.

1 Introdugéo

Esse estudo se refere a um trabalho de conclusdo de Curso que aborda o planejamento
da educacdo fisica nos anos iniciais do ensino fundamental e a proposta pedagogica para esse
componente nos documentos curriculares da area em busca de compreender a organizacao

curricular pedagdgica desse componente.

O interesse pela tematica surgiu das experiéncias como bolsista no Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) e nos estagios durante a formagéo
inicial. Ao ter contato com o ambiente escolar, surgiram algumas inquietagdes, pela forma
que a educacdo fisica vem sendo conduzida nesses espacos e pela busca de aprendizados
sobre a pratica. Sendo assim, questiona-se como a educacao fisica vem sendo organizada e
planejada para os anos iniciais do ensino fundamental nos documentos curriculares? Qual
finalidade e concepc¢éo de educacéo fisica apresentam-se nesses documentos?
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O estudo tem como objetivo compreender a organizacdo e a concepg¢do da educacao
fisica nos documentos curriculares para os anos iniciais do ensino fundamental a partir do
exposto na BNCC, DRCMT e Projeto Politico Pedagdgico de duas escolas publicas do

Municipio de Diamantino?

A educacdo fisica € um componente curricular obrigatério da educacdo basica amparado
pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDBEN- n° 9394/96, especificamente
no art. 26, paragrafo 3°. Desta forma, sua prética deve ser organizada e sistematizada como
tal. Desta forma, precisa ser reconhecida neste ambito, com possibilidades de alcance dos seus
objetivos educacionais, por meio de uma pratica planejada conjuntamente com outras

disciplinas e condizente com a proposta pedagodgica da escola.

Para Moreira; Pereira. Lopes (2009, p.115) “a educacdo fisica esta na escola justamente
pela relevancia que tem e, claro, por uma escolha social e reconhecimento dos seus saberes
que sdo provenientes da cultura”. Este componente é composto por inimeros conhecimentos
que perpassam 0s saberes corporais atrelados a cultura e a linguagem, portanto, relevante

como os demais conhecimentos curriculares para formacao humana.

A educacdo fisica na BNCC esta inserida na area das “linguagens”, juntamente com os
demais componentes curriculares: lingua portuguesa, lingua Estrangeira moderna e arte. A
area de linguagens, como explicita o documento: “[...] trata dos conhecimentos relativos a
atuacdo dos sujeitos em préticas de linguagem, em variadas esferas da comunicacdo humana,

das mais cotidianas as mais formais e elaboradas” (BRASIL, 2018, p.63).

Conforme esse documento, é fundamental frisar que a educacéo fisica oferece uma série
de possibilidades para enriquecer as experiéncias das criancas, jovens e adultos na educacéo
bésica, permitindo o acesso a producdo de um patrimdnio cultural. Esse universo compreende
saberes corporais, experiéncias estéticas, afetivas, ludicas e agonistas, que se inscrevem, mas
ndo se restringem, a racionalidade tipica dos saberes cientificos que, comumente, orientam as

préaticas pedagogicas na escola. (BRASIL, 2018).

Uma das primeiras tarefas que nos deparamos ao adentrar no espago escolar como
docente é o planejamento. Compreender como rege e quais etapas fazem parte desse processo
é imprescindivel. No ambito escolar, podemos identificar trés tipos de planejamento: o PPP, o
planejamento de ensino e o plano de aula. Sobre a finalidade do planejamento de forma

macro, este apresenta finalidades mais amplas e gerais da educacdo e seguindo como base

ORGANIZAGRO

& - [E—
Sem1i <
Edu\% & LéTece [Fe: @urmr



para elaboracdo dos demais planos em niveis escolares, importante que se destaque em cada
planejamento as caracteristicas especificas e as necessidades de cada espago educacional.
Como afirma Libaneo, (2001, p. 225): “[...] E o documento mais global; expressa orienta¢des
gerais que sintetizam, de um lado, as ligac6es do projeto pedagdgico da escola com os planos

de ensino propriamente ditos”.

E essencial que ocorra a inter-relacdo entre os niveis de planejamento para que os
profissionais possam almejar um trabalho docente coerente e unificado, atendendo as
necessidades e as particularidades do espaco escolar. Neste sentido, reconhecemos o
planejamento como uma tarefa imprescindivelmente humana, sendo a:

[...] primeira acdo a ser pensada para qualquer empreendimento ou realizagdo bem
sucedida, em todos os &mbitos. No meio escolar ndo poderia ser diferente, planejar é

uma das primeiras tarefas a serem realizadas pelos professores e gestores em busca
de uma prética pedagdgica eficiente (ALMEIDA E MOREIRA, 2013, p. 01)

O envolvimento do professor com a proposta pedagogica da escola, deve se da desde a
sua idealizacdo até a elaboracdo dos planos de aulas, sendo uma utilizacdo na rotina diaria,
um planejamento adequado e condizente com as faixas etérias, estratégias metodologicas
coerente com a proposta pedagodgica da escola, ampliando a visdo sobre a educacéo fisica no
contexto da comunidade escolar. Assim, o planejamento se configura neste universo de
representacdo, no processo de idealizar, perspectivar o futuro e promover a¢fes que permitam
alcancar o que fora planejado (VASCONCELLQOS, 2000).

Quando o professor for planejar as aulas, deve buscar alternativas para proporcionar as
vivencias diferentes aos alunos, sendo isso possivel a partir da BNCC que enfatiza a
importancia dos alunos a vivenciarem o maximo de praticas possiveis. Sendo assim, “a aula,
lugar privilegiado da vida pedagdgica, refere-se as dimensfes do processo didatico — ensinar,
aprender, pesquisar e avaliar — preparado e organizado pelo professor e seus alunos” (VEIGA,
2008, p. 267).

Portanto, “o planejamento ¢ um instrumento poderoso de orientagdo intencional, tanto
para reproducdo como para a transformacdo da realidade e construgdo social” (SILVA,;
MOREIRA, p.48). Preparar um bom plano de aula contribui para a participacdo nas aulas, e
uma série de beneficios para os alunos, como o respeito, a conivéncia com as regras, interesse
por uma vida saudaveis, trabalno em equipe e outros. Esperamos que compreender a

representacdo da educacdo fisica nesse espaco formativo do curriculo possa contribuir para a
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ampliacdo do reconhecimento da educagéo fisica no contexto escolar e todos os envolvidos,
professores, alunos e os demais profissionais da educacéo.

2 Percurso metodoldgico

Este estudo se caracteriza como uma pesquisa com abordagem qualitativa, pois o estudo
visa compreender e interpretar um determinado fendmeno. Para Gil (2010) esse tipo de
pesquisa tem particular relevancia no estudo das relagbes sociais, devido a diversificagdo de
espacos, culturas, estilos e formas de vida. Além de que “consiste na observagao de fatos e
fendmenos tal como ocorrem espontaneamente, na coleta de dados a eles referentes e no
registo de varidveis que se presumem relevantes, para analisa-los” (MARCONI; LAKATOS,
2010, p.169).

Foi realizada uma andlise dos documentos curriculares nacionais, como a BNCC, o
DRCMT, e o PPP de duas escolas publicas, uma municipal e outra estadual da cidade de
Diamantino-MT, que atende esse nivel de ensino em busca de compreender como a educa¢édo
fisica se apresenta nesses documentos e quais propostas pedagdgicas podem ser planejadas
para 0s anos iniciais do ensino fundamental. Quanto a analise documental, como um
instrumento de pesquisa, Lidke; André (2013, p. 38) consideram uma “técnica valiosa de
abordagem de dados qualitativos, seja complementando as informacdes obtidas por outras
técnicas, seja desvelando aspectos novos de um tema ou problema” e que busca informagdes

factuais nos documentos, a partir de questionamentos e hipdteses.

O critério de incluséo foi o interesse e a disponibilidade das escolas em participar da
pesquisa, em relacdo as escolas que atente o nivel de ensino, apenas as duas citadas
anteriormente aceitaram participar da pesquisa. Uma das escolas alegou que o contato com o
documento teria que ser feito no proprio estabelecimento, sem possibilidade de copias ou
fotos, o que impossibilitou a analise, e a outra se recusou participar da pesquisa. Outra
justificativa alegada pelas escolas € a ndo atualizacdo do documento. As duas escolas que ndo
participaram da pesquisa sdo0 municipais e possuem o professor de educacéo fisica atuando
nos anos iniciais do ensino fundamental. No entanto as escolas que forneceram o documento
para anélise ndo possuem o professor de Educagdo Fisica atuando nesse nivel de ensino, a
escola estadual, o professor de educacdo fisica lotado, atua apenas nos anos finais do ensino

fundamental.
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Para a coleta de dados foi realizada a leitura minuciosa dos documentos, nas partes

referentes a educacao fisica no ensino fundamental em busca de selecionar trechos referentes

a concepcao, papel e a finalidade da educacdo fisica, através de algumas categorias: objetivos;

habilidades, capacidades e competéncias; os contetidos de ensino e avaliacgéo.

3 Concepcéo de educacao fisica para os anos iniciais do ensino fundamental a partir das

analises dos documentos curriculares

Com a anélise dos documentos, buscou-se compreender a concepcéo de educacéo fisica

apresentada na proposta pedagogica dos anos iniciais do ensino fundamental a partir da

BNCC e dos documentos referentes ao planejamento das escolas participantes do estudo. A

identificacdo da finalidade da educacdo fisica foi analisada em dois eixos de categorias,

primeiramente a partir dos objetivos gerais e da avaliacdo exposta nos documentos, como se

apresenta na tabela 1, e na sequéncia a partir das competéncias/habilidades e conteludos

expostos.

Tabela 1 — Objetivos e concepg¢ao avaliativa para educacéo fisica no ensino fundamental

Categoria Objetivos Concepgéo Avaliativa
Documento
BNCC Educagdo  Fisica, aliada aos demais| Construir e aplicar procedimentos de
componentes curriculares, assume | avaliacdo formativa de processo ou de
compromisso claro com a qualificacdo para a| resultado que levem em conta os contextos e
leitura, a producdo e a vivéncia das préticas| as condi¢fes de aprendizagem, tomando tais
corporais. Ao mesmo tempo, pode colaborar| registros como referéncia para melhorar o
com 0s processos de letramento e alfabetizagdo | desempenho da escola, dos professores e
dos alunos, ao criar oportunidades e contextos | dos alunos.
para ler e produzir textos que focalizem as
distintas experiéncias e vivéncias nas préaticas
corporais tematizadas.
Documento | O processo de aprendizagem focaliza o | Procedimentos de avaliacdo, de modo a
de desenvolvimento das capacidades de interagéo | considerar a complexidade dos diferentes
Referéncia | Por meio da leitura, escrita, oralidade, cultura | processos que constituem 0
Curricular | corporal de movimepto.,_ | desenvolvimento humano e a formagéo
para As aulas de Educacéo Fisica devem permitir integral dos estudantes.

Mato Grosso

que o(a) estudante tome consciéncia das suas
manifestacdes.

PPP Escola
Estadual

Os conhecimentos sdo mediados pela
diversidade de representacBes das linguagens:
verbal e ndo verbal, da oralidade, da
sinalizacdo, da leitura, da escrita, da arte, da
expressdo, da cultura corporal e do
movimento, dentre outros

A avaliacdo é parte integrante
do processo escolar, e é usada dentro dos
principios do Ciclo de Formacdo Humana,
sendo continua formativa e progressiva.
Uma avaliagcdo constante oferece maiores
possibilidades de retratar a aprendizagem do
aluno com fidelidade, visto que, o professor
utiliza-se de vérias ferramentas para chegar
a uma concluséo.
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PPP Escola | N&o apresentam objetivos especificos voltados | Carater formativo, predominando sobre o

Municipal | para conhecimentos da Educagéo Fisica guantitativo e classificatério, adota uma
estratégia de progresso individual e
continuo.

Fonte: Construcdo dos autores

Os objetivos gerais ndo apresentam direcionamento sobre as habilidades e competéncias
voltadas para o conhecimento da educagdo fisica. Porém, nos objetivos especificos e metas
identifica-se oportunidades aos educandos para desenvolver a criatividade através de jogos,
mausicas, festivais, esportes, teatro, etc. Desenvolver o ladico, facilitando o desenvolvimento
da aprendizagem em no minimo 90% dos alunos. Buscar parcerias com a comunidade para

desenvolver atividades culturais e artisticas.

Consideramos que através dos objetivos gerais tracados podemos identificar a
concepgdo de formacdo e a funcdo social da escola no l6cus pesquisado. A partir dos
objetivos referentes a educacao fisica no ensino fundamental apresentados na BNCC pode-se
identificar uma concepc¢édo de educacdo fisica numa perspectiva cultural, se apropriando das

praticas corporais e atrelada a area de linguagem.

Em relacdo aos objetivos gerais da educacdo fisica no ensino fundamental apresentados
nos documentos curricular do estado de Mato Grosso e PPP da escola estadual apresentam
uma abordagem voltada a cultura corporal e cultura corporal do movimento. Sobre a cultura
corporal, podemos da énfase uma proposta metodolégica elaborada pelo um coletivo de
professores, no livro Metodologia do ensino da educacéo fisica em que propde que educacdo
fisica no contexto escolar deve abordar a cultura corporal, isto é:

[..] desenvolver uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de formas de representacao
do mundo que o homem tem produzido no decorrer da historia, exteriorizadas pela
expressdo corporal: jogos, dancas, lutas, exercicios ginasticos, esporte, malabarismo,
contorcionismo, mimica e outros, que podem ser identificados como formas de

representacdo simbdlica de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e
culturalmente desenvolvidas. (COLETIVO DE AUTORES, 1992, 38).

Referente aos objetivos gerais do ensino fundamental, descritos no PPP da escola
municipal, ndo identificamos relagdo com os conhecimentos, objetivos e finalidades voltados
a educacdo fisica. Surge um questionamento, como a educacdo fisica é representada na
elaboracdo da proposta da escola, se os professores que atuam nesse nivel de ensino, ndo séo
formados na area? Lembrando que nessa escola ndo tem professores de educacéo fisica, e que
as aulas de educacdo fisica, geralmente denominada de recreacdo € um momento em que as
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criangas vao para o0 patio e participam de atividades com os colegas, supervisionados pelo
professor pedagogo da sala. As alternativas possiveis até 0 momento dos alunos terem acesso
aos conhecimentos da educacdo fisica de forma sistematizada € através dos estagios
supervisionados e projetos conveniados por uma instituicdo formadora que sdo conduzidos
por estagiérios de educacdo fisica, experiéncias que vivenciei e ainda vivencio, no momento

na residéncia pedagogica.

Em questdo de avaliagdo aplicada nos documentos analisados, cada documento
apresenta sua maneira de avaliagdo sendo através de carater formativo, ou por parte integrante
do processo escolar, sendo de enorme a importancia a presenca da avaliacdo para o nivel de
ensino. A concepcdo da avaliacdo do processo ensino-aprendizagem precisa estar explicita no
PPP da escola e condizente os objetivos gerais e a funcdo social da instituicdo. Para Freitas
(2011, p. 15)

[...] a avaliacdo ndo se apresenta ao final, mas esta atrelada aos proprios objetivos,
numa relagdo dialética. A construcdo da avaliacdo se d& com base nos objetivos,
enquanto que os “[...] conteudos e o nivel de dominio destes, projetados pelos
objetivos, permitem extrair as situacdes que possibilitardo ao aluno demonstrar seu

desenvolvimento em uma situagdo de avaliacdo. Na verdade, os objetivos e a
avaliag8o orientam todo 0 processo que segue.

Corroboramos dos autores supracitados ao considerar a importancia da concepcdo
avaliativa apresentada nos documentos curriculares e no planejamento escolar como
fundamental para que o professor identifique as aprendizagens dos alunos referentes aos

objetivos gerais estipulados para o componente curricular em cada nivel de ensino.

A préxima tabela se refere as habilidades e competéncias e os conteudos a serem

abordado na educacdo fisica nos anos iniciais do ensino fundamental.

Tabela 2 - Contetidos e habilidades/competéncias da educagéo fisica no ensino fundamental

Categoria Conteudos Habilidades e Competéncias
Documento

ORGANIZAGRO
REALTZAGRO ¢

—
Edu|g @ LéTece e @urmr




Categoria Conteldos Habilidades e Competéncias
Documento
BNCC Unidades tematicas: brincadeiras e jogos, | Experimentar e fruir brincadeiras e jogos

esportes, ginasticas, dancas.

Objetos de conhecimentos: brincadeiras e
jogos da cultura popular presentes no
contexto comunitario e regional; esportes
de marca, esportes de precisdo; ginastica
geral; dancas do contexto comunitario e
regional

populares do Brasil e do mundo, planejar e
utilizar estratégias; Descrever, por meio de
mualtiplas  linguagens (corporal, oral,
escrita, audiovisual); Recriar, individual e
coletivamente, Experimentar e  fruir
diversos tipos de esportes; Diferenciar os
conceitos de jogo e esporte; Experimentar
e usufruir, de forma coletiva, combinacGes
de diferentes elementos da ginastica geral;
Experimentar, recriar e fruir dangas
populares do Brasil e do mundo e dancas
de matriz indigena e africana, comparar e
Identificar os elementos constitutivos
comuns e diferentes, Identificar situacGes
de injustica e preconceito.

Documento de
Referéncia
Curricular para
Mato Grosso

Educacdo Fisica escolar na cultura
corporal de movimento que é trabalhada
por préaticas corporais nomeadas jogos,
dancas, esportes, atividades ritmicas
expressivas, lutas, ginasticas entre outras
manifestacBes apreender a expressdo
corporal como linguagem e so faz
sentido quando a preocupacao é entender
a pratica para transforma-la.

As aulas de educacdo fisica, no 1° ciclo,
devem ser pautadas na reflexdo e vivéncia
de todos os elementos da cultura corporal
de movimento (jogos, lutas, dancas,
esportes, ginasticas, conhecimentos sobre
0 corpo, dentre outras manifestacGes),
passando das vivéncias espontaneas para
as construcdes sistematizadas.

PPP Escola
Estadual

Valorizar atitudes e comportamentos
favoraveis a salde, em relacdo a
alimentacdio e  higiene  pessoal.
Atividades corporais, investigar, explorar
diferentes contextos do cotidiano e de
outras  areas do  conhecimento,
desenvolvendo o gosto pelas atividades
fisicas através de jogos e recreacdo

Néo foi identificado

PPP Escola
Municipal

Unidades tematicas: Brincadeiras e
jogos, esportes, ginasticas, dancas.
Objetos de conhecimentos:
Brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitério e
regional; esportes de marca, esportes de
precisdo; ginastica geral; dancas do
contexto comunitario e regional e
projetos de judd e de balé.

Desenvolver a criatividade através de
jogos, musicas, festivais, esportes, teatro,
etc. Desenvolver o ladico, buscar parcerias
com a comunidade para desenvolver
atividades culturais e artisticas.
Brincadeiras e jogos, esportes, ginasticas e
dangas.

Fonte: Construcdo dos autores

Os trechos que correspondem com os contetdos e as habilidades e competéncias para

a educacéo fisica voltadas aos anos iniciais do ensino fundamental. No entanto, busca-se a

ampliagdo desse conceito ao considera-lo como:
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[...] tudo quanto se tem que aprender para alcancar determinados objetivos que ndo
apenas abrangem as capacidades cognitivas, como também incluem as demais
capacidades. Portanto, também séo conteidos de aprendizagem todos aqueles que
possibilitem o desenvolvimento das capacidades motoras, afetivas, de relacéo
interpessoal e insercdo social. (NEIRA, 2006, p.61).

Estas categorias se apresentam nos PPP das escolas parcialmente condizentes com as
tematicas da educacdo fisica apresentadas na BNCC, sendo brincadeiras, jogos, esportes,
ginasticas, dancas e lutas, contetdos voltados para a saude alimentacdo e higiene. Os
contetidos apresentados no PPP da escola estadual, estdo voltados para uma perspectiva de
abordagem de educacéo fisica que busca uma formacdo de individuos ativos, valorizando os

indicadores de saude, qualidade de vida e bem estar.

Sobre a finalidade do componente a partir dessa abordagem pedagdgica, ndo apresenta
coerente com 0s objetivos gerais dos documentos curriculares e ainda se limita apenas a
dimensdo biologica, desconsiderando as questbes sociais, politicas, historicas e culturais,

envolvidas nas préaticas corporais que perpassam o curriculo da Educacéao Fisica na Escola.

Em relacdo as competéncias e habilidades, no PPP estadual, ndo h4 uma organizagdo
curricular especifica para educacgdo fisica nos anos iniciais do ensino fundamental, sendo
abordada numa perspectiva ampla na area de linguagem, e ndo identificamos nenhum trecho
que se referisse a finalidade e os objetivos especificos da educacdo fisica nesse nivel de
ensino. Vale ressaltar que o documento, ndo esta atualizado e a Gltima versao é do mesmo ano
da versdo final da BNCC, (2018). Outro fato relevante para a forma como a educagdo fisica se
apresenta nesse documento é auséncia do professor de educacdo fisica atuando nos anos
iniciais desse nivel de ensino, considerando que nos anos finais essas informacdes e
categorias se encontram mais organizadas no PPP estadual, o que sinaliza a importancia do
profissional formado na &rea da educacdo fisica atuando em todos os niveis de ensino e

participando da construcéo curricular e do planejamento da escola.

Os conteudos voltados a educacdo fisica nos anos iniciais do ensino fundamental
descrito no PPP da escola municipal estdio em consonancia com a proposta curricular da
BNCC e no documento curricular do Estado, exceto pelo contetdo de lutas, ausente na BNCC
e no PPP. Numa proposta curricular da educacdo fisica no municipio de Cuiaba foi possivel
identificar esse conteldo, desde a educacdo infantil, essa proposta foi construida
coletivamente com os professores de educacdo fisica num projeto de formacgdo continuada.
Esta proposta foi publicada em formato de livro, com unidades tedricas sobre cada contetdo,

e uma organizacao curricular no final do livro, com objetivos, conteddos, avaliacdo e carga
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horarias sugeridas e elaborada pelo coletivo de professores participantes do projeto.
(MOREIRA, 2012).

A finalidade da educacdo fisica apresentada no PPP da escola estadual referente a
categoria de contetdos nédo se aproxima das anteriores, dos objetivos mais gerais e 0s aspectos
avaliativos. Essas incongruéncias apresentadas nos documentos curriculares, dificultam o
entendimento do professor, no desenvolvimento do seu plano de aula, pois ndo esta claro nas
duas propostas qual € o papel do professor nesse processo formativo e qual ¢é a finalidade da
educacdo fisica na escola para 0s anos iniciais desse nivel de ensino. Além das incongruéncias

apresentadas entre a BNCC e o documento curricular do estado.

Diante do que foi exposto nas categorias abordadas anteriormente, e a partir da leitura
minuciosa em busca de evidéncia das concepc¢des de educacao fisica postas nos documentos
curriculares: BNCC, DRCEMT para os anos iniciais do ensino fundamental e a proposta
pedagOgica das escolas pesquisadas, apresentaremos algumas consideracdes acercar da

representatividade da educacdo fisica.

A educacdo fisica inserida na area de linguagem, logo se faz presente no processo de
construcdo do conhecimento, evidenciando que a linguagem corporal é essencial pra que haja
a comunicacao entre ensino e a aprendizagem, valorizando todas as expressdes e movimento e
isso estd posto nos documentos analisados. Ainda sobre o entendimento da finalidade da
educacdo fisica no ensino fundamental, a BNCC destaca que:

[...] as préaticas corporais devem ser abordadas como fendmeno cultural dinamico,
diversificado, pluridimensional, singular e contraditério. Desse modo, é possivel
assegurar aos alunos a (re)construcdo de um conjunto de conhecimentos que
permitam ampliar sua consciéncia a respeito de seus movimentos e dos recursos para
0 cuidado de si e dos outros e desenvolver autonomia para apropriacao e utilizacdo
da cultura corporal de movimento em diversas finalidades humanas, favorecendo
sua participacéo de forma confiante e autoral na sociedade (BRASIL, 2018, p. 213).

A concepcdo de formacdo para a educacdo fisica na BNCC se apresenta diante do
compromisso com a formacgdo estética, sensivel e ética, aliada aos demais componente
curriculares, assume o compromisso claro com a qualificagdo para a leitura, a producéo e
vivéncia das praticas corporais. Os elementos essenciais comuns as praticas corporais,
segundo Brasil (2018, p. 213, grifo nosso) sdo; organizacado interna (de maior ou menor grau),
pautada por uma légica especifica; e produto cultural vinculado com o lazer/entretenimento

e/ou o cuidado com o corpo e a saude.
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Corroboramos com Neira e Nunes (2006) a definir o objeto de estudo da educacéo fisica

Escolar e sua fungéo social.

Nesta abordagem da Educacéo Fisica escolar, ndo se estuda o movimento, estuda-se
0 gesto, sem adjetivad-lo de certo ou errado, sem focalizar sua quantidade ou
qualidade, sem tensionar a melhoria do rendimento, nem tdo pouco a manutencéo da
salde, da alegria ou do prazer. Nesta abordagem o gesto fomenta um dialogo por
meio da producdo cultural, por meio da representacdo de cada cultura. O gesto
transmite um significado cultural expresso nas brincadeiras, nas dancas, nas
ginésticas, nas lutas, nos esportes, nas artes circenses etc. (NEIRA; NUNES, 2006,
p. 228).

O Documento de referéncia curricular para o estado de Mato Grosso considera a
educacdo fisica “[...] uma area que versa sobre 0 movimentar-se humano, sendo seu objeto de
estudo a cultura corporal de movimento”. (MATO GROSSO, 2018, p. 88). Abordando as

manifestacdes culturais, produzidas historicamente e repassada de geragéo a geracgéo.

Essas manifestacbes sdo tidas como culturais, sofrendo influéncia de diferentes
momentos histdricos e das muitas culturas nas quais se desenvolveram. Desse modo, a cultura
corporal de movimento ndo esta pronta e acabada. Ela é dinamica, produzida continuamente,
pelos sujeitos que a vivenciam, em processo de criacdo, reproducao e ressignificacdo reforca a
construcdo do sujeito e da linguagem através da dimensdo sociocultural do movimento,
construindo a partir do conceito de cultura corporal como conhecimento pedagdgico. (MATO
GROSSO, 2018, p.88).

Em relacdo ao PPP Estadual, apesar de ter sua atualizacdo em 2018, ano da publicacao
da versao final da BNCC e do DRCEMT, a educacéo fisica ndo se apresenta com a mesma
organizacdo, no entanto é adotada a Cultura corporal, enquanto linguagem e objeto de estudo
da educacao fisica, essa identificacdo se deu através dos objetivos gerais apresentados para 0s
anos iniciais do ensino fundamental. Na categoria de analise da avaliagdo foi possivel
identificar uma valorizagdo dos ciclos de formacdo humana, concepcdo de avaliacdo

formativa, presentes nos demais documentos analisados.

Sobre a concepcdo de educacgdo fisica presente no PPP Municipal, conta-se alinhada
com a proposta da BNCC, em que as aulas de educacéo fisica deve ser um espaco de diadlogo
e de construcdo de significados, compreendendo as expressdes como linguagem. Reforca-se
gue ndo € suficiente apenas a vivéncias das praticas corporais, mas sim questionar,

compreender todos os elementos desses contextos.
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4 Consideracdes finais

O estudo buscou compreender a concepcéo de educacgdo fisica apresentada na proposta
pedagdgica para os anos iniciais do ensino fundamental a partir do exposto em algumas
categorias na BNCC e dos documentos referentes aos planejamentos de duas escolas publicas
do Municipio de Diamantino. O documento fornecido pela escola estadual participante da
pesquisa além de estd desatualizado ndo se encontra alinhado com a BNCC e nem com o
DRCEMT. A partir das analises foi possivel identificar uma auséncia de sistematizacao e
organizacdo curricular voltada a educacéo fisica para os anos iniciais do ensino fundamental.
A cultura corporal é abordada no objetivo geral, mas ndo apresentaram unidades tematicas,
objeto de conhecimento e nem competéncias e habilidades voltadas aos conhecimentos da

educacdo fisica.

Observou-se que a escola municipal, participante da pesquisa, apresenta a sua proposta
pedagogica de forma atualizada e coerente com os documentos curriculares, a BNCC, e o
DRCEMG. Sendo um documento de acesso a populacéo.

A fragilidade da pesquisa, se deu pelo fato, de ndo termos acesso aos documentos das
escolas que possuem professores de educacdo fisica nesse nivel de ensino, e também néo
termos acesso ao planejamento do professor. O que sugere ampliacdo de estudo a partir de
pesquisa de campo, abordando o planejamento do professor desse nivel e a valorizacdo
enquanto componente curricular, reconhecendo a cultura corporal enquanto conhecimento e
tendo como finalidade a tematizacdo, producdo e ampliacdo do patriménio da cultura corporal

e suas dimensdes formativas.

O PPP é um documento norteador das atividades dentro da escola e cada integrante do
corpo docente tera no projeto a referéncia para melhoria do seu trabalho, que consiste
filosoficamente na ideia de que a educacdo € um caminho que deve ser trilhado, apresentando
objetivos de melhorias para uma sociedade mais justa, democratica e inclusiva. Portanto
reconhecemos a importancia da educacédo fisica estar inserida e sistematizada para atender
todos os niveis e modalidade de ensino da educacao basica e explicita na proposta pedagdgica
da escola, que esse documento seja atualizado anualmente, e disponivel a comunidade em
busca da melhoria dos planejamentos e na pratica pedagdgica no contexto escolar, como a

presenca de um profissional da area atuando em todos 0s niveis de ensino.
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Em relagdo aos documentos curriculares nacional e do estado, verificou-se que a
proposta da educacdo fisica para os anos iniciais do ensino fundamental esté inserida na area
de linguagem e tem como objeto de estudo a cultura corporal através das unidades tematicas
jogos e brincadeiras, dancas, ginasticas e esportes e 0 estabelecimentos de competéncias e

habilidades sociais.

O estudo possibilitou refletir sobre a organizagdo pedagdgica como um elemento
formativo necessario que precisa ser abordado e compreendido na formacao inicial do
professor, pois faz parte do contexto escolar e € uma tarefa inerente a docéncia. Evidencia a
necessidade de um acompanhamento por parte do professor na elaboracdo e construgdo da

proposta pedagdgica da escola.
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