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Resumo

O presente estudo analisa o racismo e a violéncia contra a mulher negra, a partir da leitura e analise da
obra Quarto de despejo: Diario de uma favelada (1960), de Carolina Maria de Jesus. Tragamos 0
percurso do estudo e 0s objetivos da pesquisa. Apresentamos a autora e como sua obra é importante para
a literatura brasileira, pois apresenta temas relevantes, principalmente para serem abordados em sala de
aula. Nesta pesquisa apresentamos sobre 0s impactos do racismo e da violéncia contra a mulher negra,
com o objetivo de produzir nos estudantes o pensamento critico e reflexivo a respeito destas tematicas.

Palavras-chave: Racismo. Violéncia. Mulher negra.

1 Introducao

A trajetdria literaria de Carolina Maria de Jesus (1914 /1977) tem inicio em 1960, com
a publicacdo de Quarto de despejo: didrio de uma favelada. Sua escrita esta associada ao
jornalista Audalio Dantas que, ao realizar uma reportagem na favela do Canindé, conhece a
autora e tem acesso a seu diario, no qual ela relata as agruras da favela. Dantas cuidou da
publicacdo, que chegou a mais de um milhdo de exemplares vendidos. Atualmente reacendeu-
se a discussao quanto a pertinéncia de revisdes formais nos livros da autora, cuja escrita €
fortemente marcada pela oralidade e pelo registro informal. Uma questdo que se coloca diz
respeito a especificidade da construcdo editorial de sua imagem publica, em se tratando de
autora que também se notabilizou por ser favelada, empregada domeéstica, negra e

semianalfabeta.

Quarto de Despejo: Diario de uma Favelada é uma obra autobiografica de Carolina
Maria de Jesus, publicada em 1960. O livro é um retrato cru e realista das dificuldades
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enfrentadas pela autora enquanto mulher negra, pobre e moradora de uma favela em S&o Paulo.
Esta obra € um marco na literatura brasileira por sua abordagem direta e pessoal sobre o racismo

estrutural e a violéncia que permeiam a vida das mulheres negras.

Carolina Maria de Jesus escreveu Quarto de Despejo durante os anos 1950, um periodo
de intensas transformacdes urbanas em Sdo Paulo. A migracdo do campo para a cidade trouxe
um aumento populacional nas favelas, exacerbando as condi¢cBes de vida precérias e a
marginalizacdo das populacdes negras e pobres. A autora, uma catadora de papel, vivenciou e
registrou essas dificuldades diarias, oferecendo uma perspectiva unica e auténtica sobre a vida

nas margens da sociedade.

Neste artigo, apresentamos um estudo focado na representacdo do racismo e da
violéncia contra a mulher negra a partir da leitura e analise de Quarto de Despejo com
estudantes do ensino basico. A proposta é investigar como a obra, ao ser trabalhada no contexto
escolar, pode contribuir para a conscientizagdo critica dos jovens sobre essas tematicas e para
a construcdo de uma sociedade mais justa e equitativa. A andlise sera conduzida considerando
a recepcao dos alunos a obra e suas interpretacdes acerca das situacdes narradas pela autora,

bem como a relagéo entre essas vivéncias e o contexto social contemporaneo.

Quarto de Despejo proporciona ao leitor uma visao intima da vida na favela do Caninde,
como aquele universo retrata a realidade da grande maioria dos brasileiros, a desigualdade, a
fome, a angustia para que o dia seguinte seja melhor e que algum alimento supra a necessidade
de cada cidaddo. Carolina Maria de Jesus relata a luta diaria pela sobrevivéncia, a falta de
saneamento bésico, a fome e a violéncia. No decorrer do diario, a favela é também retratada
como um lugar de extrema vulnerabilidade, onde as mulheres negras, em particular, enfrentam
desafios monumentais para sustentar suas familias e proteger seus filhos dos perigos que 0s

cercam.

Quando lancado e ainda hoje, Quarto de Despejo teve um impacto significativo na
literatura brasileira e na conscientizacdo social sobre a pobreza e o racismo. A obra de Carolina
Maria de Jesus abriu caminho para outras vozes marginalizadas e contribuiu para o debate sobre
as desigualdades estruturais no Brasil. Seu legado continua a inspirar novas geragdes de
escritores e ativistas e por esse motivo este estudo faz se pertinente, principalmente no ambito
escolar, pois a escola na qual serd desenvolvida a pesquisa esta situada numa regido periférica
da cidade, e os estudantes precisam compreender a importancia desse estudo para a vida deles,

para uma andlise critica da sociedade em que vivem.
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A estrutura do diario confere a obra uma autenticidade e um imediatismo que reforcam
a urgéncia dos problemas relatados. A linguagem simples e direta de Carolina Maria de Jesus
contrasta com a complexidade das questfes abordadas, criando uma narrativa poderosa e
impactante. A obra pode ser analisada sob diversas perspectivas teoricas, incluindo o feminismo
negro e os estudos pos-coloniais, que ajudam a contextualizar e aprofundar a compreenséo das

experiéncias da autora.

A andlise de Quarto de Despejo: Diario de uma Favelada revela a profundidade e a
complexidade da representacdo do racismo e da violéncia contra a mulher negra. A obra de
Carolina Maria de Jesus € um testemunho potente e necessario das lutas e resisténcias das
mulheres negras nas periferias urbanas brasileiras. Sua escrita ndo apenas documenta as
injusticas sofridas, mas também celebra a forca e a dignidade de quem resiste a opressao. A
autora personagem nos faz refletir sobre a realidade da vida humana e como muitas vezes nos
distanciamos dessas verdades e passamos a vida imaginando que ninguém, principalmente as
mulheres negras, tendem a sofrer mais dentro de uma sociedade que negligencia verdades

Cruéis.

A presente pesquisa tem por objetivo, desenvolver nos estudantes a importancia do
didlogo sobre o racismo, além de apresentar ao leitor sobre a representacdo da violéncia contra
a mulher negra. Os objetivos especificos se estendem sob a perspectiva de um estudo critico
em torno do racismo e como este se apresenta no contexto brasileiro; analisa as questdes que
permeiam a violéncia contra a mulher negra no nosso pais; e propicia as reflexdes criticas a
partir da leitura e analise do diario da autora, a fim de que os estudantes compreendam o género
e como a literatura possibilita que desenvolvam o pensamento critico e reflexivo sobre temas

relevantes.

2 A representacdo do racismo

No que diz respeito as questdes do racismo estrutural, a narrativa de Carolina Maria de
Jesus revela como o racismo estrutural afeta todos os aspectos da vida das pessoas negras, e
principalmente das mulheres negras, com filhos e sem um esposo para ajudar a prover o basico
em casa. Desde a exclusdo do mercado de trabalho formal até o acesso desigual a servicos
bésicos, o racismo institucionalizado perpetua a pobreza e a marginaliza¢do. A autora descreve
em detalhes as humilhagdes e discriminagdes que sofre por ser negra, evidenciando como o

preconceito racial foi uma constante em sua vida.
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O racismo estrutural € um tema central em Quarto de Despejo. No decorrer do diéario,
Carolina Maria de Jesus descreve como 0 preconceito racial permeia todos os aspectos de sua
vida, desde a dificuldade de encontrar emprego até a forma como é tratada pelas instituicdes
publicas, principalmente durante e ap0s a publicacdo de seu livro. Sua condigdo de mulher negra
e pobre a coloca em uma posicdo de extrema vulnerabilidade, onde a discriminacdo € uma

constante.

A autora relata diversos episodios de discriminacdo racial, evidenciando como o
racismo € institucionalizado e perpetuado pela sociedade. A falta de oportunidades de trabalho
digno é uma das principais dificuldades enfrentadas pela autora, que precisa se dedicar a coleta
de papel para sustentar seus filhos. Essa atividade precéria e marginalizada é uma representacao
clara da excluséo social sofrida pelas mulheres negras, e a forma como a sociedade as enxergam,

sempre cabendo a elas os trabalhos bracais, a vida sofrida.

No decorrer dos estudos, um dos textos lidos foi a respeito da forma como olhamos para
as diferencas, no qual Bianchetti (2002) reflete sobre a forma como cada um olha para o outro

e as vivéncias deste.

Mas essa forma de olhar, nem sempre faz-se presente em nossa sociedade, pois
esquecemos o quanto a dor do outro pode ser maior que a nossa e, em Quarto de despejo: Diario
de uma favelada, a autora nos proporciona essa visdo, nos incomoda e nos permite refletir sobre
as diferencas e como a sociedade faz-se cega diante tantas lutas, principalmente as das mulheres

negras.

Segundo Bianchetti (2002, p. 3) “os olhos sdo considerados também o meio de
comunicagédo entre o mundo interior dos seres humanos e o exterior. Fala-se dos olhos como as
janelas da alma”. E isto ¢ real na obra em analise, pois todos os sentimentos da autora, todo 0
sofrimento dela, a fome que os filhos sentiam o tempo todo, enquanto lemos, parece doer em
nos, nossa mente viaja e nos deparamos com aquele barraco, com a mée Carolina Maria de
Jesus, rejeitando alimento para que sobre mais para seus filhos. Mas, no decorrer das nossas
vidas, nos esquecemos da importancia desse olhar, a pressa nos afasta da dor humana que nos

rodeia.

Ainda segundo Bianchetti (2002, p. 5) no que diz respeito as nossas relagdes com 0s
outros, detectamos “estagios ou graus de proximidade/trocas, o que o estudioso elenca como:
desconhecimento do outro; indiferenca; (in)tolerancia; anti/sim-patia; e a empatia”. Isto posto,

consideravel é analisarmos como cada um desses estagios fazem-se presentes em nossas
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vivéncias, assim como nas de Carolina Maria de Jesus, enquanto catadora de lixo, moradora de
uma favela, uma mulher negra que resgatava do lixo restos de cadernos para escrever e/ou
relatar sobre suas dores, sobre o que seus olhos viam diariamente, mas que a sociedade pouco

importava.

O estudo de Bianchetti tem por intuito explicar sobre o preconceito, a igualdade, as
formas multiplas como cada sujeito olha e é olhado, as diferencas e estigmatiza¢des que muitas
vezes fazemos do outro. No entanto, ao dialogarmos em sala, percebi o quanto se fazia
pertinente para mim, enquanto professora e pesquisadora, no decorrer deste estudo, trabalhar
com os estudantes sobre a forma como 0os mesmos olham para 0 mundo ao redor deles, para as

multiplas diferencas, as desigualdades sociais que 0s cercam etc.

Além da vivéncia com o texto em torno dos olhares, é pertinente para este estudo a
leitura que realizamos do texto sobre “O que ¢ mesmo educagdo?”’, de Marcos Aurélio
Fernandes, e este nos leva a refletir sobre a perspectiva da liberdade, do fato de que aprender é
apreender (0 que, por vezes, pode acontecer a partir da dor), mas que levara as possibilidades
da coragem, como quem um dia decidiu sair da caverna, visitar o desconhecido. Assim, a
educacao é como o romper dos paradigmas, dos preconceitos, das imposicdes pedagdgicas, é
um libertar-se que por vezes seré solitério, pois depende de cada sujeito, de cada professor.

O intuito desta pesquisa é desenvolver nos estudantes a capacidade critica em torno de
temas que parecem repetitivos, mas ndo séo, porque seguimos numa sociedade que ndo mudou,
que ainda néo estudou suficientemente sobre o racismo e a violéncia contra a mulher negra,
entdo quando em sala de aula, uma adolescente negra, certa vez disse: “eu quero amar grande,
ndo importa se ele vai me bater ou ndo, desde que as pessoas percebam que ele me ama, vou
entender. Porque minha mae sempre viveu assim, e ela diz que se é ruim com ele, pior sem ele,
entdo eu quero ser amada da mesma forma”; a partir desse dia, percebi que eu precisava
encontrar uma forma de desenvolver uma pesquisa em torno dessas tematicas, a fim de
possibilitar a esses jovens uma compreensdo melhor sobre aquilo que foge da normalidade, mas
gue na maioria das vezes Ihes sdo apresentados de outra forma no meio social em que vivem, e

entdo todos acreditam ser normal e correto de aceitar.

Entdo, conforme Fernandes (2010, p. 162) “o homem ¢ sempre um rascunho, um
esboco, do homem. [...] ele € o poema apenas comecado a ser”, a partir dessa concepgao, penso
que se estamos em constante mudanca e se ainda somos considerados um esboco, entdo levar

este estudo para a sala de aula pode somar para a vida dos estudantes, pode mudar a forma como
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eles aceitam determinadas situacdes que vivem ou vivenciam. E, enquanto professora, preciso
estar atenta para os dialogos que surgem em momentos de descontracdo, pois é quando
conseguimos, por meio do olhar, do saber escutar antes de saber falar, como nos propde Freire
em Pedagogia da autonomia, compreender as necessidades dos estudantes, diante da realidade

que enfrentam quando estéo fora da escola.

Entdo, se a educagdo, como explica Fernandes (2010, p. 164) “se refere ao processo de
‘hominizagdo’ do homem, [...] de nascimento e formagdo, do humano, na realizacao de suas
possibilidades de ser”, entdo no exercicio diario do ensinar me ¢ cabivel desenvolver novas
habilidades, promover o pensamento critico, saber escutar o que esses jovens tém e o que
precisam dizer, mas que muitas vezes silenciam, por medo do preconceito, do olhar do opressor,
do julgamento desumano que os cercam, entre tantas outras demandas que enfrentam nesse

processo de formacdo, de tornar-se humano, sujeito capaz de refletir e posicionar-se.

E, por fim, mas ndo menos importante, outro texto que nos fez refletir sobre esta
pesquisa foi o de Vera Maria Candau, pois a estudiosa dialoga sobre as representacdes, as
questdes culturais, e os desafios que diariamente enfrentamos na escola, pois existe ainda uma
negacdo ou fuga, se assim podemos dizer, por meio da maioria dos professores, quando o
assunto € trabalhar sobre essas tematicas, entdo mesmo sabendo da importancia, por serem
temas complexos para a maioria, muitos se negam em levar para a sala de aula e explorar com

maior profundidade e detalhes, e assim seguimos negando o inegavel.

A estudiosa nos leva a refletir e questionar sobre a forma como eu mesma, enquanto
professora, nesse processo de ensinar e pesquisar sobre temas relevantes: eu estou sabendo
identificar minha representacdo no outro (estudantes)? Eu sei tolerar o outro (colegas de
profissdo, estudantes que fazem parte desse meu processo)? Em que momento ja percebi que
me coloquei como opressora, e ao perceber, eu mudei e busquei caminhos de mudar enquanto

educadora?

3 A violéncia contra a mulher negra

No que diz respeito a violéncia contra a mulher negra, no diario Carolina Maria de Jesus
aborda com franqueza a violéncia que as mulheres negras sofrem, tanto no &mbito doméstico

quanto na sociedade em geral. A autora descreve episédios de violéncia fisica e psicoldgica,
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destacando a dupla opressao enfrentada por ser mulher e negra. A auséncia de protecéo legal e
0 desprezo da sociedade agravam essa situacdo, tornando a violéncia uma constante na vida

dessas mulheres.

Apesar das adversidades, Carolina Maria de Jesus demonstra uma notavel resisténcia e
resiliéncia. Sua escrita € um ato de sobrevivéncia e afirmacdo de identidade. A autora utiliza a
literatura como uma ferramenta de denuncia e empoderamento, desafiando a invisibilidade

imposta pela sociedade racista e patriarcal.

Foi por meio da literatura que a autora encontrou meios de apresentar ao mundo sobre
0 universo que geralmente era apresentado nos jornais, quando crimes aconteciam, quando a
policia investigava algo que ocorreu no morro, mas que nao possibilitava ao publico uma viséo
mais aprofundada da favela do Canindé, um mundo oposto as realidades coloridas e bonitas do

outro lado da cidade.

Carolina Maria de Jesus conseguiu incomodar muitos escritores, mas incomodou mais
ainda por que sua escrita era aquela que ia contra as regras gramaticais impostas pela lingua
portuguesa considerada culta e padronizada, entdo ai comeca a violéncia contra a escritora, além
do fato de ser uma mulher, negra, catadora de lixo, moradora de uma favela, mae solteira etc.,
e repentinamente frequentar lugares, espacos que ndo Ihe eram possiveis, isto era considerado

um achincalhe imenso para a sociedade da época.

Freire, em seu texto Sobre didlogo, violéncia e libertacdo aborda a respeito do que é a
violéncia e quem sdo os violentos, o que é de suma importancia identificarmos, antes de
tratarmos sobre a tematica, tendo em vista a ideia que o estudioso apresenta ao afirmar que “o
homem radical tem o dever, por uma questdo mesma de amor, de reagir a violéncia dos que lhe
pretendam impor o siléncio” (Freire, p. 64). E consideramos de suma importancia essa
imposicdo, pois se aceitarmos o silenciamento diante de tudo que nos permeia e fere a liberdade
de pensamento, entdo a pratica libertadora deixa de existir dentro da educacdo, e € isto que
desejamos apresentar por meio desta pesquisa.

A obra de Freire traz uma consideracdo de um dos estudiosos que estou analisando neste
momento da pesquisa, que é o Franz Fanon, este fildsofo também aborda a respeito da violéncia
a partir das concepcdes do oprimido e do opressor, isto na obra Os condenados da terra, a qual

estamos lendo mais pontualmente, a fim de melhor compreendermos acerca dessas questdes.
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4 A leitura e analise de Quarto de despejo

A leitura e a analise de Quarto de Despejo em sala de aula revelaram-se uma
experiéncia rica e transformadora. Muitos dos alunos relataram nunca terem lido uma obra que
abordasse de forma tdo direta as questdes de racismo e violéncia de género. A narrativa
impactante de Carolina Maria de Jesus fez com que os estudantes se envolvessem
emocionalmente com a historia, levando-os a refletir sobre suas proprias percepcdes e

preconceitos.

As discussdes evidenciaram que a leitura de Quarto de Despejo possibilitou aos
estudantes desenvolverem uma compreensdo mais aprofundada do racismo estrutural e da
condicdo da mulher negra na sociedade. Alguns alunos relataram que a obra os fez perceber a
importancia de lutar contra todas as formas de discriminacao e se tornarem agentes de mudanca.
A interseccionalidade das opressdes vividas por Carolina também foi tema de andlise, ajudando

0s jovens a entenderem como diferentes fatores sociais se entrecruzam e se intensificam.

A proposta de leitura e andlise de Quarto de Despejo com os estudantes foi
desenvolvida a partir de uma abordagem que privilegia a discussdo e a reflexdo critica. O
publico-alvo escolhido, encontra-se em uma fase importante de construgdo de valores e de
compreensdo do mundo social. O objetivo principal foi proporcionar uma leitura orientada e
fomentar debates que pudessem instigar os estudantes a refletirem sobre o racismo e a violéncia
contra a mulher negra, temas muitas vezes abordados de maneira superficial no contexto

escolar.

O processo de leitura foi dividido em etapas: inicialmente, realizou-se uma
apresentacdo contextualizada da obra e da autora, seguida de leituras orientadas de trechos
selecionados e, por fim, discussées em grupo e atividades de produgéo textual. As atividades
foram elaboradas para estimular a empatia e a consciéncia critica dos estudantes, a partir do

contato com uma narrativa que Ihes era, em muitos casos, distante da sua realidade.

Durante as discussdes, os estudantes foram incentivados a relacionar as situacOes
narradas com a sociedade contemporanea, refletindo sobre as permanéncias e mudancas nas
condi¢des de vida das mulheres negras no Brasil. As suas respostas foram registradas e
analisadas qualitativamente, buscando compreender como a leitura da obra contribuiu para a

construcdo de novos olhares e sensibilidades sobre as questdes raciais e de género.
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5 Consideracdes finais

A analise de Quarto de Despejo com estudantes de nono ano mostrou-se uma
ferramenta pedagogica valiosa para a conscientizacdo critica sobre o racismo e a violéncia
contraa mulher negra. A obra de Carolina Maria de Jesus, ao ser trabalhada no contexto escolar,
contribui ndo apenas para a formacéo literaria dos alunos, mas também para o desenvolvimento

de uma postura ética e cidada mais sensivel as questdes de desigualdade e injustica social.

Em suma, Quarto de Despejo € um texto que transcende o campo da literatura e se
torna um veiculo para discussdes urgentes e necessarias. O estudo revelou que a obra pode e
deve ser incorporada ao curriculo escolar, como forma de promover uma educacao antirracista
e inclusiva. Assim, ao dar voz a Carolina Maria de Jesus no ambiente escolar, possibilitamos
que novas geragdes compreendam a profundidade e a complexidade da experiéncia da mulher
negra e favelada no Brasil, gerando um espaco para o reconhecimento e a valorizacéo de todas

as narrativas que compdem a nossa sociedade.
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