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Resumo

O presente artigo apresenta a experiéncia a partir da horta escolar na Escola Quilombola Maria de
Arruda Muller, na comunidade de Abolicdo em Santo Antbnio de Leverger-MT. A horta escolar é
uma estratégia pedagogica que integra a educacdo, promovendo o aprendizado de conceitos
biol6gicos e a importancia de uma alimentacdo saudavel. O principal objetivo é valorizar a identidade
quilombola e os habitos do uso e consumo das hortalicas. Espera-se, com o resultado dessas acdes,
abranger contetdos de todas as areas do conhecimento, interligando as disciplinas dos saberes
quilombolas, conseguindo relaciona-los com a cotidianidade dos estudantes e tornar estes contetidos
significativos para suas vivéncias.
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1 Introducéo

Esta experiéncia exitosa compreende a manutencao e melhoramento da horta escolar na
comunidade Quilombola de Abolicdo como dispositivo para desencadear atividades didatico-
pedagdgicas integradas aos componentes curriculares para alunos do Ensino Fundamental e
médio da Escola Estadual Quilombola Maria de Arruda Muller localizada no municipio de
Santo Antonio de Leverger.

O objetivo desta experiéncia é implementar acdes pedagodgicas na Escola Estadual
Quilombola Maria de Arruda Muller, fundamentadas nos conhecimentos prévios dos estudantes
sobre a producdo e o cuidado com a horta escolar. Essa abordagem busca promover a
transposicdo dos saberes adquiridos no contexto familiar e na comunidade, integrando praticas
culturais a educacdo formal. Através da horta, os alunos puderam aplicar e expandir seus
conhecimentos, desenvolver habilidades praticas e fortalecer a consciéncia ambiental. Além
disso, essa experiéncia valoriza a cultura quilombola, incentivando o aprendizado colaborativo
e a construcdo de um ambiente escolar que reflita a realidade e as vivéncias dos estudantes,
contribuindo para sua formacéo integral.

A experiéncia pedagdgica proposta valoriza os saberes tradicionais dos estudantes e suas
familias, identificando aqueles que possuem pertinéncia para a elaboracdo da horta escolar.

Além disso, busca promover a conscientizagdo sobre a importancia da sustentabilidade e da
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preservacdo do meio ambiente, destacando o papel da horta nesse processo. A iniciativa
também incentiva habitos alimentares saudaveis, ao cultivar e consumir alimentos frescos e
organicos. Paralelamente, pretende fomentar habilidades praticas, como trabalho em equipe,
responsabilidade e planejamento, e envolver a comunidade local em atividades de plantio e
colheita, fortalecendo os lagos sociais e promovendo a troca de conhecimentos entre moradores
e estudantes.

A relacdo entre quilombos e a producdo de hortas pode ser bastante significativa e
multifacetada. Quilombos sdo comunidades rurais tradicionais formadas principalmente por
descendentes de escravizados que buscaram refligio e autonomia apds a abolicdo da escravatura
no Brasil. Os Quilombos mantém uma forte conexdo com a terra, desenvolvendo praticas
agricolas sustentaveis e cultivando alimentos para subsisténcia.

A producdo de hortas nos quilombos frequentemente visa garantir a seguranca
alimentar das comunidades, cultivando uma variedade de vegetais, ervas medicinais e
hortalicas, os quilombos reduzem a dependéncia de alimentos comprados externamente no
meio urbano, fortalecendo assim sua autonomia econdmica e alimentar.

A horta pedagogica pode provocar mudancas de valores e atitudes, conceber na escola
um espaco de formacao e informacéo, propiciando a aprendizagem de contetidos para favorecer
a insercdo do educando em relacdo as questfes sociais, fazendo com que o0 mesmo seja capaz
de intervir na realidade local, de modo a contribuir na reformulacéo de pensamentos dos atores
envolvidos (FREIRE, 2008).

A producéo de hortas nos quilombos ndo apenas sustenta as necessidades basicas das
comunidades, mas também fortalece lagos culturais, promove a sustentabilidade ambiental e
contribui para a resisténcia econémica e social dessas comunidades tradicionais.

Para Souza (2008, p. 2):

O movimento de luta pela garantia dos direitos quilombolas é historica e politica. Traz
em seu intimo uma dimensao secular de resisténcia, na qual homens e mulheres negros
buscavam o quilombo como possibilidade de se manterem fisica, social e
culturalmente, em contraponto & I6gica colonial e pos-colonial.

Essa perspectiva evidencia ndo apenas a busca por direitos, mas também a importancia
da identidade e da memoria coletiva dessas comunidades. A autora evidencia que a luta por
direitos quilombolas € uma continuacdo dessa resisténcia histdrica, essencial para a afirmacéo
e valorizacédo da cultura afro-brasileira (SOUZA, 2008).

Para corroborar com as questdes pertencimento/identidade/remanescente/cultura
quilombola/Terra, Souza (2023, p. 4), traz (O’DWYER, 2004):
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Para além de uma identidade histérica que traz o termo “remanescente”,
quilombo expressa que esses sujeitos histdricos presumiveis existam no presente
e tenham como predicamento bésico o fato de ocupar uma terra, que por direito
devera ser em seu nome titulada. Assim, qualquer invocagdo ao passado deve
corresponder a uma forma atual de existéncia, que pode se realizar a partir de
outros sistemas de relagbes que marcam seu lugar em um universo social
determinado.

O pertencimento a comunidade quilombola é uma parte central da identidade de seus
membros. Essa identidade é construida a partir de histérias compartilhadas, valores, culturas,
modos de vida e a luta por reconhecimento. O sentido de comunidade é fortalecido por lacos
familiares e sociais, resgate da cultura para fortalecimento de sua identidade.

Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educagédo Escolar Quilombola:

A escola deve considerar a realidade e a forma de organizacdo das comunidades
quilombolas, assim como na organizagcdo do curriculo e no desenvolvimento de
espacos pedagogicos que propiciem a valorizacdo da identidade quilombola, que
permita ao estudante conhecer suas origens, pois o reconhecimento e a visibilidade da
historia dos quilombos dizem respeito a histéria e identidade do povo brasileiro
(MATO GROSSO, 2010, p. 01).

Esta proposta de educacdo, com base nas culturas e identidades dos estudantes, alem de
respeitar e valorizar a contribuicdo destes agentes na formacdo da sociedade brasileira deve,
ainda, como afirma Castilho (2016) problematizar as relagdes raciais existentes na sociedade
brasileira e questionar a colonialidade do saber, e seus efeitos no apagamento ou menosprezo
de saberes outros, produzidos nas vivéncias e experiéncias de populacgdes tradicionais.

Por proporcionar aos alunos um contato direto com a natureza, a efetivacdo de hortas
no ambiente escolar tem se comportado como um tema atual e necessario. Por meio destas é
possivel promover a sensibiliza¢do dos estudantes, apresentando de forma diferenciadas pontos
que poderiam ser dificeis de compreender em um contexto tradicional. Dessa forma, observa-
se um grande enriquecimento dentro do &mbito escolar (LIMA et al., 2017).

Além do contexto educacional presente nos trabalhos com a horta, destaca-se que ao
final ainda se tera o alimento produzido. O resultado da producéo deve ser utilizado no préprio
ambiente escolar, uma vez que este foi 0 espaco utilizado e contou com o esforco e empenho
de todos os envolvidos. O que justifica uma grande parte dos professores/as citarem a utilizacédo

das hortalicas na merenda escolar como um dos beneficios da presenca da horta na escola.
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2 Procedimentos Metodoldgicos

Para a realizacdo e efetivacdo da experiéncia pedagdgica, o projeto contou com a
participacdo e colaboracdo dos alunos/as, que foram atendidos pela equipe de professores/as
colaboradores/as da escola e pelo idealizador e executor do projeto.

No decorrer das aulas teoricas, os alunos demonstraram interesse, curiosidade e
indagacdo em relagéo aos temas abordados e a0 mesmo tempo relatavam o que acontecia com
algumas plantas que a familia cultivava em sua comunidade.

Diante do interesse dos alunos, considerou-se importante realizar atividades praticas,
comecando, entdo, o processo de implementacdo da horta, onde os mesmos iniciaram com as
atividades praticas de preparacdo inicial da area, seguindo 0s primeiros passos: arrancar 0S
matos, afofamento da terra, preparacdo do solo medicdo dos canteiros, preparacdo da
compostagem realizada com restos de alimentos produzidos na cozinha escolar.

Logo apos a pesquisa sobre horta escolar na biblioteca, os alunos manifestaram interesse
na continuagdo da horta escolar, realizando semeadura de hortalicas como alface e racula. Os
alimentos produzidos na horta foram utilizados como complemento da alimentacdo escolar,
diminuindo gastos com a alimentacao e possibilitando a incorporacao de alimentos saudaveis e
nutritivos no dia a dia, e a partir da satisfacdo dos alunos em consumir alimentos produzidos no

ambiente escolar, despertar habitos saudaveis no ambiente familiar.

Figura 01. Alunos pesquisando sobre hortas na Biblioteca

o

Fonte: Autoria propria (2024).
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Fonte: Autoria propria (2024).

Para a efetivacdo e concretizacdo das aulas praticas que aconteceram no ambito escolar
se fez necessario a utilizacdo de diversas ferramentas e materiais, estes apresentados nas

imagens abaixo:

Figura 03. Ferramentas utilizadas na preparagdo da Horta Escolar

=

-15°47'23", -55°36'22", 218,5m, 3.52."»{—':
Fonte: Autoria propria (2024).
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E.Q. MARFA DE 'ARRUDA MULLERS
-15°47 23" -55836'22", 218,5m, 358°

Fonte: Autoria prépria (2024).

Figura 05. Horta Escolar: pIantlo e desenvolvimento das Hortalicas

E.E.Q. MARIA DE ARRUDA MULLER
-15°4%" 24' —55236:24" 21 42m,.334°

Fonte: Autoria prdpria (2024).

O projeto instigou os alunos/as a participarem ativamente das aulas tedricas, nas quais
diversos contetidos puderam ser assimilados com a experiéncia provada por cada participante
envolvido nas atividades relacionados a horta pedagdgica, proporcionando, assim, 0
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protagonismo estudantil dentro da escola e potencializando o saber local quilombola da
comunidade de Abolicdo.

A avaliacdo foi realizada através de oficinas com o trabalho na horta, a qual
proporcionou experiéncias novas aos alunos de forma que participaram ativamente da sua
construcao e aprenderam a entender e valorizar o processo de obtencéo dos alimentos.

O trabalho com a agricultura organica transcende a ideia simplista de aplicacdo de
contetdos escolares; vai muito além - proporciona experiéncias de saberes aos alunos
possibilitando que tenham um contato direto com a natureza. E dessa maneira afloram- se

sentimentos importantes para a construcdo da tdo necesséria valorizacdo da natureza.

3 Consideracdes finais

A horta inserida no ambiente escolar pode contribuir de forma significativa para a
formagcéo integral do aluno, haja vista que o tema engloba diferentes areas do conhecimento e
pode ser desenvolvido durante todo processo de ensino aprendizagem, através de vastas
aplicacGes pedagogicas com situacBes reais utilizando o conhecimento prévio do aluno,
envolvendo educacdo ambiental e melhorando a qualidade de vida das familias e suas
comunidades.

Com a concluséo do projeto, acredita-se que tenha sido de suma importancia para todos
0s sujeitos envolvidos no processo, principalmente por poder repassar e/ou aprimorar 0S
conhecimentos dos alunos em relacdo a importancia de se ter uma alimentacdo saudavel, dos
beneficios de implantar uma horta, independentemente do tamanho, mas sim que possa trazer
alimentos saudaveis a suas familias e concomitantemente a sua comunidade, valorizando seus
tracos culturais e identitarios da comunidade do Quilombo de Abolicéo.

A experiéncia da horta escolar desenvolveu uma melhor interacdo entre professores/as
e estudantes, cultivando atitudes voltadas para a preservacdo de suas culturas, conservacdo e
preservacdo do meio ambiente e propiciou a empregabilidade de uma alimentacdo saudavel no

ambiente escolar e em suas comunidades.
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