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ABSTRACT

The tradwife phenomenon has gained visibility on social me-
dia by associating domesticity, traditional gender roles, and
feminine submission with an aspirational lifestyle. However,
little is known about how this identity is organized in text-
based communities or how the same users behave outside
them. In this paper, we present a computational analysis of
the r/tradwives community on Reddit, comparing internal
discourse with the external activity of the same users across
the platform. We combine topic modeling, moral foundations
analysis, and an adaptation of the Customer Behavior Model
Graph to examine thematic structures, moral framing, and
transitions across contexts. Our results show that internal
discourse remains closely aligned with the tradwife ideal,
while external activity reveals more diverse thematic and
moral repertoires, suggesting tension between community-
based identity performance and broader forms of expression.
The study contributes an empirical characterization of the
tradwife community on Reddit and a methodological appro-
ach for analyzing thematic transitions across online contexts.
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1 INTRODUCAO

O fenémeno das tradwives tem ganhado visibilidade nas redes
sociais ao associar a domesticidade, os papéis de género tradi-
cionais e a submissdo feminina a uma estética aspiracional [5,
18, 19]. Em plataformas como Instagram e TikTok, essa iden-
tidade costuma ser apresentada por influenciadoras que trans-
formam a vida doméstica, a feminilidade tradicional e a dedi-
cacdo ao casamento em contetido altamente circuldvel. Nesse
processo, valores conservadores sdo estetizados e enquadrados
como escolha pessoal, autenticidade e realizagdo feminina.
Embora estudos recentes tenham analisado essa identi-
dade em plataformas visuais [5, 18], ainda se sabe pouco
sobre como ela se organiza discursivamente em espagos me-
nos centrados na performance imagética e mais orientados
a interacdo textual entre participantes da prépria comuni-
dade. Essa lacuna é relevante porque o conteido publicado
por influenciadoras tende a ser voltado a publicos amplos e
externos, enquanto os espacos comunitarios podem revelar
formas mais situadas de construcéo identitdria, negociacao
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de normas e circulacdo de valores. Também permanece pouco
explorado se o discurso mobilizado nesses espagos se mantém
quando as mesmas usuarias participam de outros contextos
online, nos quais as expectativas e restri¢goes da comunidade
de origem deixam de operar da mesma forma.

Neste trabalho, analisamos a comunidade r/tradwives no
Reddit, comparando o discurso produzido dentro do subreddit
com a atividade dessas mesmas usudrias em outros subreddits.
Essa comparacdo permite observar quais temas estruturam
a comunidade e até que ponto a identidade tradwife perma-
nece estavel fora dela. Para isso, combinamos modelagem de
topicos, andlise de fundamentos morais baseada na Moral
Foundations Theory - MF'T [8] e uma adaptacdo do Clus-
tomer Behavior Model Graph - CBMG [12] para investigar
transicoes tematicas dentro, fora e entre esses dois contextos.

Com isso, buscamos responder: RQ1, quais estruturas temé-
ticas organizam o discurso interno e externo dessas usudrias e
quais relagdes existem entre esses dois registros; RQ2, se o en-
quadramento moral observado no espago interno se mantém
fora da comunidade; e RQ3, quais perfis comportamentais
emergem da articulacdo entre a atuacdo interna e a externa.
Os resultados mostram que, enquanto o discurso interno per-
manece fortemente alinhado ao ideal tradwife, a atividade
externa revela repertorios tematicos e morais mais diversos,
sugerindo uma dissonancia entre a performance identitaria na
comunidade e a expressdo dessas usudrias em outros espagcos.

Dessa forma, como principais contribui¢des desse trabalho,
destacamos: (i) uma caracterizagdo computacional da comu-
nidade tradwife no Reddit; (i) uma comparagio sistemdtica
entre o discurso interno e o externo das mesmas usudrias; e
(#i) uma adaptacdo metodoldégica do CBMG para a andlise
de transicoes teméticas em comunidades online.

2 TRABALHOS RELACIONADOS

A literatura sobre o movimento tradwife tem se concentrado,
sobretudo, na performance publica dessa identidade em pla-
taformas visuais. Sykes e Hopner [19] analisam a subcultura
a partir de uma abordagem netnogréafica em multiplas midias
sociais, enquanto Deem [5] discute como a construcdo da
verdade entre mulheres tradicionais emerge da articulacdo
entre nacionalismo de direita, pds-feminismo neoliberal e di-
namicas das redes sociais. No contexto do TikTok, Scott e
Day [18] mostram como o design algoritmico da plataforma
favorece a disseminacdo de contetidos tradwife por meio de
uma estética que idealiza a domesticidade, a maternidade
e a feminilidade tradicional. Em conjunto, esses trabalhos
indicam como essa identidade é construida, estetizada e dis-
seminada, mas permanecem centrados em influenciadoras e
em conteidos produzidos para publicos externos.
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No Reddit, por sua vez, pesquisas tém explorado comuni-
dades ideologicamente organizadas em torno de género e de
posicionamentos politicos. Pieters e Trottier [14] analisam o
r/RedPillWomen e mostram como normas identitdrias sdo
reforcadas por mecanismos de vigildncia lateral entre as usu-
arias. Em escala mais ampla, Mamié et al. [11] investigam a
relacdo entre comunidades da manosphere e a extrema direita,
enquanto Balci et al. [1] propdem uma taxonomia computa-
cional para subreddits femininos ideolégicos. Embora esses
estudos avancem na compreensdo de comunidades de género
online, eles ndo tém a comunidade tradwife como foco nem
comparam sistematicamente o discurso das mesmas usudrias
dentro e fora de sua comunidade de origem.

Assim, este trabalho busca preencher duas lacunas. Pri-
meiro, avanca além das abordagens predominantemente qua-
litativas e centradas em influenciadoras que caracterizam a
literatura sobre tradwives. Segundo, amplia a literatura com-
putacional sobre comunidades de género no Reddit ao oferecer
uma andlise em larga escala do r/tradwives, contrastando o
discurso interno da comunidade com a atividade externa.

3 METODOLOGIA

Propomos um pipeline para analisar o discurso de usudrias
do r/tradwives no contexto interno da comunidade e em
sua atividade externa no Reddit, combinando coleta de da-
dos, modelagem de tépicos, analise de fundamentos morais
e modelagem de transi¢bes tematicas.

3.1 Coleta e Pré-processamento

Os dados foram coletados via Arctic Shift!. Inicialmente,
recuperamos todos os posts e comentarios publicados no
r/tradwives entre 2023 e maio de 2026. Em seguida, iden-
tificamos as usudrias tUnicas da comunidade e coletamos o
historico de participacdo dessas usuarias em outros subred-
dits no mesmo periodo. Registros de contas deletadas e de
conteidos removidos pela plataforma foram excluidos. O pré-
processamento, visando reduzir ruidos e aprimorar represen-
tagdes [9, 20], incluiu remocdo de postagens de moderadores
e bots, deduplicagdo por usudria e contetido, deteccéo e remo-
¢ao de textos ndo escritos em inglés, normalizacdo textual e
remocao de URLs, pontuacdo, nimeros, repeticdes de carac-
teres, palavras com até trés caracteres e stopwords, incluindo
termos especificos do subreddit. O corpus final contém 11.722
documentos internos, 1.913.861 externos e 2.513 usudrias.

3.2 Modelagem de Tépicos e Macrotépicos

Para identificar as estruturas teméticas dos dois corpus, utili-
zamos BERTopic [7], modelo amplamente usado na literatura
[10, 15], com embeddings all-MiniLM-L6-v2 e agrupamento
por K-Means. O ntiimero de tépicos foi definido pela variagéo
de k € 2,...,100, selecionando-se a configuragdo com melhor
desempenho combinado em C, [16] e Silhouette Score [17].
O processo resultou em 8 tépicos para o corpus interno e 54
para o externo. Para sintetizar os topicos e agrupa-los em
macro-tépicos,construimos prompts 2 e aplicamos ao modelo

Lhttps://arctic-shift.photon-reddit.com/
2Pr0mpts:intern0 e externo
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GPT-5.5 Thinking (OpenAl), fornecendo, para cada topico,
suas 10 palavras mais representativas e uma amostra aleatoéria
de 20 documentos. O modelo gerou rétulos, descrigdes, agru-
pamentos semanticos e identificou tépicos ndo substantivos.

3.3 Analise de Fundamentos Morais

Para examinar o enquadramento moral do discurso, utiliza-
mos a Moral Foundations Theory (MFT), que organiza julga-
mentos morais em cinco dimensées: Care, Fairness, Loyalty,
Authority e Sanctity [8]. Neste trabalho, essa andlise busca
identificar quais fundamentos predominam no discurso das
usudrias do r/tradwives e em que medida esse perfil se man-
tém ou se altera em suas atividades em outros subreddits.
Para isso, aplicamos o extended Moral Foundations Dictio-
nary (eMFD) [8], que associa cada termo a probabilidades
continuas de pertencimento aos cinco fundamentos e distin-
gue entre vocabulario de virtude e de violagdo moral. O score
de cada documento foi calculado como a média dos vetores
das palavras morais identificadas, excluindo-se os documentos
sem sinal moral. Em seguida, esses scores foram agregados
por macro-topico, separadamente para os corpus interno e
externo, permitindo comparar a saliéncia e a polaridade dos
fundamentos em diferentes contextos discursivos.

3.4 Dinamica de Transi¢ao Tematica

Como principal contribuicdo metodoldgica, adaptamos o Cus-
tomer Behavior Model Graph [12] para analisar as transigoes
tematicas entre as atividades internas e externas das usué-
rias. Nessa adaptacdo, os estados do grafo correspondem aos
macro-topicos e as transi¢cOes representam a passagem cro-
nolégica entre temas ao longo da atividade de cada usuéria.

Cada usuaria foi representada pela concatenagdo de dois ve-
tores de frequéncia de macro-topicos, um derivado do corpus
interno e outro do externo. Com base nesses vetores, aplica-
mos o K-Means para identificar perfis comportamentais. O ni-
mero de grupos foi definido com base na métrica BetaCV [13],
o que resultou em 12 perfis. Para cada perfil, construimos um
grafo direcionado em que os nds representam macro-topicos e
as arestas correspondem as transi¢oes observadas entre macro-
topicos consecutivos. A forga de associagdo entre pares foi esti-
mada com Normalized Pointwise Mutual Information (NPMI)
[3]. A significAncia estatistica foi avaliada pelo teste da ra-
zdo de verossimilhanca G? [6], com o uso do teste de Fisher
em casos de baixa contagem [4] e a corre¢ido de Benjamini—
Hochberg (a = 0,05) [2]. Consideramos apenas transi¢oes
com NPMI positivo e estatisticamente significativas.

4 RESULTADOS

Apresentamos os resultados em trés frentes: estruturas te-
maticas do discurso (RQ1), enquadramento moral (RQ2) e
perfis comportamentais com transi¢des teméticas (RQ3).

4.1 RAQ1: Estruturas tematicas do discurso

A Tabela 1 mostra que o discurso no r/tradwives é temati-
camente mais coeso e centrado na identidade tradwife, na
organizacdo da vida tradicional, na familia, na religido e nas
praticas simbélicas de feminilidade. Em contraste, a atividade


https://arctic-shift.photon-reddit.com/
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Local Macro-tépico Descrigao
Interno |Identidade tradwife e definigao Discussdes sobre o significado de ser tradwife, limites do termo, submissdo, feminismo e papéis de género.
Interno |Organizacio material da vida tradicional Dimenséo pratica e economica do estilo de vida: renda do marido, trabalho fora de casa, divisao de tarefas e cuidado do lar.
Interno |Familia, maternidade e seguranga relacional Familia como projeto de vida: filhos, maternidade, fertilidade, cuidado, dependéncia, risco de abuso e protegio no casamento.
Interno |Religido, moralidade e tradigio cultural Vida tradicional ancorada em religido, fé, igreja, moral sexual, casamento e diferengas entre tradigdes culturais ou religiosas.
Interno | Praticas simbélicas de feminilidade Contetidos sobre aparéncia, roupas, maquiagem, modéstia, autocuidado e performance visual da feminilidade tradicional.
Interno |Comunidade e circulagdo de recursos Manutengdo da comunidade: duvidas de recém-chegados, recomendagdes de livros, pesquisas, entrevistas e links.
Externo |Rel intimas, e sociabilidad, Tépicos centrados em namoro, casamento, conflitos conjugais, divércio, papéis de parceiro e formacdo de vinculos afetivos.
Externo |Familia, filhos e reprodugao Parentalidade, maternidade, gravidez, bebés, aborto, cuidado infantil e organizacdo da vida com criancas.
Externo|Género, sexualidade e corpo sexualizado Discussdes sobre género, feminismo, transgeneridade, desejo, pornografia, fetiches, sexualizagdo corporal e normas sexuais.
Externo | Religiao, moralidade e valores cristaos Tema religioso substantivo, com foco em cristianismo, Biblia, igreja, fé, moral sexual e interpretacdes religiosas da vida social.
Externo |Politica, ideologia e conflitos geopoliticos Debates politicos, nacionalismo, imigragao, raga/cultura, conflitos internacionais e polarizagao partidaria.

Externo | Justica, seguranca e violéncia
Externo|Satide fisica, mental e medicalizagio
Trabalho, ed a0 e at
Dinheiro, moradia e consumo material
D icidade, ali o e
Externo | Aparéncia, beleza e estilo pessoal
Externo |Cultura pop, midia e entretenimento
Externo |Jogos, esportes, hobbies e tecnologia
Externo | Ci icagdo digital e sociabilidad
Externo | P idi: afeto e

Externo
Externo
Externo

ao do lar

online

pretagio

Crime, sistema legal, policia, prisdes, tribunais, armas, tiroteios, autodefesa e violéncia piiblica.

Satide mental, neurodivergéncia, médicos, hospitais, drogas, alcool, vacinas, dor, sono, sintomas e cuidado médico.
Escola, faculdade, carreira, emprego, chefia, renda, beneficios, aposentadoria, seguros e trajetérias profissionais.
Habitagdo, aluguel, mercado imobiliario, crédito, investimentos, bancos e transagdes de consumo.

Praticas domésticas: receitas, restaurantes, plantas, jardinagem, limpeza, cheiros, decoragido, cores e organizacdo da casa.
Moda, roupas, maquiagem, cabelo, pele, unhas, peso, dieta, fitness e estética corporal cotidiana.

Filmes, séries, livros, personagens, celebridades, reality shows, musica, videos e consumo cultural narrativo.

Interesses ndo ideolégicos: games, esportes, carros, pets, tecnologia, computacdo, boxe e lazer especializado.

Redes sociais, mensagens, perfis, contas, karma, chats e infraestrutura cotidiana da interagdo online.

Emogdes, trauma, limites, abuso, comunicagdo, autoconhecimento e interpretagao psicolégica das relagoes.

Tabela 1: Macro-tépicos identificados nos corpus interno (r/tradwives) e externo (outros subreddits).

externa dessas mesmas usudrias apresenta um repertorio mais
amplo, incluindo relagdes intimas, trabalho, dinheiro, politica,
saude, justiga, género, sexualidade e psicologia cotidiana.

Essa diferencga sugere uma assimetria discursiva entre os
dois contextos. Internamente, os temas reforcam e estabilizam
o ideal tradwife; externamente, as mesmas usuarias mobilizam
repertérios mais diversos e menos alinhados a logica norma-
tiva da comunidade. O contraste indica que o r/tradwives
funciona como um espaco de regulagdo discursiva, no qual
certos enquadramentos sdo privilegiados e outros tendem a
emergir apenas fora da comunidade.

4.2 RQ2: O enquadramento moral

As Figuras 1 e 2 mostram que o discurso interno apresenta
maior estabilidade moral. No r/tradwives, os fundamentos
Loyalty, Authority e Fairness mantém polaridade positiva
em todos os macro-topicos, sugerindo uma graméatica moral
associada ao comprometimento, a hierarquia e a legitimidade
da escolha do estilo de vida tradwife.
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Figura 1: Moralidade por macro-tépico dentro da comunidade.

No corpus externo, esse padrao se enfraquece. Os fundamen-
tos Care e Sanctity aparecem negativamente polarizados em
todos os macro-tépicos, enquanto os demais variam conforme
o tema. A negatividade é mais intensa em macro-t6picos liga-
dos a esfera publica e ao conflito, como “Justica, seguranca e
violéncia” e “Politica, ideologia e conflitos geopoliticos”, mas
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também se manifesta em “Satde fisica, mental e medicali-
zacgdo” e “Psicologia cotidiana, afeto e autointerpretacdo”,
sugerindo que o discurso externo mobiliza com frequéncia vo-
cabulario associado a sofrimento, violagado e vulnerabilidade.

Os macro-tépicos externos mais préximos do perfil interno
sdo “Aparéncia, beleza e estilo pessoal” e “Domesticidade,
alimentacdo e manutencao do lar”, nos quais Loyalty, Autho-
rity e Fairness permanecem positivos. Ainda assim, o con-
traste geral indica que o enquadramento moral observado no
r/tradwives ndo se mantém de forma estével fora da comuni-
dade, reforcando a hipdtese de que a moralidade mobilizada
internamente é moldada pelo contexto identitario do grupo.

Relacdes intimas, | 10,035 +0.017 +0.037 +0.018 -0.016
casamento e sociabilidade

Familia, filhos e | .9.042 .0.002 +0.018 +0.001 -0.030
reprodugao

Género, sexualidade e 0.007 +0.019 -0.003 -0.030
corpo sexualizado
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valores cristédos

Politica, ideologia e
conflitos geopoliticos

0.075

Justica, seguranca e 0.050
violéncia
Salde fisica, mental e

' A 0.025
medicalizagao

Polaridade (azul = virtude / vermelho = violagdo moral)

_ Trabalho, educacdo e | 0036 +0.004 +0.027 +0.007 -0.015 0.000
mobilidade socioeconémica
Dinheiro, moradia e 0.004 +0.023 +0.001 -0.033 —0.025
consumo material
Domesticidade,
alimentacdo e manutencéo { -0.047 | +0.009 ' +0.041 +0.019 -0.018 0050
do lar
Aparéncia, beleza e +0.017 | +0.049 +0.017 -0.016 o075
estilo pessoal .
Cultura pop, midia e +0.012 | +0.040 +0.017 -0.020 o100
entretenimento -
Jogos, esportes, hobbies 20011 +0.014 -0.003 = -0.037
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Comunicacao digital e 20.011  +0.026 +0.003 -0.029
sociabilidade online
Psicologia cotidiana, -0.010 +0.018 -0.001 -0.024
afeto e autointerpretacao

Care Fairness Loyalty Authority Sanctity

Figura 2: Moralidade por macro-topico externo a comunidade.
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e entretenimento
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Saude fisica,
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medicalizagdo
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conflitos
geopoliticos

Figura 3: Andlise de Transi¢des Tematicas para Perfil 0

4.3 RQ3: Que perfis emergem da articulacao
entre discurso interno e externo?

A andlise das transigdes tematicas identificou 12 perfis com-
portamentais. Os grafos de transicdo de todos esses 12 perfis
estdo disponiveis no repositorio anonimizado do projeto?’.
Apesar da diversidade entre eles, um padréo recorrente é a
forte coesao do bloco interno do r/tradwives: os macro-tépicos
da comunidade tendem a formar um conjunto densamente co-
nectado, com transi¢oes significativas entre temas como identi-
dade, familia, religido, feminilidade e organizagdo material da
vida tradicional. Esse resultado sugere que o discurso interno
opera como um sistema relativamente integrado, no qual dife-
rentes dimensdes do ideal tradwife se reforcam mutuamente.

Fora da comunidade, as trajetérias tematicas sdo mais hete-
rogéneas. As usudrias passam a se engajar em encadeamentos
que articulam, por exemplo, relagdes intimas e autointerpre-
tagdo psicolédgica, trabalho e dinheiro, ou politica e justica.
Essas conex0es raramente aparecem no espago interno ou,
entdo, surgem reenquadradas pela légica normativa da comu-
nidade. Assim, o contraste entre os dois contextos indica que
o r/tradwives ndo apenas seleciona os temas considerados legi-
timos, mas também reorganiza a maneira como se conectam.

O perfil 0, um dos mais volumosos, ilustra bem essa di-
namica. Nele, o macro-tépico interno “Identidade tradwife
e disputa de defini¢do” funciona como nicleo articulador do
discurso da comunidade e estabelece a principal ponte com
o exterior, conectando-se ao macro-tépico externo “Género,
sexualidade e corpo sexualizado”. A partir dai, as transi¢oes
seguem para “Relacdes intimas, casamento e sociabilidade”

3Grafos de Transi¢coes Temaéticas Interativos
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e “Psicologia cotidiana, afeto e autointerpretacdo”. Essa se-
quéncia mostra que, dentro da comunidade, o discurso de
género aparece sobretudo como mecanismo de legitimagao
identitdria, enquanto, fora dela, ele se desdobra em experi-
éncias afetivas, conflitos conjugais, vulnerabilidades e formas
de autointerpretacdo pouco visiveis no espaco interno.

5 CONCLUSAO E TRABALHOS FUTUROS

Este trabalho apresentou uma andlise computacional da co-
munidade r/tradwives no Reddit, contrastando o discurso pro-
duzido no interior do subreddit com a atividade das mesmas
usudrias em outros contextos da plataforma. Os resultados
indicam que o discurso interno é mais coeso e moralmente
mais estavel, ao passo que a atividade externa mobiliza reper-
torios tematicos e morais mais diversos. Em conjunto, esses
achados sugerem que o r/tradwives atua como um contexto
de estabilizacdo discursiva e identitaria.

Como contribuigbes, o artigo oferece uma caracterizagao
computacional da comunidade tradwife no Reddit, uma com-
paracdo sistematica entre discurso interno e externo das mes-
mas usudrias e uma adaptacdo do CBMG para anélise de tran-
si¢oes tematicas em comunidades online. Como trabalhos fu-
turos, pretendemos aprofundar a andlise temporal dessas tra-
jetorias e examinar a generalizacdo dessa abordagem para ou-
tras comunidades ideologicamente orientadas da plataforma.

6 CUIDADOS ETICOS

Este estudo utilizou dados publicamente disponiveis no Red-
dit, sem tentativa de reidentificacio ou exposic¢ao individual,
em conformidade com a LGPD (Lei n.2 13.709/2018); por néao


https://github.com/anamachadoc/tradwife-reddit-discourse/blob/main/imgs/cbmg_cluster_0.png
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envolver intervencdo ou interacdo direta com participantes
humanos, o estudo também se enquadra nas diretrizes da
Resolugdo CNS n.°2 510/2016.
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