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Abstract. Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) affects 5% of
children worldwide, has a complex and challenging diagnosis, and its treatment
has limitations. Thus, there is a need for new approaches, and computational
tools have aided in facing the new challenges. This article analyzed a Systematic
Literature Review on the diagnosis and treatment of ADHD associated with
computational tools by Laurence Bardin's Content Analysis. The technique used
was structural analysis with thematic codifications and categorizations. As a
result, computer technology was considered a promising tool for diagnosis and
treatment. Although, they are still limited to the laboratory environment,
hindering users’ access.
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Resumo. O Transtorno do Déficit de Aten¢do com Hiperatividade (TDAH)
atinge 5% da populagdo infantil, possui diagnostico dificil de ser realizado,
e cujo tratamento apresenta limitagoes. Novas abordagens sdo necessarias
e as ferramentas computacionais tém auxiliado nestes desafios. Este artigo
analisou uma Revisdo Sistemdtica de Literatura sobre o diagnostico e
tratamento do TDAH associados as ferramentas computacionais por meio
da Analise de Conteudo de Laurence Bardin. A técnica realizada foi a
andlise estrutural com codifica¢oes e categorizagoes temdticas. Como
resultado, verificou-se resultados ja encontrados na RSL e gerou-se
conhecimentos complementares e por meio destas percepgoes tornou-se
claro que além dos avangos e lacunas encontrados no material explorado
ha conjuntamente uma grande dificuldade nas pesquisas em informatica
que perpassa a comunicagdo interdisciplinar.
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1. Introducao

O transtorno do déficit de atencdo e hiperatividade (TDAH) ¢ um transtorno
neurobioldgico possuindo uma taxa de prevaléncia de 5% na infancia e que vem
crescendo a cada ano [Paulo Mattos 2020]. Dentro deste nimero cerca de 65% ainda
apresentam seus sintomas na fase adulta [Faraone et al. 2016]. Embora o TDAH atinja
milhares de pessoas, seu diagnostico ainda ndo possui um biomarcador do qual possa se
realizar um Unico teste objetivo. Atualmente ele ¢ alcancado por uma equipe
multidisciplinar.

Além do TDAH ser um transtorno cujo diagnostico ainda apresenta elevado grau
de subjetividade, o tratamento apresenta vertentes das quais os pesquisadores nao
acreditam que tenham esgotado todas as possibilidades. Na maioria dos casos, os trata-
mentos encontrados sdo realizados por meio do uso de medicagdo [Wang et al. 2013] e
da aplicacdo de terapia cognitivo comportamental [Riddle et al. 2013] que se mostraram
pouco eficazes em alguns casos nos resultados a longo prazo. Entdo o tratamento e o
diagnéstico demandam novas abordagens [Souza et al. 2007] e as ferramentas
computacionais veem ganhando grande espago ¢ um volume alto de pesquisas, conforme
pode ser observado no apéndice A.

Para se obter uma visdo ampla e clara acerca do uso destas tecnologias
computacionais no diagnéstico e tratamento do TDAH, esta pesquisa se sustenta em uma
Revisao Sistematica de Literatura (RSL) [Alves et al. 2022] a qual utilizou de
informagdes das bases tradicionais para seu desenvolvimento. Porém a revisdo
sistematica se limita a demonstracio de dados objetivos acerca do problema. A vista disso
acredita-se que sua associagdo com a Andlise de Contetido (AC), mais especificamente a
técnica proposta por Laurence Bardin [Bardin 1977], possa gerar ao leitor, de forma
suplementar, novos conhecimentos. A AC capacita “a inferéncia de conhecimentos
relativos as condigdes de produgao” que provém dos indicadores atingidos [Bardin 1977].
Ou seja, por meio dela pode-se gerar um novo e mais completo conteudo com o uso de
criticidade, ainda vi- sando os avancos e as limitagdes do ambiente computacional perante
o problema do uso de tecnologias computacionais no diagndstico e tratamento do TDAH.

A AC ¢ uma ferramenta utilizada com maior frequéncia em Ciéncias Humanas e
com maior proporc¢ao na analise das comunicagdes [Bardin 1977]. No entanto, na Ciéncia
da Computagdo ainda ¢é percebida em casos pontuais e aplicada na maioria das vezes sobre
os textos originais usando todas as etapas do método, como observado nos trabalhos
relacionados (secdo 2.4). Desse modo, esta pesquisa traz como sua originalidade a
exploracdo e andlise de um contetido ja organizado por um método prévio usando
posteriormente duas partes do método da AC: exploragdo do material e tratamentos e
interpretagdes do resultado (figura 1).

Neste artigo foi realizado uma AC de uma RSL com o tema centrado no trata-
mento e diagndstico do TDAH realizado pelas ferramentas computacionais. A AC, neste
artigo, ocupa-se de uma analise estrutural utilizando da ferramenta de Mapa Mental, uma
estrutura abstrata montada por meio do olhar do usuério para um layout a fim de facilitar
a navegacao/comparagao entre as informagdes [Diehl Stephan and Gorg 2002], que por
meio de inferéncias (dedugdes logicas) e interpretagdes (visao critica dos analistas) abrem
novas possibilidades de pesquisa hibridizada, onde o locutor e o analista podem dialogar
e desenvolver novos constructos, proporcionando um didlogo entre novas e antigas teorias
e métodos.
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Tendo em vista gerar este novo conteudo sobre um acervo ja existente, este
trabalho dialoga uma ferramenta das ciéncias humanas com uma ferramenta da ciéncia
artificial se organizando da seguinte forma: na se¢do 2 explora-se os referenciais tedricos
do diagnostico e tratamento do TDAH, critérios e dados da RSL, os conceitos tedricos
sobre a AC e os trabalhos relacionados; na se¢ao 3 explica-se o método adotado para esta
pesquisa e a estrutura da AC utilizada; na secao 4 apresenta- se 0s mapas mentais
desenvolvidos apos analise da RSL; na sec¢do 5 indica-se as inferéncias sobre o mapa; na
secdo 6 aponta-se as interpretacoes e, na se¢ao 7, ha a discussdo deste trabalho com os
trabalhos relacionados, e por fim sdo listadas as consideragdes finais e sugestdes de
trabalhos futuros na se¢ao 8.

2. Referencial teorico

Nesta sec¢do sera apresentado uma contextualizagdo sobre o diagndstico e tratamento do
TDAH (se¢ao 2.1), informagdes sobre a RSL utilizada na analise (se¢do 2.2), explanagao
teorica do método de AC de Laurence Bardin (se¢do 2.3) e os trabalhos que utilizaram da
analise de conteudo como método para pesquisas em sistema da informagao (se¢do 2.4).

2.1 Diagnéstico e Tratamento do TDAH

Na época atual devido a evolugdo dos estudos do TDAH o Manual Diagnoéstico de
Transtorno Mentais o define como “transtorno do neurodesenvolvimento definido por
niveis prejudiciais de desatengdo, desorganizagdo e/ou hiperatividade-impulsividade”
[American Psychiatric Association 2013]. Segundo a Associacdo Americana de
Psiquiatria 0o TDAH ¢ um padrao de comportamento que deve ser observado em mais de
dois ambientes. As pessoas com TDAH costumam apresentar sintomas como: falta de
atencao aos detalhes, desorganizacao de tarefas, falas em excesso e falta de capacidade
de manter-se sentado em situagdes nas quais deveria fazé-lo [AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION 2014].

Nos ultimos anos especialistas de multiplas areas tém focado de forma mais
incisiva no diagnostico e tratamento do TDAH. Os levantamentos populacionais sugerem
que cerca de 5% das criangas e 2,5% dos adultos sejam afetados com o transtorno, sendo
mais frequente no sexo masculino [AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION 2014].
Segundo a quinta edi¢do do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-5) [AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION 2014], o transtorno pode ser
classificado em trés tipos:

I.  TDAH com predominio de sintomas de desatengao;
II. TDAH com predominio de sintomas de hiperatividade/impulsividade; e
III. TDAH combinado.

As pessoas com TDAH podem — em qualquer idade — desenvolver comorbidades,
ou seja, desenvolver outros transtornos e distarbios psiquiatricos” [American Psychiatric
Association 2013]. Em 70% dos casos das pessoas com TDAH ha comorbidades, sendo
as mais frequentes: Transtorno Desafiador de Oposicdo, Depressdo, Ansiedade e
Transtornos de Aprendizagem [Paulo Mattos 2020]. As comorbidades dificultam o
diagnostico/identificagdo do TDAH ja sintomas das comorbidades.

Mesmo com a alta propor¢do de pessoas com TDAH, e o aumento no
conhecimento dos danos causados pelo transtorno conforme descrito, o diagndstico ndo
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pode ser rastreado por exames porque o TDAH nao apresenta biomarcador, como ja
citado na introdugdo. Ele ¢ dependente de uma equipe multidisciplinar para seu
ajuizamento e as avaliacdes das equipes possuem carater dimensional e ndo categorico
[Vasconcelos et al. 2003]. Em raros casos se encontra uma causa genética: sindrome do
X-fragil e sindrome da dele¢do sdo as mais indicadas [AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION 2014].

Quanto ao tratamento do TDAH, ele ¢ em sua maior parte associado a psicoterapia
e medicacdo. Na medicagdo os efeitos sdo o aumento da dopamina e noradrenalina,
substancias que atuam na atencdo e controle de impulsos, € na psicoterapia trata-se
problemas de baixa estima causados pelos sintomas do TDAH e das suas comorbidades
[Paulo Mattos 2020]. Todavia, estes tipos de tratamentos possuem suas limitagdes
principalmente em resultados a longo prazo [Riddle et al. 2013]. Em média 73,5% das
criancas com TDAH na Espanha recebem medicacao e somente 58% respondem de forma
positiva ao medicamento [Quintero et al. 2018]. Em razao disso, os pesquisadores estdo
buscando instrumentos que facilitem tanto o diagnostico quanto o tratamento do TDAH
em diversas areas. Devido a isto apresenta-se na se¢ao 5 deste trabalho uma analise de
material para auxilio no tratamento e diagnostico do TDAH com foco nas ferramentas
computacionais desenvolvidas para esta finalidade e realiza-se uma analise baseada na
AC que se apresenta na secao 2.3 deste artigo.

2.2 Revisao Sistematica de Literatura (RSL)

A RSL compreende as etapas de identificacdo e de selecao dos estudos primarios por meio
da estratégia de busca previamente definida como pode-se conferir no decorrer deste
topico [DRESCH 2015]. Ela ¢ uma modalidade de pesquisa com protocolos especificos
para dialética de um grande volume de dados. Esta focada em apresentar explicitamente
as bases dos dados encontrados e as estratégias utilizadas para encontra-los, os critérios
de inclusdo e exclusdo dos artigos e as limitagdes do material encontrado. Sendo um
método de pesquisa importante para as tomadas de decisdes em contextos publicos e
privados [Galvao and Ricarte 2019].

Na RSL analisada o autor com o objetivo de entender de que forma a Computagao
tem sido empregada no apoio ao diagnoéstico e no tratamento do TDAH, formulou as
seguintes perguntas de pesquisa [Alves et al. 2022]:

P1. Quais tecnologias computacionais estdo sendo utilizadas no diagnostico de
TDAH?

P2. Quais tecnologias computacionais estdo sendo utilizadas no tratamento de
TDAH?

P3. Quais especializa¢cdes mais empregam as tecnologias encontradas?

P4. Quais metodologias de pesquisa sao comumente aplicadas?

P5. Que taxas de acerto foram aferidas nas pesquisas de apoio ao diagnostico?
P6. Qual ¢ o tamanho de amostra usado nas pesquisas?

P7. Qual ¢ o impacto da tecnologia computacional no apoio ao tratamento? As
bases consultadas apresentam-se na tabela 1 [Alves et al. 2022].
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Fonte Url Tipo
IEEE ieeexplore.ieee.org Bibliografica
PsycINFO www.apa.org/pubs/datasets/psycinfo Bibliografica
PubMed www.ncbi.nim.nih.gov.pubmed Motor de busca
Science Direct www.sciencedirect.com Bibliografica
Scopus WWW.SCOpUS.com Motor de busca
Web Science www.webofknowledge.com Motor de busca

Tabela 1. Bases RSL

A string de busca para a realizacdo da RSL atingiu sua finalidade na décima oitava
formulacao abrangendo com precisdo o tema, tendo retornado 1786 resultados. Sendo ela
descrita na tabela 2 [Alves et al. 2022].

String de busca
(technology OR technologies OR device OR
machine OR computer OR software) AND
(adhd OR” Attention Deficit Disorder “OR
hyperactivity) AND (diagnosis OR diagnostic OR
diagnose OR diagnosticate OR treatment OR

Tabela 2. String de busca
E os critérios para selecao dos artigos utilizados na RSL se deram em 4 etapas.
Respeitando os seguintes critérios [Alves et al. 2022]:
1* — Remogao dos artigos duplicados;
2% — Leitura do titulo, resumo e palavras-chave;
3* — Aplicagao dos critérios de qualidade;
4* — Leitura completa dos artigos.

Consequentemente apds a aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, foram
se- lecionados para RSL 86 trabalhos os quais tiveram sua leitura realizada de forma
integral. A Tabela 3 detalha a eliminagdo a cada etapa. E a integra dos artigos selecionados
podem ser conferidos no Apéndice A [Alves et al. 2022]. Adotando esta pesquisa ja
realizada o artigo presente se desenvolve.

Bases Pesquisadas | Total | 12 fase | 22 fase | 32 fase | 42 fase
IEEE 100 57 42 32 16
PsycINFO 28 25 0 0 0
PubMed 227 74 25 17
Science Direct 134 82 13 3 1
Scopus 919 635 103 27 24
Web Science 378 366 135 79 38
Total 1786 1238 318 158 86

Tabela 3. Selecao de artigos por etapa (Alves et al, 2021)
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A RSL analisada atingiu sua proposta de pesquisa alcancando respostas para as
perguntas definidas. Além disso, mapeou a distribui¢do dos trabalhos por etapa,
localizag¢ao, metodologia de pesquisa e por especializacdo de area de conhecimento. Ela
permitiu identificar grande uso de Aprendizagem de Méquina (overfitting). E em menor
dimensdo o uso de outras tecnologias como: o Neuro feedback, Rastreamento Ocular,
Jogos Sérios, Realidade Virtual e Actigrafia. Também se identificou a incongruéncia em
relagdo ao tamanho das amostras e as acuracias alegadas. E ela reafirma a falta de
consenso na busca de biomarcadores para o TDAH [Alves et al. 2022].

2.3 Analise de Conteudo de Laurence Bardin

A AC possui uma atitude de vigilancia critica e tem como objetivo ir além das incertezas
e enriquecer a leitura dos dados. Isto ocorre das seguintes maneiras:

I.  Em relagdo a questdo da incerteza: a leitura deve ser ‘“valida e
generalizavel” [Mozzato and Grzybovski 2011].

II.  E no enriquecimento da leitura: deve-se “conduzir a descricdo de um
mecanismo de que a priori ndo detinha-se a compreensao” [Bardin 1977].

Ela possui conjuntamente fun¢des heuristicas e de administracdo de provas. Na
fungdo heuristica: analisa-se o contetido de forma a enriquecer a tentativa exploratdria,
trata-se de uma analise “para ver o que dd”. Ja na fun¢do de administragcdo de provas, a
analise ¢ sistematica e as provas devem ser verificadas para confirmar a informacao.
Ambas podem coexistir [Bardin 1977].

A AC busca a categorizacao do texto, sendo das palavras ou frases as quais se
repetem assim inferindo um termo que as representem [Caregnato and Mutti 2006] com
descricao analitica, uma vez que trata a informagao do texto podendo ser uma analise de
significado (tema) ou significantes (procedimentos). Ela possui dominios de aplicagcdo
como: linguistico, escrito, oral, iconico e outros cédigos semidticos [Bardin 1977]. Para
sua realizacao os analistas possuem regras a seguir [Bardin 1977]:

Homogeneidade: Separagdo clara de conceitos;

Exaustividade: Esgotar o texto;

Exclusividade: Nao repetir elementos em duas ou mais categorias;
Objetividade: Codificadores diferentes devem possibilitar resultados iguais;
Adequacao e pertinéncia: Adaptagdo para o contetido e objetivo.

A AC objetiva-se a gerar ao leitor de forma suplementar novos conhecimentos,
proporcionar ao analista olhar para propria mensagem do texto analisado e ocupar-se das
significagdes das mensagens que apresentam, perguntando-se “de que modo sucedem os
temas, nas diversas sequéncias de um relato?”. Estes para serem apresentados utilizam
um médium, meio, pelo qual serd a base para os codigos, aqui apresentados como mapas
mentais na Se¢ao 4 [Bardin 1977].

Resumidamente a AC ¢ um conjunto de técnicas com procedimentos sistematicos
e objetivos de descri¢ao do conteudo, porém o interesse central da andlise nao ¢ apenas a
metodologia. Também tem interesse no novo conteudo a ser gerado por meio da AC, que
pode ser agregado apos o tratamento em um conteudo ja existente que unidos oferecem a
possibilidade de saberes que ndo podiam ser vistos anteriormente. A intencdo desta
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analise ¢ a inferéncia destes conhecimentos que provém dos indicadores atingidos, sendo
eles qualitativos ou quantitativos [Bardin 1977].

2.4 Trabalhos relacionados

A AC ¢ aplicada sobre diversos temas e com intuito semelhante deste artigo encontrou-
se os seguintes trabalhos. Fagundes e Fazenda utilizaram da AC para realizar a andlise
dos dados de entrevistas acerca da adesdo da norma ISO 27001 no Sistema de Gestao de
Seguranca da Informagao no Brasil. Eles categorizam a sintese dos desafios citados pelos
entrevistados. O que os leva a acreditar que seu artigo pode ser utilizado como um guia
para agdo preventiva no tema tratado [Fazenda and Fagundes 2015].

Também se rastreou o trabalho de Cavalcante et al. onde manusearam o uso da
AC na modalidade Tematico Categorial para verificar e organizar os dados colhi- dos nas
entrevistas acerca da implementacao da Politica Nacional de Informacao e Informatica na
Satide. Com a analise realizada identificaram duas categorias: Revelagdes da pesquisa
documental e Percepgdes sobre o panorama da PNIIS no cenario nacional [Cavalcante et
al. 2015].

Ha também outro trabalho que se aproxima deste trabalho onde empregaram a AC
sobre o modelo de Mutuwa e Maiga a gestdao do conhecimento holistica na saude onde
analisaram o grau de adesdo a este modelo de gestacdo. O material foi analisado e
expresso em percentual. Como resultado, apenas 15,4% aderem ao modelo. Os autores
acreditam que o gerenciamento do conhecimento possui necessidade de uma abordagem
mais totalitaria que considere os delineamentos expostos em seu artigo [Corréa et al.
2019].

Dentro da educacgao também se encontrou a AC trabalhada por Coutinho et al eles
aplicaram esta metodologia através de um mapa conceitual categorico para tratar as
entrevistas dos alunos com os feedbacks das aulas de légica e fundamentos da
programacao. Segundo os autores os comentarios coletados nas entrevistas apontam que
o professor ¢ visto como o principal agente responsavel pela aprendizagem dos alunos.
Diante destas pesquisas no decorrer do artigo (Secao 7) discutiremos sobre a proximidade
e distanciamento destes trabalhos em relagdo a este presente [Coutinho et al. 2019].

3. Metodologia de Pesquisa

3.1 Método Analise de Conteudo

I. O método de AC possui trés etapas, como pode ser observado na figura 1 [Bardin
1977]. Pré-Andlise: constituida de uma “exploracao sistematica dos documentos”
onde se realiza leitura flutuante, escolha dos documentos e dentro desta ha as
regras: da exaustividade (coleta de toda informagdo pertinente ao tema dentro dos
critérios estabeleci- dos), representatividade (a amostra selecionada deve
representar o universo que foi se- lecionado), homogeneidade (os documentos
devem estar dentro dos critérios estabelecidos) e pertinéncia (os documentos
selecionados devem ser adequados para pesquisa). Nesta etapa também se
encontra a formulagdo das hipoteses e objetivos, referenciacao dos indices e a
elaboracdo dos indicadores, sendo a tltima etapa da pré-analise a preparagao do
material [Bardin 1977].
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Figura 1. Método AC de Laurence Bardin

II.  Exploragdo do material: A exploragdo do material consiste em uma fase minuciosa
onde se administram técnicas sobre o material selecionado, ou seja, corpus do
texto. Nesta etapa se utiliza de “operacdes de codificacdes, descontos ou
enumeracao”, entre outros. Na codificagdo se utiliza de trés passos: o recorte do
material que serd analisado, a enumeragdo das regras de contagem e a
classificacdo e agregacao onde se seleciona as categorias [Bardin 1977].

III.  Tratamento dos resultados: a inferéncia e a interpretacdo: Cabe ao analista tirar
colher o resultado no tratamento dos dados anteriores, com inferéncias de forma
logica, admite- se uma proposi¢ao por meio de outra j4 aceita. Este ¢ um processo
de dedugdes logicas. Na avaliagdo das inferéncias, isto €, nas interpretacdes
analisa-se a linguagem representacional. Para isto ndo € necessario utilizar o texto
completo. Pode ser utilizado apenas uma vertente da pesquisa [Bardin 1977].

Como pode se perceber a AC ¢ uma técnica hibrida porque relaciona formalismo
estatistico e a analise qualitativa, tramitando entre elas, ora no quantitativo, ora no
qualitativo, sendo entdo maleavel pelo analista. Apesar de utilizar interpretagcdes e
inferéncias, os nimeros sdao importantes para sua realizacao [Batista 2006].

3.2 Etapas da Pesquisa

Este artigo possui cunho quantitativo-qualitativo, pois tem seus estudos embasados em
uma RSL e os categoriza e analisa pela teoria da AC de Laurence Bardin, configurando
entdo o carater hibrido. A técnica utiliza os métodos indutivo e dedutivo. Na parte inicial
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de contextualizagdo do problema, o material utilizado para a criagdo do mapa empregou
o método indutivo para que o conteido encontrado gerasse corpus a’ pesquisa. Ja o
procedi- mento das inferéncias e interpretagdes, parte final do trabalho, utilizou dedugdes
logicas para sua realizagao.

Dentro deste método, AC, o artigo se ocupa das duas tltimas etapas do método de
Bardin pois a primeira etapa, pré-analise ndo ¢ necessaria em razao que ja se deparou com
um material selecionado e organizado na RSL no qual fez-se a exploragao do contetudo e
o tratamento dos resultados, as inferéncias e a interpretagdes, como pode-se notar nas
segoes 4, 5 e 6 e pode ser verificado sua organizagao na Figura 1.

De forma mais especifica neste artigo foca-se na técnica da categorizacdo, de
forma estrutural. Desde o inicio da codificagdo o trabalho ocupou-se da categorizagao
tematica como pode se observar no Mapa Mental na se¢do 4 porque ele se organiza para
que nas inferéncias finais se apresentasse um ‘“material reconstruido” [Bardin 1977],
conforme pode ser observado na se¢do 5 com as inferéncias ja organizadas perante os
temas e suas hipdteses iniciais. A interpretagdo que se ocupa da propria analise do analista
se encontra na se¢ao 6 apos o material tratado apresentar novos conhecimentos que a RSL
nao proporciona a priori.

4. Mapas Mentais

Um possivel resultado da AC ¢ a anélise estrutural. Neste resultante toma-se consciéncia
de que o corte, a classifica¢do, devem ser organizados por uma ordem de um “esqueleto
ou ossatura invaridvel sob heterogeneidade patente dos fendmenos”. Dessa forma
chegasse a significagdo deste conteudo por meio das constantes significativas e as
relagdes que a organizam, a fim de revelar além da disparidade dos fendmenos, relagdes
ilegiveis para verificar uma ordem escondida [Bardin 1977].

Na classificagdo o pesquisador deve ter “exatiddo e atencao para a validade dos
da- dos” [Gongalves 2016], pois a categoriza¢do ¢ a enumeragdo, ou seja, um modo de
contar [SELLTIZ 1975]. Para a analise estrutural neste artigo utilizou-se de andlise
tematica pois ela consiste em “descobrir os nucleos de sentido” [Bardin 1977] e
quantificou-se as frequéncias em que os temas e suas ramificacdes aparecem. A AC ¢ um
método de pesquisa do qual o analista pode criar suas proprias ferramentas de analise para
que se facilite sua interpretacao podendo ser reinventada a cada momento [Bardin 1977].

Neste artigo criou-se dois mapas mentais os quais tiveram sua fundamentacao na
teoria da RSL ¢ nas técnicas de Laurence Bardin. Esta analise se iniciou com a codificagao
utilizando seus trés passos [Bardin 1977]:

I.  Recorte da RSL: definiu-se as citagdes dentro das pesquisas no tratamento
e o no diagnostico do TDAH dentro da RSL que geraram as categorias
para o Mapa Mental;

II.  Enumeragdo/regras de contagem: Definiu-se as categorias e subcategorias
com a selecdo das unidades de registro que aparecem com maior
frequéncia no texto. Sendo elas repetidas selecionadas por serem iguais ou
com terem o uso de sindnimos/similares, os quais foram agregados para
formacao do Mapa Mental;

III.  Classificacdo e agregacao onde se seleciona as categorias: Esta etapa foi
des- trinchada nos critérios abaixo pois nela se define as unidades
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associadas em categorias e apresentadas em cadeia sem perder a
organizacao ¢ com um fluxo, que também podem ser observadas nos
mapas na secao 4.

Também se utilizou os seguintes critérios [Bardin 1977]:

Critérios de exclusao mutua: o elemento nao deve pertencer a duas categorias. No
mapa criado os artigos foram classificados dentro de cada uma das categorias
(tecnologias, meios de classificagdao/tipos de tratamentos, amostragem, subtipos e
resultados) de forma que eles apenas ocupam um lugar nas ramificagdes das categorias e
caso nao a tenha sao excluidos da proxima etapa de classifica¢ao. Por exemplo: na Figura
2 na subcategoria da tecnologia sobre o aprendizado de maquina onde 16 artigos foram
posicionados apenas 5 apresentam suas amostragens de dados de forma explicita na RSL,
isto ¢, 11 foram descartados desta subclassificagdo. O que oferece um panorama de
quantos destes artigos exploraram a amostragem de dados e permite um afunilamento
para ver qual o publico utilizado nestas amostragens, como observa-se na mesma imagem
logo na classificagao posterior.

Homogeneidade: um  Unico principio deve orientar toda a
organizagdo/classificacdo. Os critérios de exclusdo apresentados no tdpico anterior
seguem validos em ambos os mapas e para todas as classificacdes. Sao utilizados nas
ramificagdes os termos explicitos dentro da categoria na sua subcategoria. Outro principio
homogéneo estd na definigdo das cores, as quais podem facilitar a obtengao de apenas um
dado como: quem ¢ o publico da amostragem. Sendo possivel ir as Gltimas ramificacdes
que se encontram na cor roxa e identifica-los;

Pertinéncia: deve ser adaptado o material do qual estd se ocupando da analise. O
Mapa Mental possui uma estrutura organizada para contemplar os dados principais da
RSL os quais podem ser identificados nas categorias (na cor cinza) que dizem respeito a
informacao acerca do uso das tecnologias. Os mesmos foram definidos devido sua
repeti¢do na apresentacdo dos trabalhos utilizados na RSL; Objetividade e fidelidade: a
analise deve definir de forma clara as variaveis, se elas existirem ter um indice claro sobre
0 que entra nas categorias. Pode—se notar este principio nas categorias dos meios de
classificacdo e dos tipos de tratamento (cor azul ciano) pois ambos ocupam 0 mesmo
lugar, mas pelo tema tratado: a) diagndstico, b) tratamento houve necessidade de
adequacdo das categorias;

E a produtividade: “qualidade pragmatica” que fornece os resultados férteis em
inferéncias, novas hipodteses ou dados. Por meio dos dados encontrados no Mapa Mental
criado neste trabalho elaborou-se as inferéncias e interpretagdes que podem ser encontra-
das na secdo 5 do artigo.

Além dos critérios mencionados anteriormente, a objetividade também
desempenhou um papel fundamental na aplicagdo dos critérios no mapa mental da
Revisao Sistematica da Literatura. Ao seguir uma abordagem objetiva, baseada em
critérios claros e predefinidos, foi possivel minimizar viéses e influéncias pessoais na
selecdo e classificacdo dos artigos. Isso aumentou a confiabilidade e a validade do
processo de andlise, permitindo que os resultados refletissem de maneira precisa a
literatura disponivel sobre o tema.

A fidelidade, por sua vez, foi garantida por meio da utilizagdo de um sistema
estruturado e organizado no mapa mental. Ao estabelecer categorias bem definidas e
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representativas dos diferentes aspectos da pesquisa, evitou-se a perda de informagdes
importantes ou a inclusao inadequada de artigos. Além disso, a revisdo por pares e a
consulta a especialistas no campo da pesquisa contribuiram para a validacdo dos
resultados e a fidelidade do mapa mental como representagdo precisa da Revisdo
Sistematica da Literatura.

Aprendizado de maquina

—‘ Outras abordagens akm do SYM |

(=
Er— .
' e | Oy w—

& Além das ressonancias

Legenda
TEMA
—{ Demais tecnologias computacionals —

TEONGLOGIAS
ESPECIFICACAD DE TECNOLOKIA.
AMOSTRAGIM

CLASSIFICAG 0 DO TOARSUBTIPD

MK DE CTASSIFICAGAD D SUTTIRG

EEEEECN

RESULTADD APRESENTADO

Figura 3. Mapa Mental Diagnodstico
5. Inferéncias

Para Bardin a analise qualitativa apresenta dedugdes ldgicas e levanta problemas de nivel
de pertinéncia, a andlise qualitativa ¢ de fato a criacdo das inferéncias [Bardin 1977].
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Seguem nas figuras 4 ¢ 5 no lado esquerdo as hipdteses que previamente definiram- se
com conhecimento do prévio e do lado direito as inferéncias realizadas através do trata-
mento das informagdes da RSL por meio do mapa com AC. A imagem foi criada a fim de
demonstrar os conhecimentos complementares gerados pelas informagdes que a AC
proporcionou em sua forma estrutural (Mapa Mental).

Neurofeedback

Tratamento —( Jogos sérios e Neurofeedbacks

Tratamento Remoto

Qutras tecnologias

Legenda
v
TECROLOGIAS

FSPECIFICAGAD DE TECNOLOGIA

AMOS TRAGEM
MEIO DE CLASSIFICAG AQ DE SUBTIPO

RESULTAO APRESENTADO,

EREEECE

Figura 4. Mapa Mental Tratamento

6. Interpretacées/Resultados

A interpretacdo de texto, em sua ultima etapa, desenvolve uma teoria que se propde a
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revelar e expor premissas [FLICK 2009] ou as contextualizar no texto com o fim de
aumentar o material ou reduzir [Gongalves 2016], de acordo com a finalidade do autor.

A analise estrutural da figura 4 na aba tecnologia deu espaco a uma nova inferéncia
da qual pode-se interpretar que ha falta de trabalhos conjuntos entre uma equipe
multidisciplinar e os criadores das tecnologias. Esta conduta leva ao uso de classificadores
matematicos para a andlise do diagnostico com uso de técnicas de Inteligéncia Artificial
associada aos conhecimentos da Neurociéncia, mas sem contar com uma equipe
heterogénea e capacitada para o desenvolvimento das pesquisas conforme ¢ indicado pela
medicina [Katia et al. 2017]. Assim, confirmando o resultado ja encontrado na RSL e o
tornando visualmente mais acessivel por meio da figura do mapa. Reforga-se e confirma
o dado encontrado na RSL acerca da falta de consenso de biomarcador, nos meios de
classificagdes do mapa, para o TDAH até mesmo referente as areas do cérebro nas quais
busca-se localizar o transtorno hé variedade e até mesmo por vezes focam em conexoes
e ndo em uma area especifica [ Vasconcelos et al. 2003].

TRATAMENTO

HIPOTESE ANALISE ESTRUTURAL
(indicadores)

Tecnologia: > Neurofeedback e jogos sérios:

R prevaléncia, inclusive uso associado;
« Tratamento remoto e multidisciplinar;

« Jogos: pois sdo de ficil adesdo pelos
portadores de TDAH;

+ Combinagdo de tecnologias com
outros tratamentos;

> Tecnologias associada a profissionais
de outras dreas: pouco uso, apenas no
Tratamento Remoto;

Tipos de tratamento:

+ Videochamadas: atendimento em
tempo real para melhor analise;

= Jogos que gravam o desempenho para
apresentagdo de feedback: pois pessoas
com TDAH possuem mais memoria de
curto prazo quanto mais feedback maior
o engajamento e adogiio do jogo.

> Combinagdes: baixo indice, indice
mais alto do wuso isolado das
tecnologias;

> Jogos sérios: prevaléncia de 47% em
relagdo as demais tecnologias;

> Feedback: sem referéncias ou

citagdes;

Amostragem:

> Amostragem: numero pequenos de

+ Maior em criangas: pois os sintomas amostra:
stra;
530 mais aparentes;
+  Comparagio entre sexos nos > Coleta dados: prevaléncia em criangas

resultados: meninos  sdo  mais ¢ coleta combinada com responsaveis e
diagnosticados, porém ndo se sabe docentes.
sobre a diferenga no quadro evolutivo;

> Sem classificagdo de subtipos: indice
médio (generalizagido);

> Com classificagiio de subtipos: indice

Subtipos: médio (continuidade da generalizagao);

« Andlise com identificagdo dos
subtipos: pois os tratamentos devem ser
encaminhados de forma diferente pelos
sintomas;

« Enfase nos hiperativos e combinados
(sintomas externos mais aparentes).

> Subtipo mais citado: baixo indice,
mas destaca-se a desatengiio;

> Resultados positivos: em grande
maioria 91,18% e visando a longo prazo
14,71%;

> Resultados negativos: apenas 5,88% e
visando a longo prazo 2,94%;

Resultado:

> Resultado parcial: apenas 2,94% e
ndo visou a longo prazo.

* Visando longo prazo: pois ¢ a maior
dificuldade dos tratamentos
tradicionais.

Figura 5. Inferéncia sobre o tratamento do TDAH
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Sobre a coleta de dados, 0 Mapa Mental elaborado evidéncia e corrobora com a
RSL sobre as amostragens se concentrarem em criangas, € que mais pesquisas com
usuarios de perfil adulto sdo necessarias uma vez que diversos estudos cientificos
apontam para a prevaléncia de que das criancas com TDAH em média 65% TDAH levam
o transtorno para a vida adulta. Cabe destacar uma nova inferéncia na qual ressaltamos
que ainda que ndao foram mapeadas pesquisas com o emprego de tecnologia no
diagnostico e tratamento de pessoas da terceira idade, o que claramente se configura como
lacuna a ser explorada por trabalhos de pesquisa futuros.

Na etapa de tratamento nota-se tamb&ém uma nova inferéncia quanto a amostragem
das criangas associadas aos seus responsaveis, o que denota um entendimento e
configuragdo adequados das pesquisas no que tange os usuarios de sistemas/tecnologias
de informagao destes cendrios de uso [American Psychiatric Association 2013].

A pesquisa realizada também permite perceber um conhecimento suplementar no
que concerne aos subtipos do TDAH os quais ndo sdo explorados em grande parte nos
trabalhos, conforme pode se observar na aba subtipo da figura 4. Esta lacuna das
pesquisas no diagnostico pode ser prejudicial na fase seguinte a do tratamento com ou
sem o emprego de tecnologia, visto que os sintomas de cada subtipo sdo diferentes e assim
suas necessidades também sdo [AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION 2014].

O que gera a interpretagdo no tocante ao levantamento adequado de requisitos de
sistema pois ¢ fundamental para o éxito da tecnologia desenvolvida, e consequentemente
para a sua adocdo. O subtipo mais explorado ¢ o da desatencdo, o que para os profissionais
de satide ¢ um facilitador, uma vez que o desatento pode passar despercebido por nao ter
um comportamento que gere incomodo nas pessoas que o circundam. Mas, no caso do
tratamento, o fato de a desatengdo ser a mais explorada pode ser maléfico porque os as
pessoas com hiperatividade/impulsividade e combinados possuem sintomas mais dificeis
para convivio social [Katia et al. 2017] e acabam com menor exploragdo nas pesquisas.

Na etapa do tratamento, a hipotese sobre o uso de jogos em prevaléncia confirma-
se e corrobora-se com o resultado encontrado na RSL, mas levou a interpretacdo em
relacdo ao fato de que ndo ha especificagdes se os jogos sdo utilizados de forma isolada
ou complementar. Da mesma forma, ndo se percebe a indicagdo de feedback adjacente a
eles, sendo que as pessoas com TDAH possuem atencao e foco sustentados por periodos
curtos e desta forma precisam de constantes estimulos [Paulo Mattos 2020].

A elaboracao dos mapas deixa evidente a enorme concentragao de pesquisas com
o uso de tecnologias de Inteligéncia Artificial na etapa de diagndstico. Notadamente da
area de Aprendizagem de Mdaquina. Parece haver uma saturagdo destes trabalhos cujos
resultados, no entanto, ndo encontram convergéncia devido a problemas de bases de
dados muito pequenas, levando possivelmente a problemas de sobre ajuste (overfitting)
sendo uma inferéncia respaldada pela RSL. O que leva a interpretagdo que € preciso que
futuros trabalhos se inclinem sobre os potenciais de outras tecnologias da computagao,
alargando o conhecimento sobre elas neste dominio especifico.

Os resultados das pesquisas tendem a ser positivos mesmo em pequenas amostras
0 que nos leva a uma nova inferéncia sobre sua generaliza¢do. As pesquisas replicadas
auxiliam para uma maior clareza dos dados. Uma das criticas e questionamentos mais
usuais aos tratamentos tradicionais € sobre sua eficacia a longo prazo [Riddle et al. 2013]
e nas pesquisas de Sistema da Informagdo, estes resultados, em sua maioria, nao
contemplam pesquisas a longo prazo.
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Ha ainda outra contribuicdo sobre esta tematica neste trabalho. Os mapas mentais
elaborados neste presente esforco de pesquisa chamam a atenc¢ao para outro problema do
cendrio internacional das pesquisas cientificas: a ndo divulgagdo de resultados negativos.
Ao se deparar com o resultado da analise de contetido, fica bastante clara a auséncia quase
total das publicagdes com desfechos negativos. Quer seja pela dificuldade de se conseguir
espaco editorial para publicar tais artigos, ou pela demanda equivocada em se considerar
falhas as pesquisas desse teor, os mapas mentais denunciam o problema de entendimento
que se atravessa, atualmente.

Por conseguinte, a interpretacdo com maior acuracia se refere a comunicagao das
ferramentas rastreadas nota-se potencial de sucesso, todavia se limitam ao laboratdrio
dificultando o acesso as pessoas com TDAH, profissionais da satide e profissionais da
educagdo. Diante disso, leva a uma interpretagdo acerca da falta de didlogo entre as
disciplinas e especialidades para favorecer o tratamento do TDAH [Paulo Mattos 2020]
e com a Informatica segue-se a mesma logica. Constata-se que as grandes ferramentas
rastreadas carecem de compartilhamento com as demais areas. Similarmente pouco se
cita sobre combinagdes dos tratamentos e atendimentos individualizados, o que caminha
mais uma vez para o uso isolado de tecnologias e que pode ndo perceber a individualidade
humana, sendo outra lacuna a ser explorada. Embora o TDAH seja um transtorno que
gera sintomas semelhantes, estas pessoas possuem uma historia particularizada de vida
[Paulo Mattos 2020].

7. Discussiao

Os trabalhos relacionados apresentam suas analises usualmente de forma integral, no que
concerne ao uso do método da AC inicio ao fim, e sobre contetdos de entrevistas
[Fazenda and Fagundes 2015, Cavalcante et al. 2015, Corréa et al. 2019, Coutinho et al.
2019]. Isto os distancia deste artigo que utilizou apenas duas etapas do método e se baseou
em material documental, como pode ser observado na se¢ao da Metodologia.

Acerca das semelhangas pontuais deste trabalho com os trabalhos rastreados,
encontra-se como semelhancga inicial a aproximacao a pesquisa de Fazenda e Fagundes
[2015], onde o resultado aponta para uma ser uma espécie de norteador para futuros
pesquisadores. O que eles os autores denominaram de guia. Em relagdo a semelhanca
deste trabalho com o trabalho de Cavalcante [2015], tem-se como definida duas grandes
categorias. Sendo as do diagndstico e tratamento. Uma particdo do texto analisada em
dois para uma melhor compreensdo do cendrio tematico do qual se explora. E no que toca
a pesquisa de Coutinho, Moreira e Neto [2019] assim como nesta pesquisa utilizaram um
mapa categdrico que possui categorias e subcategorias, o que torna a associagao possivel
pela ferramenta selecionada para organizacao do material explorado.

O trabalho de Corréa, Ziviani ¢ Carvalho [2019] se identificam com este trabalho
pelo uso de numeros, os quais exploramos brevemente para contagem de artigos em
nossas categorias e subcategorias. Também, seus resultados assim como os apontados
neste trabalho apontam para necessidade de uma abordagem mais totalitaria sobre o tema
exposto, o que neste trabalho ¢ denominado como a necessidade de uma maior
interdisciplinaridade, isto ¢, uma maior abrangéncia para visdo dentro do que concerne
ao tema tratado.

No entanto, em ambos os trabalhos também hé a presenca da categorizagdo dos
dados o que os torna mais proximos a este artigo [Fazenda and Fagundes 2015,
Cavalcante et al. 2015, Corréa et al. 2019, Coutinho et al. 2019]. Por conseguinte,
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percebe-se que a ferramenta da analise de conteudo aponta para uma ferramenta potencial
para organizacdo de contetido, o que possibilita melhor visualizagao das lacunas acerca
dos temas amplamente explorados. Em vista disso ¢ uma ferramenta muito utilizada na
comunicagdo. Logo, permitindo identificar também a falha na comunicagao.

8. Conclusoes e Trabalhos Futuros

O TDAH ¢ um transtorno neuronal que apresenta dificuldade de diagndstico pela
subjetividade que ainda carrega, traduzida pela falta de um biomarcador especifico
[Vasconcelos et al. 2003]. A fase de tratamento também reclama atengao uma vez que os
métodos tradicionais ndo apresentam resultados persistentes a longo prazo [Riddle et al.
2013], e oferecem poucas alternativas nao invasivas para os pacientes. Este fator torna-se
essencialmente relevante no caso de criangas muito pequenas, que sofrem com efeitos
colaterais das medicacdes [Paulo Mattos 2020] (Mattos, 2020).

Consequentemente se percebe a necessidade de novas ferramentas e a
Computacao tem produzido um alto volume de trabalhos neste sentido. Devido a isto,
acredita-se que uma analise deste conteudo gera conhecimento suplementar relevante.
Para tanto, realizou-se a analise estrutural de uma RSL por meio das técnicas propostas
por Laurence Bardin, construindo suas inferéncias e interpretacdes.

Este presente trabalho de pesquisa realizou sua andalise de contetido com base no
referencial tedrico da RSL que se aprofundou em teorias da Computacdo e Saude
conforme indicado na tabela 1. Suas inferéncias e interpretagdes foram feitas visando
perceber os avancos e limitagdes das ferramentas computacionais para o TDAH sem se
limitar apenas esta andlise ampliando um leque para perceber as pessoas com TDAH em
sua individualidade e profissionais das demais areas que podem usufruir destas
tecnologias.

Os resultados encontrados na presente pesquisa apontam para verificacdo de
resultados ja encontrados na RSL e conhecimentos complementares. As inferéncias
realizadas que corroboram com a RSL referem-se ao uso de Inteligéncia Artificial em
excesso, a falta de um biomarcador, as baixas amostragens e em sua maioria em criangas,
alto uso de jogos e a falta de trabalhos com desfechos negativos. Mediante estas
informagdes encontram-se avangos no uso da tecnologia computacional diagnostico e
tratamento do TDAH como amostragens realizadas em criangas junta a’ seus responsaveis
e lacunas como a inexisténcia da amostragem em pessoas com TDAH na terceira idade,
a ndo exploracdo dos subtipos do transtorno nas pesquisas (o que torna mais dificil a
adocdo da tecnologia por parte do usudrio) e poucas pesquisas com desenvolvimento a
longo prazo.

Por meio da percepcdo destas informagdes anteriormente citadas torna-se claro
que além dos avancos e lacunas nesta pesquisa encontrados ha conjuntamente uma grande
dificuldade que perpassa a comunicacao interdisciplinar. Uma vez que o TDAH ¢ um
transtorno que requer cuidados interdisciplinares e um olhar para a individualidade da-
quele que tem o transtorno. Torna-se indicado a comunicagdo entre multiplas areas para
um resultado efetivo e duradouro. Enfim, o que esta pesquisa sugere ¢ que as pesquisas
na area de informatica sejam elaboradas em conjunto com profissionais da area da satde
e educacdo para acesso a maiores amostras € conhecimentos complementares em seus
desenvolvimentos e analises.
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Contudo, percebe-se que as inferéncias e interpretagdes encontradas trazem para
uma forma simplificada e visual as informagdes ja verificadas na RSL e apresenta novos
contetdos dos quais sdo possiveis reflexdes e inflexdes sobre o tema explorado por
intermédio do conteudo tratado. Destarte, neste trabalho a AC cumpriu duplo papel dado
que simultaneamente reduziu o volume de texto da RSL e ampliou as interpretagdes e
inferéncias do conteudo explorado.

A pesquisa se distancia dos demais trabalhos por utilizar as técnicas preconizadas
por Bardin com a tematica no tratamento e diagndstico do TDAH associado a’ Tecnologia
da Informagdo. Além disso, utiliza a técnica sobre um material ja selecionado, conjunta-
mente de forma multidisciplinar da qual visa-se as pessoas com TDAH, profissionais da
equipe multidisciplinar de TDAH e pesquisadores de SI.

Como trabalhos futuros, faremos a adaptacdo e teste de uma ferramenta
computacional em uma abordagem de tratamento multidisciplinar a longo prazo. Indica-
se como pesquisas futuras a aplicacdo de pesquisas nas lacunas identificadas pelos mapas
mentais elaborados neste trabalho. Sugere-se também o desenvolvimento de ferramentas
que vi- sem didlogos entre as diferentes areas para tratamento e diagnostico, além da
aplicacdo e pesquisa de instrumentos com feedback que contemplem a individualidade
humana. Isto se traduziria na adaptacdo das interfaces de acordo com as escolhas e
necessidades do usuario.

9. Apéndice
Para acessar a tabela com as referéncias de todos os artigos utilizados na RSL,
acesse:
https://bityli.com/jFICZGR.
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